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1. Bevezetés

1999-ben elkészitettiik helyi nevelési programunkat, amely 1999. szeptember 1-
tol kertilt bevezetésre. Munkank soran sok tapasztalatot gytijtottiink, elemeztiik és
értékeltiik a bevezetéssel kapcsolatos feladatokat. 2004-ben a torvényi
eldirasoknak  megfeleléen feliilvizsgaltuk és  aktualizaltuk  stratégiai
dokumentumunkat. A 2010-ben kovetkezd modositast az Ovodai Nevelés
Orszagos Alapprogramjanak valtozasa és a TAMOP palyazattal bevezetett
kompetencia alap 6vodai programcsomag alkalmazasa tette sziikségessé.
2014-ben az alapdokumentum és a torvényi valtozas, valamint a TAMOP 3.1.11.-
12/2-2012-0018 ,,Szebbet, jobbat a Kastély Ovodaban Nagyrédén”
ovodafejlesztési palyazatbol adodo kotelezd feladatok beépitese miatt kesziilt egy
ujabb dokumentum.

2018-ban, 2022-ben és 2024-ben torvényi valtozas miatt ujabb modositasra keriilt
SOr.

A 2023. ¢évi LII. torvény A pedagdgusok ¢életpalydjarol torvény szerint
aktualizaltuk Csodakastély Pedagogiai Programunkat.

A médositott nevelési programunk 2025. szeptember 1-t61 hatalyos.

,, Fak, viragok és egek,
szeressétek a gyermekeket! ”
( Szabo Lérinc )
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2. Az 6voda jellemzo adatai

Az 6voda hivatalos elnevezése, cime, telefonszama:

Nagyrédei Kastély Ovoda

3214. Nagyréde Ovoda 1t. 7.

Tel: 37/373-016

e-mail: kastelyovoda@nagyrede.hu

Az 6voda fenntartdja, cime, telefonszama:

Nagyréde Nagykdzség Onkorményzata
3214. Nagyréde FO ut. 4.

Tel: 30 553 3248

E-mail: igazgatas@nagyrede.hu

Az 6voda alapito okiratanak szama, kelte:

NR/2034-3/2023. 2023. december 4.

Az engedélyez0 szerv neve:

Nagyréde Nagykodzség Onkormanyzat
Képviseld Testiilete

Jogallas: Szakmailag 6nall6, gazdalkodésa részben 6nallo
Az intézmény tipusa: Ovoda

Helyi Nevelési Program

6/127

Nagyrédei Kastély Ovoda Nagyréde



mailto:kastelyovoda@nagyrede.hu
mailto:igazgatas@nagyrede.hu

Alaptevékenysége:

> Ovodai nevelés

Mashova nem sorolt gazdasagi tigyek

Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai

Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelése

Ovodai nevelés, ellatds mikodtetési feladatai
Gyermekétkeztetés koznevelési intézményben

Munkahelyi étkeztetés koznevelési intézményben

Pedagogiai szakszolgaltato tevékenyseég szakmai feladatai
Pedagogiai szakszolgaltato tevékenység miikodtetési feladatai

Pedagdgiai szakmai szolgaltatasok szakmai feladatai

YV V.V V V V V V V VY

Pedagogiai szakmai szolgaltatdsok miikodtetési feladatai

Az intézményt képviseli: Az 6voda mindenkori vezetdje

Kovacsikné Groszmanek Krisztina
1gazgato
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2. 1. Helyzetelemzés, ovodank bemutatdsa

Ovodank helyi programja épit a hazai tradicionalis nevelési értékekre, az
Ovodai nevelés Orszagos alapprogramjara, a Komplex prevencids, az Ovodai
nevelés jatékkal, mesével alternativ programokra és a Kompetencia alapu 6vodai
programcsomag elméleti alapvetéseire.

Ovodank Nagyréde kozség egyetlen 6vodajaként tolti be a 2,5-7 éves kort
gyermekek intézményes nevelését. A gyermekek Osszetétele ennek megfelelden
vegyes, valtozod szocialis hattérrel rendelkeznek, de sulyos sajatos nevelési
igényl, vesz€lyeztetett, nemzeti €s etnikai kisebbségi gyermekiink jelenleg nincs.

Ovodank kellemes kornyezetben, egy kastélyban kapott helyet az 1950-€s
évek vége oOta, fenntartdja a kozség Onkorméanyzata. Folyamatosan bdviilve az
¢épiilet mar teljes egészében 6voda, 1998-ban kiilsé tatarozason €s az emeleti rész
teljes atalakitdson esett at.

Ovodank 2003-ban iinnepelte 50 éves évforduldjat, ebbdl az alkalombol
felvettiik a Kastély Ovoda nevet.

2023. nyaran elkezdddott a kastély felijitdsanak elOkészitése. 2023.
juliusaban felvonultak a kivitelezOk ¢s elkezdddtek a bontasi munkalatok, az
ablakok cser¢je, a javitasi munkak. A négy hét kevésnek bizonyult arra, hogy a
gyerekek birtokba vegyék a teljes épiiletet. Az 6vodai dolgozdk a sziildk
segitségével részt vettek a festési munkdlatokban, ezéltal hozzgjarultak a
kivitelezési munkék gyorsabb lefolyasahoz. Két csoportszoba teljes butorzatat
kicseréltiik, a fejlesztdszoba 1j padlozatot, uj butort és festést kapott. Unnepélyes
keretek kozott 2023. oktober 13-an, az 6voda 70 éves sziiletésnapjan keriilt
atadasra a megszépiilt épiilet.

F6z6konyhaval rendelkeziink.

Intézményiink jelenleg 4 csoporttal mikodik, igy tudjuk kielégiteni a
kozség igényeit, visszautasitott gyermekiink évek dta nincs.

Az ovoda épiiletében kapott helyet a Csaladi Bolcséde Torpike €s Foka
csoportja ahova 1,5 éves kortol johetnek a kisgyermekek.

Az 6voda funkcioit 0vo-védo, szocialis, nevelo-személyiségfejleszto —
figyelembe véve hatarozta meg nevelGtestiiletiink 6vodank céljait:

» A 2,5-7 éves gyermekek életkori sajatossagainak figyelembevételével
dertis, oldott légkorben egészséges és harmonikus személyiségfejlesztés.
Az 6vodai nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, az
emberi, gyermeki jogok, alapvetd szabadsagok tiszteletben tartdsanak
megerdsitésére iranyul, biztositva az egyenld hozzaférést mindenki
szdmara. A gyermeki személyiséget, elfogadas, tisztelet, szeretet
megbecsiilés €s bizalom dvezi intézményiinkben.
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» Sokféle, valtozatos - lehetdség szerint a szabadban végzett - mozgasos
tevékenységgel  egészséges  ¢letmddra  neveliink.  Egészséges
kiegyensulyozott, boldog gyermekkort kivanunk biztositani az 6vodankba
jaro kisgyermekeknek.

> Eletkoruknak és fejlettségiiknek megfelelé sokszinii tevékenységet,
jatéklehetdséget biztositunk — kozben mddot adunk a spontan utdnzasos
tanulasra. Az egész €leten at tartd tanulashoz nélkiilozhetetlen képességek,
készségek €és kulcskompetencidk fejlesztése. A gyermekek érdeklédésére,
aktivitasara, cselekedtetésére épitve fejlesztjiik gyermekeink képességeit,
készségeit, a szabad jatékra szanjuk a legtobb 1dot.

» Az 6vodaban segitjiik a gyermekek kornyezettudatos magatartasanak
kialakulésat.

Nevelési céljaink megvalositasaban alapvetéen az Ovodas gyermek
természetes megnyilvanulasi formaira, a szabad jatékra €s a mozgasra épitiink,
mint a fejlédést meghatarozo tényezokre.

2009 szeptemberétdl az O6voda két csoportjaban bevezetésre keriilt a
Kompetencia alapt 6vodai programcsomag, a TAMOP 3.1.4. palyazat keretén
beliil, melyet az iskolaval k6zosen nyertiink el. A 2010/2011 tanévtdl évodank
minden csoportjaban a programcsomag szellemében folyt a nevel6-oktatd munka.
2023. szeptemberétdl a neveldtestiilet dontése alapjan a Kompetencia alapa
programcsomag szabadon alkalmazhat6 az oktat6-neveld munka soran.

Neveldmunkankban nem a divatot keressiik, hanem kiallunk a gyermekek
¢rdekei mellett. Végig kell €lnie a gyermekkorat teljességben, a jatek 6ceanjaban,
akkor lesz kreativ, egészséges felnott, ha erre lehetdséget biztositunk. Ismerniink
kell a médjat és vallalni azt a feleldsséget, hogy ugy vezessiik el a gyermeket az
iskola kiiszobéig, hogy az uj feladatokra felkésziilt, alkalmas legyen, s ekozben
boldog gyermekkorat megdrizhesse.

Kihasznaljuk a falunk adottsagait, sok sétaval ismertetjiik meg veliik
sziikebb kornyezetiiket, a helyi nevezetességeket. Kirdndulunk a kézeli Matraba
Is.

Elményekkel tessziik emlékezetesebbé dvodaskorukat.

J6 szivvel, teljes szakmai meggy6zddéssel valasztottuk gyermekeinknek
ezt a programot, mely hatékony segitdje lesz mindennapi neveldmunkéanknak.
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2. 2. Személyi feltételek

Ovodéankban 22 alkalmazott dolgozik optimalis esetben.

Felséfoku végzettségl foallasu 6vodapedagogusok szama 9 16
Pedagdgiai asszisztens 116
Foallasu szakképesités nélkiili dajkak szama 4 16
Elelmezésvezetd 116
Szakécsnd 116
Konyhalény 6 6

Oraadd logopédus a Heves Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Gyongydsi
Tagintézményének alkalmazasaban heti egy alkalommal 1 6

Két ovodapedagogus rendelkezik szakvizsgaval, ebbdl két {6
fejlesztépedagogusi diploméaval.

Programunk megvalositasara a koznevelési torvényben meghatarozott
felsofoku szakiranya szakképzettséggel vagy szakképesitéssel rendelkezd
ovodapedagogusokra van sziikség.

A neveldmunka kulcsszerepldje az 6vodapedagogus, jelenléte a nevelés
egesz idotartamaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek, igy az 6voda teljes
nyitvatartasa alatt mi 6vodapedagdgusok foglalkozunk a gyerekekkel.

Az 6vodapedagogus elfogadd, segitd, tdmogatd attitiidje modellt, mintat jelent a
gyermek szamara.

Munkénkban nagy szerepet kap a folyamatos onképzes, tovabbképzés. A
hétéves tovabbképzési kotelezettségét minden pedagdgus teljesitette. Az
elkészitett tovabbképzési programunkban tovabbra is tamogatjuk a szakvizsgas
képzéseket, valamint azokat, amelyek a gyermekek egyéni fejlesztésében
segitenek, hiszen a pedagodgiai programunknak is ez a célja.

A tovabbképzések elvégzését tovabbra is, ha lesz, a normativ
finanszirozasbol tdimogatjuk, és a palyazati lehetdségeket is kihasznaljuk.

Az o6vodan belill szakmai munkakozosséget mikodtetiink, melynek
valamennyi évodapedagogus tagja. Célunk:
e A pedagogusok kompetencidinak bdvitése, szakmai segitségnyujtas,

tovabbképzéseken vald aktiv részvétel.

e Természetbarat 6vodai kornyezet kialakitasa.
Itt nyilik lehetdséglink arra, hogy az éves munkaterv témait jobban koril jarjuk,
szakmai megbeszéléseket folytassunk, megosszuk egymadssal pedagdgiai,
pszicholdgiai eredményeinket, kudarcainkat, kisérleteinket.
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Ovodai  kollektivank az  alapfeladatokon til  foglalkozik a
hagyomanyapolassal, a kornyezetvédelemmel, a kornyezettudatos magatartés
megalapozasaval, az egészségvédelemmel, allatvédelemmel, néptanccal,
mindezekkel is eldsegitve a gyermekek egészséges fejlodését, értelmi
képességeik, tanulasi részképességeik fejlesztését.

Intézményiinkben felvallaljuk a sajatos nevelési igényli gyermekek
nevelését is, szamukra biztositjuk a megfeleld fejlesztést. A beilleszkedési,
tanuldsi €és magatartdsi nehézségekkel kiizd6 gyermekek szdmadra, a
fejlesztopedagogusi diplomaval rendelkezé ovodapedagogusaink a Heves
Varmegyei Pedagogiai Szakszolgdlat Gyongydsi Tagintézménye Utmutatisai
alapjan szerveznek kiilon fejleszt6 foglalkozast.

A hazdjukat elhagyni kényszeriilo csaladok gyermekeit is nevelo ovodaban
dolgozoknak feladatuk lehetoséget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek
megismerhessék egymas kulturdjat, anyanyelvét.

Nevelotestiiletiinket a folyamatos megajulas jellemzi, ezért indultunk
2000-ben a COMENIUS palyazaton. Palyazatunk sikeres elbiralasa utan kezdtiik
el épiteni intézményiinkben a COMENIUS I. modellt. A modell kiépitésén tul, a
»Partnerkéozponti mikodés” szerint dolgoztunk. A mindségfejlesztésben elért
legmagasabb elismerésiink a Kozoktatds Mindségéért Dij Partnerkdzpontisag

crer

Csoportszervezés: csoportjaink szervezésénél elsdsorban a lehetdségeink
adjak a megoldas modjat. A 4 csoportban nem lehet teljesen azonos életkoru
gyerekekbdl allo csoportokat létrehozni. Neveldtestiiletiink Gigy itélte meg, hogy
nyitott a csoportszervezeés barmely modjara. A csoportszervezesnél figyelembe
vessziik, hogy megkdzelitdleg aranyos legyen a kiilonbozd ¢életkortt gyermekek
szama a csoportokban, a nemek aranya, és hogy a lehetd legkevesebb alkalommal
kelljen egyik csoportbdl a masikba tenni gyermekeket.

Barmelyik csoportszerkezetet valasztjuk is, a legfontosabbnak tartjuk, hogy
abban a gyermekek és mi 6vondk egyarant jol érezzilk magunkat. Mert a
hatékonysdgot nem a csoport szervezeti kerete hatarozza meg, hanem a
felkésziiltségiink, rugalmassagunk, kreativitasunk, empdtiank, felismerésiink,
azaz egyéniségiink.

Lehet6ség szerint heti valtasos rendszerben dolgozunk, az 6vondi parok
kivalasztasanal pedagogiai és emberi tényezdket vesziink figyelembe.

A dadus nénik 6vodankban az 6vd nénik kozvetlen segitdi, de nem csak a
gyermekek gondozasi tevékenységeiben segitenek, hanem feladatuk a takaritas is.
A dajka nem csak technikai személyzet a gyermek ¢€letében, hanem a nevelésiik
egyik segitéje is (mintaul is szolgal). A gyermekek nevelésének
eredményességéhez a dajka munkaja is hozzajarul.
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A technikai dolgozok (dajkdk, konyhai dolgozdk) tevékenységét is a
gyermekszeretet jellemzi, 6k is tudjak, hogy 6vodankban minden a gyermekekért
torténik, az 6 kényelmiikért, egészséges fejlodésiikért. Sziikség van minden
munkatars folyamatos egyiittmiikddésére, 6sszehangolt munkdjara a befogado
szellemiségli 6voda és az inkluziv nevelés kialakuldsa érdekében.

Az 6voda technikai dolgozoinak kommunikécidja, banasmodja €s viselkedése is
modell értékli a gyermek szamara. Az évoda miikodését segité nem pedagogus
alkalmazottak 6sszehangolt munkajanak hozza kell jarulnia az 6vodai nevelésiink
eredményességéhez.

2. 3. Ovoddnk targyi, dologi feltételei

Ovodank egy kétszintes kastély épiiletben kapott helyet az 1950-es évek
vége Ota, kellemes kornyezetben egy aranylag csendes zsakutcaban.
Az épiilet mellett nagy udvarral rendelkeziink, amely megfelel6 a programunk
megvalositasdhoz. Rendelkeziink fiives, arnyékos, homokos résszel. Négy
homokozo, tobbfunkcidos maszokak, fészekhintak sokféle mozgaslehetdséget
biztositanak gyermekeinknek. Régi, de jo allapotban 1évé vasmaszokaink is
vannak ¢és egy¢b fajatékok. Kicsi és nagy csuszdak, rugds jatékok és labdadobalo
szinesitik még az udvart. Nagy teriileti udvarunk alkalmas arra, hogy
gyermekeink mozgas ¢€s jatékigényét kielégitse.
A csaladi bolcsédés gyermekeknek az 6voda udvarabdl keritettiink el egy részt,
ok is itt jatszanak.

Udvarunkon a jatékok potlasat, felgjitasat, az eszkdoznormanak valod
megfelelést az Onkormanyzat €s a sziilok segitségével oldjuk meg, az altaluk
szervezett jotékonysagi bal bevételébdl erre is forditunk. 2022-ben egy hattornyos
kombinalt jatszoéelem, 2023-ban egy kosarhinta és két laphinta gazdagitja udvari
jatékainkat.

Programunk megvaldsitdsahoz az udvar idedlis. Fedett részt is
kialakitottunk az udvar egy részében, ahova esds iddben is kimehetiink.

Az éplilet alapteriilete nagy, szintenként kb. 300 m2. Az 1998 évi felyjitas
soran idedlissa valt 6vodai haszndlatra az épiilet felsd szintje. A gyermekek
szamara a kiszolgald helyiségek szdma megfeleld, minden csoportnak sajat
Oltozéje €s mosddja van. 2009-ben sor keriilt az egyik foldszinti mosdo
felujitasara, a masikra pedig 2011-ben.

A csoportszobak nagyok, tagasak. Befogadoképességiik a gyermekenkénti
minimalis 2 m2/fével szdmolva 23, 29, 22, 26 = dsszesen 100 {6 ellatasara nyujt
lehetdséget. Csoportjaink, csoportszobdink szama: 4.
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A szobak jol felszereltek két csoportba szép 1j butor késziilt onkormanyzati
tamogatasbol, egy csoportba a jotekonysagi balunk bevételébol.
A gyermekek Ovodai életének szinterei otthonosak, bardtsagosak, jatékra
motivaloak, amelyek alakitasaban a gyermekek adott sziikségletiik, tevékenysegiik
szerint vesznek részt.
Tegye lehetove mozgas- és jatékigényiik kielégitesét, és a gyermekeket harmonidat
araszto szinekkel, formakkal, lehetoleg természetes anyagokkal vegye koriil.

Az o6voda épiiletében lizemeld Csaladi bolcsdde két csoportjanak
beinditdsahoz jelentds atalakitasra volt sziikség. Két csoportszoba és egy
pelenkazo helyiség lett kialakitva, valamint a 1épcs6hoz kapaszkodo kertilt.

Rendelkeziink még egy jol felszerelt, megujult tornaszobaval is, ahol a
mozgastevékenységeket tartjuk, illetve a nap barmely szakaban hasznalhatjuk a
gyermekekkel. A tornaszobaban van bordasfal, tobbféle kéziszer, de az
egeszseges mozgasfejlesztéshez itt is folyamatosan poétoljuk, uwjitjuk az
eszkozoket. Palyazat altal 2022-ben Ilehet6ségiink nyilt a Mozgaskotta
fejlesztdcsomag beszerzésére is, ami a gyerekek mozgasfejlesztés¢hez nagy
segitséget nyujt 6vodapedagdgusaink szamara.

Egyéb helyiségeink, a felndttek szamdra a neveldi szoba, vezetdi iroda,
fejlesztd szoba, személyzeti szoba. Az eszkozjegyzékben leirtaknak igyeksziink
megfelelni, ezért teljesen megujult a fejlesztd és a személyzeti szoba €s feln6tt
zuhanyz6 is kialakitdsra kertlt. A felndttek kiszolgalasdra még hianyzé
helyiségeink felndtt 61t6z6 és az orvosi szoba.

A nevel6i szobaban kapott helyet a 700 kotetes konyvtarunk, amit
folyamatosan bdvitiink, mert szakmai munkankban nagyon fontos az dnképzéssel
szerzett 1) ismeretek elsajatitasa, neveldmunkankban valé alkalmazasa.

Az épiiletben helyezkedik el a f6zOkonyha. Konyhank modern, a HACCP
eldirasainak is nagyrészt megfeleld. Az elmult években konyhai edényeket,
mitianyag tanyérokat véasaroltunk és a konyhaban is butorcserére keriilt sor. A
konyhabol étellifttel széllitjuk az ennivaldt az emeltre. A konyhai dolgozdk
részére 01t6z0, zuhanyzo is rendelkezésre all.

2011 8szén az 6voda épiiletének alagsoraban kialakitottunk egy s6szobat.
A gyermekek betegségeinek megeldzésében a prevencidban van nagy szerepe.
Gyermekeink rendszeresen igénybe veszik.
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3. Ovodank arculata

3. 1. Jovékép

A telepiilés egyetlen oOvodajaként tovabbra is ellatjuk a 2,5-7 éves
gyermekek intézményes nevelését. Ovodank alapelvét szeretnénk tovabbra is
érvényesiteni, megOrizziik gyermekeink boldog, békés gyermekkorat. Az 6voda
a gyermekekért van, a boldog gyermekkor szintere kell, hogy legyen. A j6 6voda
az, ahol nyugalom van. A j6 6voda az, ahol a legtobb érték minden gyermek
kivancsisaga, kezdeményezése, de foleg szabad jatéka, mint a nem tudatos tanulas
folyamata. A jo O6voda az, ahol a rafigyelés, az odafigyelés a gyermeknek
lehet6ség, a felnbttnek kotelesség. A jo 6voda természetes emberi kapcsolatokat
ajanl. Mi ilyen jo 6voda szeretnénk lenni.

Olyan intézménnyé¢ szeretnenk valni, amely apolja hagyomanyait, ¢élen jar
a kornyezettudatos nevelésben, ¢€pit munkatarsai tapasztalataira, amelyben
kovetelmény a sokrétli magas foku felkésziiltség, amelyet egyiittmiikodésre kész
elkotelezett vezetOk iranyitanak a vonatkozo torvények és jogszabalyok
szellemében.

Mi olyan intézménnyé szeretnénk valni, ahol a gyermekek sokoldala
képességfejlesztését tartjuk szem el6tt. A tarsadalmi elvardsoknak, sajat
adottsagaiknak és képességeiknek megfelelden pozitiv érzelmi hozzaallassal
oldjak meg gyermekeink az adodd helyzeteket, feladatokat, problémakat.
Kikeriilve az életbe talaljak meg helyliket. A szabad jaték lehetdségét, mint
egyediilallé személyiségfejlodést elosegitd lehetdséget biztositjuk az egész nap
folyaman gyermekeinknek, a jatékra szanjuk a legtobb id6t és ellene vagyunk
minden olyan tevékenységnek ami ,,6vodaidegen”.

Egyeéni fejlettségiiknek megfelelden fejlesztjiik gyermekeink képességeit,
készségeit, kompetencidit, mellyel alkalmassd valnak az ¢&lethosszig tarto
tanulasra.

Partnereink igényeinek megfelelden végezzik neveldmunkankat.
Partnereink igényeit minél teljesebb korben toreksziink kielégiteni, rugalmasan
alkalmazkodva az intézményiinket érint6 kihivasokra.

Az intézményiink neveldtestiilete kezdeményezd és innovativ. Felmeriild
problémadinkat belsé erdbdl, munkatarsaink aktiv és szakszeri tevékenysége
nyoman képesek vagyunk rovid id6 alatt a mindségiigyi kovetelmények
alkalmazéasaval megoldani.

Intézményiinkben palyazatok segitségével szeretnénk javitani targyi
felszereltségiinkon.

Ovodank 4 csoportja hosszu tavon kielégiti a kozség igényeit, bovitésre,
csokkentésre nem lesz sziikség.
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2013-ban elnyerte intézményiink a Zo6ld Ovoda cimet, igyeksziink a
feltételeknek tovabbra is megfelelni.

3. 2. Kiildetésnyilatkozat

Hissziikk, hogy az O&vodankba beiratott gyermekeink a nyugodt,
szeretetteljes nevelésiink eredményeképpen testileg, lelkileg kiegyensulyozott
felndttekké valnak.

Az 6vodai nevelésiink csak szeretetteljes, meleg 1égkorben lehetséges, ez
adja meg a gyermek szdmara az érzelmi biztonsagot, mely kiegyensulyozott
fejlodésének feltétele. Minden gyermeknek joga van arra, hogy egyediségéhez
optimadlisan illeszkedd pedagogiai rendszerben a szamara legkevésbé korlatozo és
legkevésbé szegregalt kornyezetben nevelkedjen.

Olyan pedagogiai kornyezet kialakitdsara toreksziink, ahol a befogado
attitild természetes az O6vodapedagogus, a neveldmunkat segitdé munkatarsak,
sziilok, gyermekek szdmdara egyarant.

Gyermekeinknek egy életre sz616 tutravaldt kivanunk adni, mert valljuk,
hogy csak a sokoldali emberek alljak meg a helyliket az ¢életben, csak a stabil
tudasra lehet a késdbbiekben ,,épitkezni”.

Szeretnénk olyan gyermekeket nevelni, akik szeretik és védik a természetet,
megbizhatoak, gyakorlatiasak, kreativak, kudarctiirék ¢és elfogadjdk a
kiilonbozdséget.

Tisztdban vagyunk tarsadalmi feleldsségiinkkel, a jovO nemzedékét
neveljiik, ezért minden pedagogustdl, munkatarstol elvarjuk, hogy torekedjék
fejlodésre és kivalosagra.

Folyamatosan mérni fogjuk partnereink elégedettségét.

3. 3. Minoségpolitikai nyilatkozat

A Nagyrédei Kastély Ovoda alapveté feladata az 6vodas kora gyermekek
magas szakmai szinvonalon torténd nevelése.

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban leirtakat betartjuk. Sajat
pedagdgiai programot irtunk, melyben kiemelt tevékenysége gyermekeinknek a
jaték, épitiink a kivancsisagukra és toreksziink onallosaguk fejlesztésére.

A valodi tudas az, amit a gyermek maga fejt meg €s cselekvésen keresztiil
sajatit el. Ennek érdekében fontos, hogy minél tobb tapasztalathoz jusson,
¢lményeket ¢élhessen at, ¢és természetes kivancsisagat kielégithesse. Ezért a
jatékba integralt Onkéntes €s cselekveéses tanulas az 6vodai tanulésa ttja.

Intézményiinkben elsdsorban a gyermekek igényeinek kivanunk megfelelni.

Gyermekeink szdmara igyeksziink boldog, szép emlékekkel teli gyermekkort
biztositani.
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A gyermeknek joga van ahhoz, hogy megkapja a neki megfeleld
gondoskodast és nevelést. Olyan nyitott és rugalmas rendszerben fejlddhessen,
mely igazodik egyéni szilikségleteihez, ¢életkori és egyéni sajatossagaihoz,
fejlodési liteméhez.

Olyan otthonos légkort igyeksziink kialakitani, ahol a gyermekeink idealis
feltételek mellett fejlodhetnek egyéni képességeiknek megfelelden.

Feleldsek vagyunk azért, hogy gyermekeink biztonsagban érezzék magukat
¢s a sziilok 1s tudataban legyenek annak, hogy jol banunk gyermekeikkel.

Arra toreksziink, hogy 6vodankban udvarias, baratsdgos, egyiittmiikodo
légkor uralkodjon, minden munkatéars odafigyeléssel, a valtozasra valdé gyors
reagalassal, a problémak megeldzését segitse elo.

Elkotelezettek és elszantak vagyunk arra, hogy munkank eredményeit,
hianyossagait folyamatosan elemezziikk és a tapasztalatok felhasznalasaval
folyamatosan javitsuk.

Az intézményi neveldmunkank soran meg akarunk felelni az oktataspolitikai,
a fenntartoi, a partneri elvarasoknak ¢€s sajat célkitlizeseinknek.

Intézményiink nyitott a tarsadalmi és oktataspolitikai valtozasok kovetésére.

Torekszlink arra, hogy valamennyi 6évodai dolgozé munkdjat a nyitottsag
jellemezze.

Ovodankban kiemelt figyelmet forditunk az 6vodai szervezeti kultara
tudatos fejlesztésére.

3. 4. Gyermekkép

Fontosnak tarjuk, hogy olyan gyermekeket neveljiink, akik a nyugodt,
biztonsagos kornyezetben, optimistak, segitékészek, megértk, szabalykovetok,
odafigyeldk, kedvesek, emberségesek, onalldak, sajat képességeikhez mérten
fejlettek, elfogadjdk egymast, 6rommel tevékenykednek.

A gyermek befogado, a jaték elsddlegességét hangsulyozd kérnyezetben
ndjon fel, hogy ezutan 6 is befogaddva, egyiittmitkodove, segitokéssze valjék.

Az 6vodai nevelésiink gyermekkozponta, befogadd, ennek megfelelden a
gyermeki személyiség kibontakoztatasara toreksziink, biztositva minden gyermek
szdmadra az egyenl6 hozzaférést.

A gyermekek az 6vodaskor végére megtanulnak a kiilonbozdségekkel
egyiitt ¢lni, természetessé valik szamukra az egymas felé fordulas.

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik nyugodtak, tele vannak
¢lményekkel, tudnak nevetni, csodalkozni, természetes kivancsisag vezérli dket,
erdsen kotddnek a meséhez, zenéhez, kiilonbozd alkotd tevékenységhez.
Szeretettel és bizalommal fordulnak tarsaikhoz, a felnottekhez. Kialakul az
egyéniségiik, korukhoz képest Onalldak, kornyezetiikben jol eligazodnak, jo
kapcsolatteremtd képességgel rendelkeznek. Batran, egészséges Oonbizalommal
jol kommunikalnak, érzelmeiket képesek verbalis és nonverbalis modon is
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kifejezni. Magatartasuk és viselkedéskulturajuk koruknak megfeleléen fejlett,
udvariasak, illemtudok, szeretik és védik a természetet.
Bizonyosak vagyunk abban, hogy annak a kisgyermeknek, aki 6vodasunkként

» egészséges kornyezetben €l,

» sokat ¢és szabadon mozog,

» egész nap jatszik, figyel,

» folyamatosan koriilottiink, rafigyeld felnott tarsasagaban tartozkodik,

> a lehet6 legnagyobb odafordulassal, és szeretettel foglalkozunk vele,

» minden nap hallja fejbol mondott mesénket,

» kérdéseire szivesen valaszolunk,

» az egyéni adottsagait figyelembe vessziik,
minden, az ¢letkorahoz sziikseéges ¢€s a fejlodése szempontjabol fontos képesseget
miikodtetjiik.

A kozossegi nevelésiink alapelve, hogy a gyermek, mint egyén talalja meg
helyét a kozosségben. Nevelési celunk, hogy a gyermeknek igényéve valjek a
csoporttal vald egylittmiikodés, ugyanakkor — ha arra van igénye — egyediil is
tevékenykedhessen. Ilyenkor a tobbiek alkalmazkodjanak hozza. A tarsas
kapcsolatok alakulasdnak legfobb eszkoze elsdsorban a szabad jaték, ezt kovetik
a kozos tevékenységek a kozosen végzett feladatok, a kiilonbozd szervezeti
keretekben megvalosul6 tanulasi formak.

3. 5. Ovodakép

Az 6voda a kdznevelési rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a
csaladi nevelés kiegészitdje, a gyermek két és fél €letévétdl az iskoldba 1épésig.
Biztositja az o6vodaskoru gyermek fejlédésének ¢€s nevelésének optimalis
feltételeit.

A csaladi nevelést ismerve egy ¢lményekben gazdag 6vodai kornyezetet
alakitunk ki, ahol a gyermekeket koriilvevd személyi és targyi feltételek
meghatarozdak. Kozvetlen testi-lelki kapcsolat megteremtésével, szokds- és
szabalyrendszerek gyermekhez alkalmazkodo kialakitasaval gondoskodunk az
érzelmi biztonsagrol, a szeretetteljes 6vodai 1égkorrél. Ovodankban a gyermeki
szemelyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés ovezi.

Ovodank neveld intézmény, s mint ilyen a gyermeki személyiség
kibontakoztatasdra, nevelésére, fejlesztésére toreksziink. Nem csupan
,megengedjiik”, hogy a gyermek fejlddjon, hanem lehetévé tessziik, eldsegitjiik
azt, tudatosan tervezett, szervezett nevel€si helyzetek megteremtésével. A
nevelésbe beletartozik a tarsadalom szamara sziikséges egyéni képességek
intenziv fejlesztése is.
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Minden gyermek joga, nyitott, rugalmas rendszerben fejlédni, mely
igazodik egyéni sziikségleteihez, életkori €s egyéni sajatossadgaihoz, fejlodési
liteméhez.

Az iskolai beilleszkedést kozvetetten segitjiikk a személyre szabott pozitiv
értékeléssel, a tanuldsi készségek, képességek kompetencidk differencialt
fejlesztésével.

A multikulturdlis, interkulturdlis befogadd nevelés az &vodankban
természetes szemlélet. Az 6vond — gyermek, a neveldmunkat segitdé dajka és a
sziild szamara is természetes a migrans, a nemzetiségi, etnikai kisebbségek
befogadéasa, kulturdjuk &poldsa, amennyiben megjelennek intézményiinkben,
telepiilésiinkon. A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozo €és a migrans gyermekek
ovodai nevelésében biztositani kell az Onazonossdg megorzését, apolasat,
erOsitéset, atorokitését, a nyelvi nevelését multikulturalis nevelésen alapulo
integracio lehetosegét.

Ovodank pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete segiti a
gyermek kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

A gyermek szamara biztonsagot nyujtunk a megalapozott és kovetkezetes,
am rugalmasan kezelt szokasrendszer kialakitasaval. Segitiink neki abban, hogy
a kortilotte 1évo sziikebb és tagabb kornyezetben az emberi érintkezés alapvetd
szabalyait elsajatithassa.

Az 6vodai nevelésiinkben az alapelvek megvaldsitasa érdekében
gondoskodunk a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot
nyQ;té dertis, szeretetteljes dvodai legkor megteremtéserdl, a testi, a szocialis €s
az értelmi képességek egyéni és éEletkor specifikus alakitasarol, a gyermeki
kozosségben végezhetd sokszinli, az ¢letkornak ¢s a fejlettségnek megfeleld
tevékenységekrdl kiilonds tekintettel a massal nem helyettesithetd szabad
jatékrol. E tevékenységeken keresztill az életkorhoz és a gyermek egyéni
képességeihez igazod6 miiveltségtartalmak kozvetitésérdl, a gyermek egészséges
fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi targyi kornyezetrdl.

3. 6. A program pedagogiai és pszichologiai koncepcidja

Felfogasunkban a gyermekkor a legtdgabb értelemben vett tanulasnak és az
¢letfontossagu beallitodasok kialakuldsanak a kora. Nem a kotelességek, hanem a
szabadsag ideje. Micimackd — kor: a mindent és semmit csinalds kiilonos
keveréke. Az emberi ¢€let minden szakaszat és megnyilvanuldsat onértékében
tekintjiik, tiszteljiik, és becsiiljiik. Minden életkornak megvan a maga egyediilallo
¢s teljes szerepe, feladata. Szigortan tilos és kartékony barmelyiket is
felaldozni a kovetkezo érdekében. Abban bizonyosak vagyunk, hogy a

Helyi Nevelési Program 18/127
Nagyrédei Kastély Ovoda Nagyréde




kisgyermekkorhoz mélto, tartalmas elfoglaltsagok, jaték és mese élmények jo
alapot adnak a kovetkezd érési fok az iskolaskor épitkezéséhez. Tavlatokban
gondolkozunk, de pillanatnyi feladatunk az adott ¢letkorhoz ill6 testi-lelki-
szellemi harmoénia megteremtése.

Programunk alapjan az életre neveliink és azon beliil segitjiikk, hogy
gyermekeink egy jol megélt, teljes €s igazi kisgyermekkor utan kezdjék el az
iskolai tanulast. Az iskolai tanuldshoz sziikséges képességeket, készségeket,
kompetenciakat fejlessziik.

A rajzolas, a festés, a barkdcsolas, az éneklés és a mondokazas, a mozgasos
szabalyjatékok, a méricskélés, a szamlalgatas, ismerkedés a tér- 1dd
monolog, vagy parbeszéd kisér, ez mind jaték. Az dvodai €let kialakult fejlesztési
tertiileteit tehat teljes egészében magaba tudja foglalni ez a tevékenységforma.

Az ovodai nevelésiink csak szeretetteljes, meleg 1égkorben lehetséges.
Feladatunk a szeretd, a védo, 6vo gondoskodds, a simogaté kéz melege, a
mosolyg6, a biztatd tekintet, a koriloleld védettség. Egyéni differencialt
banasmodd sziikséges a személyes, bensdséges kapcsolat kialakitdsahoz, amely
minden gyermeket megillet.

Ez adja meg a gyermek szadmara az érzelmi biztonsagot, mely
kiegyensulyozott fejlodésének feltétele. Szabalyozni kell a nevelési folyamat
tempojat, ritmusat. A tevékenységre forditott id0, a gyermekekkel létrehozott
dszinte kapcsolat, az egyre tartdosabb egymasra figyelés fejlesztik ki valojadban a
csirazo képességeket. Nem akarunk gyors €s végleges eredmeényekkel dicsekedni.
Tudomasul vessziik, hogy az 6vodaskorban sok minden elkezdddik, de semmi
sem fejezddik be, €s azt, hogy a kisgyermek igénye: keveset, lassan, jot, gyakran
ismételve.

Ovodai  kollektivank az  alapfeladatokon til  foglalkozik a
hagyomanyapolassal, a kornyezetvédelemmel, dllatvédelemmel, néptanccal is,
mindezekkel eldsegitve a gyermekek egészséges fejlodését, értelmi képességeik,
tanulasi részképességeik fejlesztését.

Ahhoz, hogy 6vodéank arculatat igy alakithassuk, meg kell teremteniink
csoportjainkban a feltételeket; a nyugodt, békés légkort, a targyi feltételeket.
A gyermek természeti €s tarsadalmi kornyezetével valo kapcsolatdnak alakitasa
kozben, a természet €s az ember altal alakitott kornyezet megismerése, az
alkotasok, az emberi munka megbecsiilésére ¢€s a hagyomanyok &polasara
nevelést  folytatunk. A  gyermek  koOrnyezettudatos  viselkedésének
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megalapozasaban fontos a felnéttek, sziilok, pedagdgusok, dajkdk személyes
példamutatésa.

Tessziik mindezt azért, hogy jatékos, boldog, deriis, nyugodt 6vodas

emlékek kisérjék gyermekeinket a felndtté valas utjan.

3. 7. Ovoddnk helyi nevelési alapelvei, értékei

>

>

>

A\

YV VV VY

Helyi pedagégiai programunkat az Orszagos Alapprogrammal
Osszhangban készitettiik.

Figyelembe vettiik az 6vodankba jar6 gyermekek életkori sajatossagait, és
az egyenl6 hozzaférés biztositasat.

A fejlesztést a gyermekek érési folyamatédhoz igazitjuk. A gyermeket, mint
fejl6doé személyiséget gondoskodas ¢€s kiilonleges védelem illeti meg. Az
6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsara kell
iranyulnia.

Megfeleld eszkozokkel tdmaszt nyujtunk a fejlédo testi és lelki funkciok
kibontakoztatasdhoz, kiegészitve a csaladi nevelést.

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga €s kotelessége, ebben az
ovoda kiegeszitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet jatszik.

Fontosnak tartjuk az elfogadast.

Nyugodt, kozvetlen, szeretetteljes, €rzelmi biztonsdgot nyajtdé oOvodai
kornyezetet biztositunk.

Stabil szokasrendszert alakitunk ki. Fontos a megalapozott, kovetkezetes
am rugalmasan kezelt szokasrendszer. A szokasrendszeren ¢és az
egylttélésbdl fakadd interakciokon keresztiil fejlédik a gyermek
normarendszere, mely a tovabbi fejlédési szakasznak, az iskoldskornak az
alapja.

Az egyéni differencialt fejlesztésiink alapja a pontos, elméleti
felkesziiltségiink, a folyamatban gondolkodasunk képessége.

A gyermeki személyiség szabad kibontakozasa a mozgéasos, mentalis,
intellektualis, muvészeti teriileteken kialakitott sokszinli, valtozatos
tevékenységi rendszerben valosul meg az egyéni litemeltolodasokkal és
sziikségletekkel 0sszhangban. Az alapja mindennek az, hogy a gyermek
érdeklddésére és cselekvésére ¢pliljon az ismeretanyagot tartalmazo
tevékenység.

A gyerek fejlédésének alappillére, hogy a felndtt szoros interakcids
kapcsolatban legyen vele. A személyes, bensdséges kapcsolat
kialakitasahoz sziikséges az egyéni, differencialt bAnasmadd, amely minden
gyermeket megillet.

A gyermeknek joga van ahhoz, hogy megkapja a neki megfeleld
gondoskodast, nevelést. Nyitott, rugalmas rendszerben fejlddhessen, amely
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igazodik egyéni sziikségleteihez, ¢letkori egyéni sajatossagaihoz, fejlodési
liteméhez.

» A gyermek 7-9 ora jaték sziikségletét probaljuk kielégiteni, és meghagyjuk
a jaték semmi massal nem helyettesithetd szerepét, funkciojat.

» Toreksziink arra, hogy minél tobb tapasztalathoz jusson, élményeket
¢lhessen at €s természetes kivancsisagat kielégithesse.

» A sajatos nevelési igényl gyermek is teljes értékii ember. Joga, hogy
megfeleld, elfogadd, fejlesztd hatasi kornyezetben fejlédjon. Arra
toreksziink, hogy a gyermekek Oszintén elfogadjak, toleraljak a sajatos
nevelési 1gényll tarsaikat. A hozzajuk vald kozeledés, segitdkészség
természetes legyen szamukra.

» A kozosségi nevelésiink alapelve, hogy a gyermek, mint egyén talalja meg
a helyét a kozosségben.

» Az o6vodankban komplex nevelés folyik. A nevelési teriiletek elméletileg
differencialtak, de a gyakorlatban egységet alkotnak. A nevelési cél a
gyermeki aktivitds, motivaltsag kivancsisag ébrentartdsa, kielégitése, a
kreativitas elotérbe helyezése, a kompetencia €rzeés kialakitasa, fenntartasa.

» Az anyanyelvi nevelés athatja az 6vodai nevelést, tartalma a nevelés
eszkozeinek, a gyermeki tevékenységrendszernek.

4. Celok, feladatok

4. 1. Ovoddnk nevelési céljai

A 2,5-7 éves kort gyermekek sokoldali, harmonikus, hatékony, az egyéni
fejlodesi litemet figyelembe vevd fejlesztése, az egeszséges €letmod, az érzelem,
¢s a tarsas kapcsolatok teriiletétn az életkorra jellemz6 tulajdonsagok
kibontakoztatasaval, megerdsitésével. A szemeélyiség teljes kibontakoztatasa, az
iskolai beilleszkedés kozvetett segitése, a testi, lelki €s szocidlis érettség
kialakitasa, az egész ¢életen at tarto tanulas megalapozasa.

Szeretetteljes, a gyermek érdekeit, egyéni igényeit szem el6tt tartd dvodai
nevelés az életkoruknak és fejlddésiiknek legmegfelelobb tevékenységi formak, a
jaték, a mozgas, a mese segitségével, lehetdséget adva a jatékba integralt
tanulasra. Az oOvodai nevelés leghat¢konyabb eszkoze a szabad jatek,
elsddlegességének biztositasa.

Egyéni képességfejlesztés mindig az adott gyermek aktualis fejlettségebol
kiindulva, természetes kornyezetben, Ontevékeny részvétellel szerzett
tapasztalatokra épitve, eldsegitve a sikeres iskolai beilleszkedést, a részképesség
zavarok megel0zését az dvodai nevelés sajatos megszervezésével. A sajatos
nevelési igényl gyermekek integralasaval esélyegyenldségiik biztositasa.
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A gyermek kornyezettudatos magatartasinak megalapozasat segitd
pedagogiai tevékenységrendszer és targyi kornyezet kialakitasa, kornyezettudatos
viselkedés megalapozasa.

4. 2. Altaldnos nevelési feladatok

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskora gyermek testi €s lelki sziikségleteinek
kielégitése, ezen beliil:

- az egészséges ¢letmad alakitasa,

- az érzelmi, erkolesi €s az értékorientalt kozosségi nevelés,

- az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

Gyermekeink egészséges ovodai kornyezetének megteremtése.

Nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes 0vodai 1égkor kialakitésa.
Gyermekeink megfelelé gondozottsaganak biztositasa.

Alapvetd fizikai sziikségleteik kielégitése.

Fontos az egészségmegdrzes mellett a betegségmegeldzés.

A gyermekek személyes belsd kornyezetének, testi, lelki, szocidlis egészségének
gondozasa, a kornyezettudatos magatartds megalapozasaval az egeszség
fejlesztése, védelme.

A kornyezet, természet védelméhez €s megdvasahoz kapcsolodd szokasok
alakitasa.

Fejlesztjiik gyermekeinkben:

a szeretet és kotddés képességét, oOvodapedagdgus-gyermek, pedagigiai
asszisztens-gyermek, dajka-gyermek, gyermek-gyermek kozott,

a masok iranti tisztelet, megbecsiilés érzését,

az ¢lménybefogadas képességét,

az érzelmek kifejezoképességet,

az 0sztonok és az érzelmek iranyitasat,

az erkolcsi, szocialis érzékenységet, Ontudatanak alakuldsat, onkifejezését,
az €rzelmi zavarokat tompitjuk, leépitjiik,

a gyermek szocidlis érzékenységének fejlodését, én-tudatanak alakulasat,
onkifejezd, onérvényesitd képességiiket,

a kiilonbozdségek elfogadasat, tiszteletét,

szil6f6ldhoz valo kotddés alapjainak elsajatitasat.

Az értelmi képességeiket fejlesztjiik: érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet,
képzelet, gondolkodas.
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Harmonikus személyiségfejlesztés a gyermekkor megtartasaval, valtozatos
tevékenységek biztositasaval, ismeretek tapasztalati uton torténd megszerzésének
megsegitésével erdltetés nélkiil.

Kielégitjiik gyermekeink kivancsisagat, megismerési vagyait.

Lehetéséget kindlunk a gyermekek szamara olyan szituacidk atélésére, ahol
megismerhetik a felfedezés, a kutatas oromeit.

A gyermekek egyéni érdeklddésének megfeleld tevékenységeket biztositunk.
Fejlesztjik gyermekeink Onallosagat, figyelmét, Kkitartasat, pontossagat,
feladattudatat.

Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyuUjtunk IlehetOséget a gyermekeinknek,
amelyben sajat teljesitOképességiiket is megismerhetik.

A gyermekek érdeklddésére kivancsisagara a mar meglévd €lményeire ¢és
ismereteire €pitve biztositjuk a gyermekeknek a valtozatos tevekenységeket.
Feladatunk a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bovitése, kiilonbozo ¢lethelyzetekben vald gyakorlasa, ¢és a
kreativitas fejlesztése.

Biztonsagos, nyugodt, félelemmentes 6vodai mindennapokat biztositunk, amiben
lehetdséget kinalunk a gyermekeknek az egymas kozotti, valamint a gyermekek
¢s felndttek kozottt miné€l gyakoribb kontaktusfelvételre.

A felndttekkel és a tarsakkal kapcsolatos viselkedési szokasok kialakitasat
természetes szitudciokban gyakoroljuk.

A gyermekcsoporton beliil az egyiittmiikodés, az egyiitt jatszas, egyiitt dolgozas
képességét alakitjuk ki és gyakoroljuk.

Egyiitt kezeljiik a konfliktusokat a gyermekeinkkel.

A tarsakért, a kozossegert, a csoportért érzett felelosséget kialakitjuk benniik.

A gyermek talalja meg helyét a kozosségben.

Kiemelten fontos a tarsakra figyelés.

A demokratikus szabalyok betartasat gyakoroljuk.

Arra neveljik a gyermekeket, hogy megertést €s toleranciat tantisitsanak a tarsaik
iranyaban.

Biztositjuk a nyugodt 1égkor feltételeinek megteremtését az elmélyiilt jatékhoz.
A napirenden beliil elegendé id6t és helyet biztositunk a szabad jatékhoz.

A jatékhoz sziikséges eszkozoket folyamatosan biztositjuk.

Otleteket, lehetdségeket, helyzeteket teremtiink a sokszinii jaték kialakuldsahoz.
Az egyéni élményeken tll kihasznaljuk a k6zos élményszerzési lehetdségeket a
jatek fejlesztése érdekében.

Tiszteletben tartjuk a gyermeki jaték onallosagat.

Sziikség esetén bekapcsolodunk a jatékba, egyiitt jatszunk a gyermekekkel. A
jaték folyamatdban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az indirekt
iranyitas felelosségét.
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Nagyon fontos a szabad jaték tulsulyanak érvényestilése.

Lehetdséget biztositunk a gyermekeknek sajat testiik mozgasat atélni.

Sokoldali mozgastapasztalatokat nytjtunk az alapvetd mozgasformak gyakorlasa
altal.

Folyamatosan fejlesztjiik mozgésukat és egyensulyérzékiiket.

A kéz finommozgasainak fejlesztésére valtozatos lehetdséget nyjtunk.
Eldsegitjiik harmonikus, 6sszerendezett mozgasuk kialakulésat.

Minden nap Ilehetdséget adunk arra, hogy gyermekeink minél hosszabb
id6tartamon keresztiil a szabad levegon tartdzkodjanak.

Biztositjuk a gyermekek szabad mozgasgyakorlasanak a feltételeit.

Otleteket adunk, iranyitunk, igy felhivjuk a figyelmiiket a szabadban és az
¢piileten beliil is a legoptimalisabb terhelést biztositd napi mozgashoz. Valtozatos
eszkozokkel és a gyermekek onallo szabad mozgasanak biztositasaval tessziik
lehetové, hogy a mindennapi testnevelés Oromet jelentsen a gyermekeink
szamara.

A mozgaskultira fejlesztése mellett segitjiik a térben valo tajékozodast, a
helyzetfelismerést, a dontést, a szemelyiség akarati tényezdinek alakulasat.

Gyermekeinkkel szoros érzelmi kapcsolatot, meghitt légkort alakitunk ki a
mindennapi mesélés, verselés, mondokazas, anyanyelvi nevelés soran.
Kialakitjuk a gyermekek belsé képi vilagat.

A helyes nyelvhasznélatot, mondatszerkesztést, a biztonsagos Onkifejezést
alapozzuk meg az 6vodas ¢életkorhoz legkozelebb allo eszkozzel, a mesével.
Fontos a gyermek sajat mese, vers alkotasa, annak mozgassal, vagy abrazolassal
torténd kombinalasa, mint az onkifejezés egyik maodja.

A népi, klasszikus és kortars irodalmi miiveknek is helye van az 6vodaban.

Folyamatosan  biztositjuk a  gyermekek szdmdara a  képessegeik
kibontakoztatasdhoz sziikséges teveékenységek gyakorlasanak lehetOsegeit. A
folyamatos megfigyelés utjan tiszta képet alkotunk a gyermek meglévd
képességeirdl, ennek ismeretében torténik az egyéni képességfejlesztés.

Minden gyermek joga, hogy megfeleld, elfogado, fejlesztd hatast kornyezetben
¢ljen, fejlodjon. A sajatos nevelési igényli gyermekek is élhetnek dvodankban a
jogaikkal, mert integralt nevelésiiket felvallaljuk.

A kiemelkedd képességli €és a részképességek fejlodésében elmaradott
gyermekekre egyénre szabott fejlesztési terv alapjan gyakorlunk hatast. Minden
gyermek képességét Onmagahoz, ¢letkori €s egyéni sajatossagaihoz, eltérd
fejlodesi liteméhez viszonyitva fejlesztjiik.
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5. Ovodank céljanak megvalositasa a nevelés altalanos feladatai és
az o0vodai élet tevékenységformai soran

Az 6vodapedagdgusi munkank sordn kultura atadast végziink, melyben a
gyermek természetes megnyilvanuldsaira ¢épitve tudatosan  atorokitjiik,
kozvetitjiik az 6rok emberi értékeket. Az 6vodankban komplex nevelés folyik.
Komplexitasat elsédlegesen a kornyezet megismerésén keresztiil biztositjuk.
Ebben a folyamatban kiindulopontnak tekintjiik a természeti és tarsadalmi
kornyezetbdl szerzett gyermeki tapasztalatokat, hiszen a kdérnyezet a fejlédés
forrasa. A tapasztalatokra épitve 1) élményekkel, ismeretekkel gyarapitva
juttatjuk el a gyermekeket egyéni ¢€s ¢letkori fejlodésiiket figyelembe véve
magasabb szintre. Az ismeretek tapasztalati iton torténd megszerzéséhez segitjiik
hozza a gyermeket, ehhez teremtjiik meg a lehetdséget. A csaladdal valo
egyiittnevelés soran figyelembe vessziik, hogy kiilonb6zd otthoni kérnyezetbol
¢rkeznek 6vodaba a gyerekek.

Tekintettel kell lenniink a csalddban kialakult erkolcsi, kulturalis,
vildgnézeti hagyomanyokra.

5. 1. Az egészséges életmod Kialakitdsa

Cél: Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges ¢Eletvitel alakitasa, a
gyermek testi fejlodésének eldsegitése.

Feladataink a csoportban

e az egeszséges €s biztonsadgos kornyezet biztositasa,

e a kulturalt étkezés illemszabalyainak megismertetése,

e a gyermekek megfelelé gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgésigényének
kielégitése,

e a gyermekek testi képességeinek fejlesztése, a szervezet ellendlld
képességének novelése,

o cgészséges taplalkozasi szokasok kialakitésa,

e azalvas ¢s pihenés sziikségletének kielégitése,

o egészséges €letmod, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezes, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek é€s italok, a magas so- €s telitetlen- zsirtartalmu ételek
fogyasztadsanak a csokkentése, a zoldségek és gyiimolcsok, illetve tejtermékek
fogyasztdsanak 0Osztonzése, a fogmosas, az Oltozkdodés, a pihenés, a
betegsegmegeldzés €s az egészségmegdrzes szokasainak alakitasa,

o ¢letvezetési keészségek  fejlesztése, amelyek sziiksegesek a
probléemamegoldashoz, a rugalmas alkalmazkodo képességhez, a nehézségek
lekiizdésehez, a mérlegelo gondolkoddshoz, a hatékony kommunikaciohoz. Az
életvezetesi keszségeken alapulo nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon
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ismeretek, készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az
egészséges életmod kialakitdsahoz;

e a harmonikus, 0sszerendezett mozgasfejlodeés eldsegitése,

e a gyermekek testi és lelki egészségének védelme, megdrzése, szervezetiik
edzése, Ovasa,

e a kornyezet védelméhez és megdvasdhoz kapcsolddd szokasok alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa,

e a gyermekek ¢letkordnak megfeleld, parhuzamos tevékenységek végzését
lehetdve tevo optimalis €letritmus kialakitasa a napirendben,

e agyermek fejlodéséhez €s fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos
kornyezet biztositasa,

o megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziilovel, az 6vodapedagogussal
egyiittmitkodve — specialis gondozo, prevencios ¢€s korrekcios testi, lelki
nevelési feladatok ellatasa.

A gyermek fejlddé személyiség, ezért sajatos, ¢letkoronkeént, életkori
szakaszonként ¢és egyénenként valtozd testi, lelki sziikségletei vannak. A
sziikségletek kielégitésében, a gyermeki személyiség alakuldsaban a gyermeket
koriilvevd személyi €s targyi kornyezetnek meghatarozé szerepe van.

Az 6vodai nevelésben alapvetd feladatunk a 2,5-7 éves gyerekek testi, lelki
sziikségleteinek kielégitése. Az optimalis, a gyermek ¢letkoranak megfeleld
6vodai ¢életritmus kialakitasanal figyelembe kell venni a csaladi szokasokat is. A
rendszeresen végzett tevékenységek visszahatnak az ¢életfolyamatokra, feltételei
az egészséges testi &s szellemi fejlddésnek.

Optimalis életritmus kialakitasara toreksziink. Napirendiinkben vannak
rendszeresen ugyanabban az idOben visszatérd tevekenysegek, melyek segitik a
gyermeket eligazodni az iddben, ritmust adnak napjanak.

5.1.1. Napirend

A gyermek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend biztositja a
feltételeket a megfeleld iddtartami parhuzamosan végezhetd, differencialt
tevékenységek tervezésével, szervezésével. A rendszeresség €s az ismétlddések
érzelmi biztonsagot jelentenek a gyermeknek. Napirendiinket a folyamatossag és
a rugalmassag jellemzi, amely igazodik a gyermekek motivaltsagahoz,
aktivitasahoz és a valtozo kornyezethez. Fontos a tevékenységek kozotti
harmonikus aranyok kialakitdsa, a jaték kitiintetett szerepe,

Az ¢évszakokhoz igazodva, az Ovoda sajatossdgait figyelembe véve, a
gyermek mozgasigényét elOtérbe helyezve tervezzik meg a csoportok
napirendjét, nagy gondot forditva a szabad levegdn eltoltott tevékenységek
idejére.
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A napirend szempontjabol allandd és meghatdrozo az étkezések ¢és a
pihenés ideje. Ovodankban éliink a folyamatos reggeli lehetdségével.

A folyamatos napirend kovetkeztében a gyermekek egyénileg, vagy kisebb
— nagyobb csoportokban parhuzamosan tobb tevékenységet folytatnak egyszerre.
A folyamatossag kiterjed az egész napi nevelési folyamatra, figyelembe véve a
gyermek biologiai sziikségleteit, egyéni tempojat, fejlettségi szintjét.
A napirend megoszlasa:
o6vodaba érkezéstdl az étkezésig: szabad jaték,
étkezés: gondozasi feladatok, tizorai,
délel6tt: szabad jaték, jatékba integralt tevékenységek,
étkezés: gondozasi feladatok, ebéd,
pthenés
¢tkezés: gondozasi feladatok, uzsonna,
délutan: idéjarasto fiiggden szabad jaték a teremben, vagy az udvaron, a
sziil6 megérkezéséig.

Tevékenységek és idotartamok a napirendben

Tevekenysegek 3-4 évesek 4-5 évesek 5-6-7 évesek
jaték, szabadon

valasztott. 5 5 % 6 3/4
tevékenységek

elOkésziiletek az

?tkeze’:shez, 1% 1 v 1
étkezés

0ltozés, egyéb

testapolési teenddk 17 1 1
pihenés,

alvas 2 2 11/2
mindennapos

testnevelés 1 x 10 perc 1 x 15 perc 1 x 20 perc

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki gyermekeink 6vodai
¢letrendjét, idébeosztasat. A napirend az a szervezeti keret, ami biztositja a
gyermek szdméara a nyugodt, kiegyensulyozott, kiszamithatdé kornyezet
megteremtését. A gyerek egészséges fejlodéséhez sziikséges a mozgasos
tevékenységek €s a pihenés valtakozo biztositasa. A csoportjaink napirendjének
kialakitasanal legtobb 1d6t a szabad jaték kapja, mint a legfontosabb gyermeki
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tevékenység. A szabad levegén tartozkodas, a gondozdsi teenddk is
beleilleszthetok az egész napos jatéktevékenységbe.

Az ovodai élet megszervezése soran torekedni kell a személyes
interakciokra, éloszavas mese és kozosségi jatékélmény biztositasdval.

Az ovodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és
fejlesztéset, a fejlodesiik nyomon kévetését kiilonbozo kotelezo dokumentumok
szolgdljdak. Az ovodai nevelés csak a jovahagyott pedagogiai program alapjan
valosulhat meg és a teljes ovodai életet magaba foglalo tevékenységek keretében
szervezheto meg, az ovodapedagogus feltétlen jelenlétében és kozremiikodésevel.

A gyermekek a tankoteles korukat megelozo nevelési évben a késobbi
eredmenyes iskolai elorehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése
érdekében az ovodai csoportokban naponta osszesen 45 perces idokeretben, a
feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhetéségéhez igazodo —
amennyiben az infrastrukturdlis adottsagok lehetévé teszik, kiilon térben
szervezett — iskola-elokészito fejleszto pedagogiai tevékenységben vesznek részt.

A tankoteles koru, de az ovoddaban nevelkedé gyermekeket az elozo pont
alkalmazasa sordan tankoteles korukat megelozo nevelési évben jaroknak kell
tekinteni.

A gyermek fejlodésének nyomon kovetése a tankoteles kor betoltését
megelozo nevelési evtol az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges
készsegek és képességek rogzitésével egesziil ki a kotelez6 dokumentumban az
iskola-eldkészitd fejleszté pedagogiai tevékenység tervezése érdekében.

A gyermekek fejlodésének vizsgalata céljabol a tankoteles kor betoltésekori
nevelési évben diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.

A szabad levegdén vald6 mindennapi tartozkodas mindig fontos, csak az
id6tartama fligg az iddjarastol.

A napirend biztonsagot, tdimpontot ad és allanddsagot jelent a gyermekek
szamara. Rugalmasan vessziik figyelembe az egyes tevékenységek iddigenyét,
hiszen a napirend valtoztathat6, modosithato, ha a gyerekek tevékenysége miatt
ugy iteljiik meg.

Az 6vodai ¢let keretét tehat a napirenddel adjuk meg. A jol szervezett, de
rugalmas keret a gyerekek kiegyenstlyozott életritmusénak, biztonsagérzetének
zaloga. Magaban hordozza az é&llandésdgot, a rugalmassagot, ami
gyermekeinknek a kiegyenstlyozott biztonsagot adja.

A megfeleld helyes életritmus kialakitdsanal nagy hangstlyt fektetiink a
szokasok kialakitasdra, megalapozasara. Ez az id6szak ugyanis az alapozés
1d6szaka, amikor kialakitjuk a jo szokésokat, felkeltjik az igényeket
mintaadassal, megfeleld tevékenységek €s idokeretek biztositasaval.

Az egészséges eletmodra nevelés teriiletei:
Gondozas étkezés,
testapolas,
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oltozés.
Mozgas, mindennapos testnevelés.
Testi nevelés levegdzes,
pihenés,
az egészséges taplalkozas szokasrendjének kialakitasa,
egészségvédelem, testedzés.
Kornyezeti higiénia.
Mentalis egészség fejlesztése.

5.1.2. Gondozas

Az ovodai élet szervezésében a gondozdsnak is kiemelt szerepe van. Az
ovodapedagogus a gondozds folyamataban nevel, épiti kapcsolatait a
gyermekekkel, egyuttal segiti ondllosaguk fejlodését, egyiittmiikodve a gondozast
, nevelést segito munkatdrsakkal.

A gondozas alapvetd tevékenység, amely segiti a kisgyermek
sziikségleteinek kielégitéset, eldsegiti novekedését, fejlodéset, hozzajarul
egeészsegenek megdrzésehez, jO kozérzetehez, egeszséges ¢letmodjanak
kialakulasahoz.

A gondozas a gyermek fejléddése sordan egyre tobb nevelési elemet tartalmaz. A
kornyezeti tényezOk segithetik, vagy lassithatjdk az 0Oroklott adottsagok
kibontakoz4sat.

A testi sziikségletek civilizalt kielégitése mindenekel6tt valo. Ezek
onkéntes késleltetése, vagy tilszabalyozéasa kinz6 fesziiltséget okoz. Vizet inni,
WC-re menni, szabadon mozogni mindig lehet. Enni és aludni az egyéni igények
figyelembevételével kell €s lehet. A gondozas soran a gyerekek ontevékenyen
kozremiikodnek a sajat sziikségleteikkel kapcsolatos munkak elvégzeésében.

Gondoskodasunk, szeretetlink, igényességiink, a kiilsé megjelenésiink irant
minta szamukra, amellyel konnyen azonosulnak. A gyermekek testi
sziikségleteinek — mely esetenként Oonmaga altal is megfogalmazhatatlan —
kielegitése alapvetd feltétele a jO kozérzetnek. A gondozas elsésorban a mi
feladatunk. Folyamatos odafigyeléssel biztositjuk a gyermekek komfortérzetét. A
gyerek j6 kozérzete adhat alapot az 6sszes 6vodai tevékenységhez.

Amikor mintat adunk, gyakoroltatjuk a napi élethez sziikséges szokasokat, ezek
egy része az 6vodaskor végére sziikségletté valik.

A testapolasi, étkezési, onkiszolgalasi tevékenységek kdzben természetes
modon fejlédik és fejleszthetd a gyermek, alakul énképiik, 6nallobba valnak.
Programunkban minden tevékenységet tudatos, pontos szobeli megerdsités kisér.
Nagyon fontos, hogy a gondozasi tevékenységekre a napirendben elegendd 1dot
biztositsunk, hogy minden gyermek nyugodt, kiegyensulyozott, tiirelmes
Iégkorben, sajat tempojanak megfelelden végezhesse ezeket.
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5. 1. 3. Etkezés

A novekedés, a fejlodés egyik legfontosabb feltétele a taplalkozas.
Gyermekkorban ugyanis a tapanyagok nemcsak a jaték, a mozgis vagy mas
tevékenység soran elfogyasztott energidt potoljak, hanem a nodvekedéssel és
fejlodéssel jard testfelépitést is biztositjak. Ezért az 6vodank a sziilok kozvetlen
elérésével nagy hangsulyt fektet, hogy az egészségfejlesztés kiterjedt jo
gyakorlatta valhasson. Az étkezés megszervezése ¢€s lebonyolitdsa fontos
gondozasi feladat. Az izlésesen megteritett asztal latvanya fokozza az étvagyat,
egyuttal igényességre, kulturalt viselkedésre késztet. Segitjiik az 6nallo étkezést,
az Onkiszolgalas szokésainak kialakuldsat. Elegendd id6t hagyunk a gyerekeknek
erre a tevekenyseégre.

Az étkezéseket mindig azonos idépontokban szervezzik, kozotte 2 V2 - 3
ora teljen el. A gyerekeket nem varakoztatjuk evés eldtt. A kulturalt étkezés
szabalyait betartva derlis légkorben étkezzenek, engedjiik Oket csendben
beszélgetni.

Etkezésnél is figyelembe vessziik a gyerekek egyéni igényét. Igyeksziink
megkedveltetni veliik az 1) izeket. Csak annyi ételt kapjanak, illetve szedjenek,
amennyit j6 étvaggyal el tudnak fogyasztani.

Az ¢étkezések soran az eszk6zok fogasaval, célszerli mozgatdsaval jarod
feladatok a kéz apro, finom izmainak er6sodését eredményezik. A céliranyos
mozgashoz megtanuljak a megfeleld izmokat mozgasba hozni. Illatokat, izeket,
szineket ¢és formakat érzékelnek. Az étkezések alatt elhangzanak a jobb ¢és a bal
iranyok is, ezek gyakoroltatasat be tudjuk épiteni fejlesztdmunkankba.

5.1.4. Testapolas

A testapolas a gyermekek egészségének veédelmeét, testlik, ruhazatuk
gondozasat, rendszeres, sziikség szerinti tisztdlkodasukat €s tisztasagigényiik
kialakitasat szolgalja.

Kozremiikodiink az apoléasi szokésaik kialakitasaban, alkalmazkodva
egyéni igényeikhez, otthonrdl hozott szokdsaikhoz. Hozzaszoktatjuk a
gyermekeket a rendszeres és megfelel tisztalkodashoz. Etkezés elott, a WC
hasznalat utan és ha sziikséges mindig folyovizben szappannal mossanak kezet,
hasznaljak a koromkefét is. Ebéd utan fogkrémmel mossak meg a fogukat. A
rovid haju gyerekek onalldan fésiilkodjenek meg, a hossz hajuaknak mi segitiink
a pihenés utan megfésiilkodni. A helyes orrfuvas és a zsebkend6hasznélat
kialakulasat is elésegitjiik sok gyakoroltatassal. A személyi higiénés kulturaltsag
biztositdsahoz megfeleld eszkozoket biztositunk, kézmosas, mosakodas,
fogmosas.

A testapolas soran a kisgyermek jo kozérzetéhez a mi kozelségiinkre is
sziiksége van, fOleg a 3-4 évesek igénylik ezt.
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Testapolas kozben gyakoroljuk a téri irdnyokat, a testrészek neveit, alakul
a testfogalom, és mindezeket a tiikdrben is megfigyelhetjiik. A cselekvés és a
beszélgetés kozben megismerik a testapoldst szolgald eszkozoket és azok
hasznalatat.

5.1.5. Oltézés

Az 0ltozés védekezés az 1ddjaras valtozasai ellen, de egyuttal fejleszti a
gyermekek izlését, onallosagat is. A gyermek megfeleld oltoztetéséhez a sziiloket
is meg kell nyerniink. A gyermek ruhdja célszerli, kényelmes, réteges legyen.
Legyen valtoruhajuk az 6ltozéfogason, szobacipdjiik ne legyen sarok nélkiili
labbeli, mert ez ludtalpat idézhet eld.

Az 06ltozkodés gyakorlasaval szintén a testsémat rogzitjiik a gyermekekben,
tapasztalatokat szereznek a sorrendrdl is, tevékenységiiket mindig magyarazattal,
utbaigazitassal kisérjiik.

Az 6ltozés soran mindig elegendd idot hagyunk a probalkozasra, ha téved,
legyen ideje kijavitani, gyakorolni.

5.1.6. Mozgas

A mozgas jelentds szerepet tolt be az egészséges €¢letmddra nevelésben. A
sokféle mozgaslehetdség, melyet a programban biztositunk, kedvezden
befolyasoljak az egész szervezet fejlodését.

A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat,
testi képességeit — erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség — tarsra figyelést.
Hozzéajarul a harmonikus, Osszerendezett, fegyelmezett nagy ¢és kismozgasok
kialakuldsahoz.

Eldsegitjiik a harmonikus testi, lelki fejlodést, a biologiai egyensuly
fenntartasat, az egészseg megovasat. Megfeleld terheléssel, az aktivitasi szintek
valtoztatasaval a testi képességek fejlodését segitjiik.

A kilonb6z0 mozgasformak sokszori gyakorlasdval a mozgashoz
kapcsolodd szabdlyok megtanuldsdval egyre biztonsagosabban hasznaljak a
szereket, eszkdzoket, egyre jobban eligazodnak a térben.

A csoportszobaba bevitt tornaszerekkel lehetdséget adunk a gyerekeknek a
szabad mozgashoz a nap barmely szakaban.

A mozgashoz kapcsolddo gondozasi feladatok eldsegitik a helyes higiénias
szokasok kialakitasat is.

Legfontosabb feladatunk, hogy jo6 levegdjli, tiszta, biztonsagos
kornyezetben mozogjanak minél tobbet a szabadban, az udvaron, a teraszon, a
fedett részben ¢€s csak legvégsd esetben a szobaban. A rendszeres, orommel
végzett mozgassal a gyermeket az egészséges ¢€letvitel kialakitasara szoktatjuk.
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A mindennapos testnevelés tudatos, tervszerti alkalmazasaval a gyermekek
testi képességeit, mozgasat fejlesztjiik, a mozgas igényét kialakitjuk, a mozgast
megszerettetjiilk. Kihasznaljuk az udvar és a fedett rész adta lehetdségeket a
mozgasigény kielégités¢hez.

A gyermek legalapvetobb sziikséglete, természetes megnyilvanuldsi
formdja a mozgas. A rendszeres, orommel veégzett, kozosségben tortéeno
testmozgds hozzadjarul a gyermek optimalis személyiségfejlodéséhez, tovabba az
egeszseges életvitel kialakulasahoz. A tevékenység alapveto szervezeti keretei a
kovetkezok:

- spontan, aktiv szabad jatékban megjelené mozgasos tevekenység,
- iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,
- szervezett mozgdsos tevékenység.

Az ovodai élet minden napjdan biztositott aktiv szabad jaték mellett
hangsulyosan jelennek meg az iranyitott mozgdsos tevékenységek, amelyek
jatékos kornyezetben és jatékba agyazottan fejlesztik az alapveto
mozgadskészségeket és a kapcsolodo fogalmi rendszert.

Az egészségfejleszto testmozgast az ovodai nevelés minden napjan, az
egyeni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara
biztositani kell. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszto, kooperativ
mozgasos jatékok széles korii alkalmazasara, a szabad levego kihaszndldsara.

A mindennapos iranyitott testmozgas reszet kepezhetik a zenére, zenei
ritmusra vegzett mozgdsos feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a
neptanc), amelyek jelentos mértékben segitik a mozgdskultura jatékos, tancos
uton torténo fejlesztését. A mindennapos testmozgas az ovodai tornaszobaban, a
csoportszobaban vagy a jatszoudvaron is megszervezheto.

5.1.7. Testi nevelés

A testi nevelés magédba foglalja a gyermek testi sziikségleteinek, a
levegdzésnek, a  pihenésnek, az  egészséges taplalkozasnak, az
egészségveédelemnek, edzésnek a kielégitését: a gyermek egészségének, testi
épségének védelmét.

A testi nevelés feladatainak megvaldsitasahoz rendelkeziink a megfeleld
kornyezettel.

5.1.8. Leveg0Ozes

A levegbzés ¢lettani hatasan tal eldsegiti tobbek kozott a hangképzo
szervek fejlddeését, a helyes 1égzés kialakitasat.

A mindennapok sordn minél tobb tevékenységiinket a szabad levegon
végezzik, igyeksziink minél tobb 1d6t a szabadban tblteni, az iddjarastol fliggden.
Az udvarunk, a terasz, a fedett rész is jO lehetdség erre.
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A csoportszobaban folyamatos levegdeserét biztositunk.

5.1.9. Pihenés

A gyerekek alvassziikségletének egy része az 6vodara harul. A pihenés €s
alvas napirendiinkben fontos szerepet kap. Tiszteletben tartjuk a gyermek alvasi
szokasait, apr6 targyaikat, kenddjiiket elhozhatjak. A gyerekeknek sziikségiik van
az alvasra, pihenésre, de aki nem igényli az alvast, az egyords fekvés utan
felkelhet a 6-7 évesek koziil. A pihenéshez biztositjuk a feltételeket a kényelmes
fektetdket, a nyugodt 1égkort, az altatas hangulatahoz 1116 mesét, relaxacids zenét,
a folyamatos levegdcserét, a besotétitést. Téli idészakban parologtatot €s illdolajat
hasznalunk.

A délutani pihenéshez a 4-7 évesek atoltoznek pizsamara.

5.1.10. Az egészséges taplalkozas szokasrendszerének kialakitasa

A gyerekeket a kozosségben megismertetjik a kiilonboz0, szamukra
ismeretlen ¢telek izével, modellt nyajtunk a csaladnak is az egészséges
taplalkozashoz. Az étkezést bdvitjiikk csirandvényekkel, magvakkal,
gyogyteakkal.

Lehetdségeinkhez mérten az 6vodai étkezést is irdnyitjuk.

A csoportokon beliil a sziildk bevonasaval az étrendet kiegészitjiik
z0ldségekkel, gytimolcsokkel.

A magas cukortartalma ételek és italok, a magas so- és telitetlenzsir-
tartalma ételek fogyasztasanak csokkentése az dvoda ¢€lelmezésvezetdjének
kozremiitkodeésével torténik, igyeksziink a zoldségek, gylimdlesok, tejtermekek
fogyasztdsara 0sztondzni a gyerekeket.

5.1.11. Edzés, egészségvédelem

A gondozasi, a testi nevelés €s a mozgasfejlesztési feladatok megfeleld
ellatasa, megvaldsitasa eldsegiti a gyermek egészségének megovasat. Ezen kiviil
nagy hangstlyt fektetiink a higiénias szabalyok betartdsara: portalanitas,
fertdtlenités, réteges oltozkodés, levegdesere, parasitds, nyugtatdé kornyezet.
Mindezek biztositjdk a szervezet altalanos védekezOképességének fokozasat, a
betegségek megeldzését.

A csaladlatogatasok soran tdjékozodnunk kell az o6vodai kozdsségbe
keriilést nem feltétleniil akadalyozd betegségekrdl, ezeket folyamatosan
figyelemmel kisérjiik.

Eves rendszerességgel keriil sor a védondi, orvosi sziirésekre. A gyermekek
ismerete nagyon fontos itt is. Felhivjuk az orvos figyelmét azokra az eltérésekre,
amelyek felderitése, kezelése szakorvosi vizsgalatot igényel, azokra a
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rendellenességekre melyekkel specialistdhoz kell fordulni. Feleldsségiink
rendkiviili jelentdségli e téren, két szempontbdl is. Egyrészt azért, mert nekiink
kell észrevenni a gyermek egészségi problémait, masrészt azért, mert a sziiloket
orientdlni kell abban, hogy megfeleld szakember segitségét mieldbb igénybe
vegy¢ék. Ehhez sziikséges a nagyfoku neveldi tapintat.

Az edzés fontos az egészség meglrzésében, az alkalmazkodd képesség
fejlesztésében, az ellenallo képesség fokozasaban, a levegd, viz, napfény egyiittes
hat4sa biztositja a gyermekek testi edzettségét. Ennek érdekében lehetdség szerint
minél tobb 1dot toltiink veliikk a szabadban. Erre idealis az udvarunk, az
id6jarasnak megfelelden télen is -10 C fokig. A szabadban t61t6tt id6 alatt ovjuk
a gyerekeket a nap karos hatdsatol.

A fentiek megvalosulasa hozzajarul a dertis, érzelmi biztonsagot nyu;td
légkér megteremtéséhez. Igy kialakulhat az igény a késobbi egészséges
¢letvitelre.

5. 1. 12. Kornyezeti higiénia

Az egészseg tiszta rendezett kornyezet 1étrehozasa segit a gyermekek jobb
kozérzetének kialakitasdban. A kornyezeti higiénia magaban foglalja az 6voda
¢piiletének ¢és udvardnak tisztdn tartdsat, szEépitését, a targyi kornyezet
megfelelését a torvényi eldirasoknak.

Az dvoda épiiletének, az udvari eszkozoknek a megfeleldségét biztositjuk
a gyermekek baleset megelézése szempontjabol. Az udvari tartdozkodas alatt a
higiénés feltételeket biztositjuk, hasznaljuk az ivokutat a folyadékpotlas céljabol.
Az udvar naponta tobb alkalommal locsolasra keriil, hogy ne legyen por. Nyari
nagy melegben a fak alatt tartjuk és pdrakapuval hiisitjiik a gyerekeket.

A gyermek testi épségenek védelme €s a baleset megeldz¢és magaba foglalja
a szemelyi, targyi feltételek biztositasat, az eszkozok, haszndlati targyak
ellendrzését és karbantartasat, a hibaforrasok megsziintetését. A gyermeki
gondolkoddsmdd sajatossagaibol, valamint a szenzomotoros koordinéacid
zavaraibol adodoan kovetkeznek a tipikus gyermekbalesetek, ezek teszik
szlikségesse a felndtt allandod kontrolljat, a tevékenységek figyelemmel kisérését.
Onmaguk és tarsaik testi épségének megdvasara neveljiik a gyermekeket.

Ismerjék fel a baleseti helyzeteket, hasznaljdk helyesen az eszkozoket, a
balesetvédelmi szabalyokat ismertetjiik veliik. Tlizriadot szerveziink évente két
alkalommal tlizvédelmi szakember részvételével.

A természet megvédése, a hulladék kezelése, az energidval valo
takarékossag a kornyezettudatos magatartds megalapozasa is feladatunk az
ovodaban az egészségnevelésen beliil.
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5. 1. 13. Mentalis egészség fejlesztése

Az 6voda a csalad mellett a kisgyermek nevelésének szintere. Az 6vodaban

aneveldmunkahoz a kiegyenstlyozott, baratsagos, csaladias 1¢gkor megteremtése
minden dolgozod feladata. Elfogadd empatikus magatartassal segitjik a
kisgyermekek kapcsolatteremtését a felnéttel, gyermekkel egyarant.
Az igazi védelem természetesen az, ha a gyermeket elfogado, szeretd csalad veszi
koriill. E mellett arra toreksziink, hogy 6vodank légkore demokratikus legyen,
elfogadjuk az egyéni kezdeményezéseket, lehetdséget kindlunk a képességek
kibontakoztatasdhoz. A gyermek, aki ilyen koriilmények kozott nevelkedik képes
lesz arra, hogy az alternativai koziil a legegészségesebbet valassza.

A lelki higiénia, amiben jol érezziik magunkat, ahol sziikségleteink
kielegitése nem litkozik akadalyba, ahol eredményesek Ilehetiink a
tevékenységeinkbe, alkalmazkodunk a kihivasokhoz, eredményesen kezeljik a
konfliktusokat.

A lelki egészseg fejlesztésének fobb feladatai 6vodankban, hogy szeressiik
onmagunkat, harmoniaban €ljiink kornyezetiinkkel, a koriilottiink €16 emberekkel,
megvalodsitsuk az integraciot. Toreksziink az emberi kapcsolatok nyitottsagara, jo
érzés masokat szeretni €s tudni, hogy veliink is torédnek, szeretnek minket. J6
példat mutatunk a gyerekeknek a konfliktusok erdszak nélkiili megolddséhoz, az
elditéletektél mentes kommunikacidhoz, az érzelmek kezeléséhez, a fliggdségek
veszélyeinek felismeréséhez.

A lelki, mentdlis higiénia eldsegitése érdekében egészséghetet ¢€s
egeszsegfenntartd programokat szerveziink a gyerekeknek.

5. 1. 14. Ovodank egészséenevelési tevékenységei, programjai, rendezvényei

Az ovodai nevelés elvalaszthatatlan része az egészség fejlesztésére €s az
egeszsegkarosodas megeldzésére iranyuld egészségneveld tevékenység. A
programok megvalositasaban az dvodai dolgozok és a sziilok a partnereink.

So6szoba csoportonkénti hasznalata heti 2-2- 6éraban.
Termesztett z0ldségeink feldolgozasa, elfogyasztasa.
Gyogy és fliszernoveények termesztése, felhasznalasa.
Csirandvények gondozasa, fogyasztasa.

Magvak fogyasztasa.

Gylimolcsaszalas.

Gyilimolcs, zoldségsalata, kompot készitése.
Gyodgyteak készitése.

Egészséghét szervezeése.

Parologtatas, illoolajok hasznalata téli idészakban.
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Relaxaciods zene alkalmazasa.
Gyalogkakukk tira megszervezése.
Kirandulésok a falu hataraban.
Kirandulasok a Méatraban.

Erdei 6voda megszervezése.
Szelektiv hulladékgytijtés.
Takaritasi vilagnapon részvétel.
Hasznalt elem gytijtés.
Ujrahasznositas, hulladékbol barkacsolas.
Komposztalas az 6voda udvaran.
Z61d Ovoda cimnek megfelelés.
Madarbarat Ovoda.

Latogatas a kecskefarmra.

Sziireti nap projekt megtartasa.
Allatgondozas a csoportokban.
Taposo Osvény hasznalata.
Allatbardt évoda cim megszerzése.

A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végére

A testileg egészségesen fejlddé gyermek hatéves kora koriil eljut az elsd
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testardnyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste
aranyosan fejlett, teherbir6. Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikusabb.
Erételjesen fejlodik a mozgéaskoordinacid és a finommotorika. Mozgésat,
viselkedesét, testi sziiksegletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.
Etkezés kozben kulturaltan viselkednek. Igénylik az asztal esztétikus rendjét.
Helyesen hasznaljak az evoeszkozoket.

Onalléan mosakodnak, torolkdznek, figyelmeztetés nélkiil kezet mosnak, amikor
csak sziikséges. Koromkefével tisztitjadk a kormiiket. Ruhajuk ujjat fel—€s letiirik,
begomboljak, kikapcsoljak.

Hasznaljak a WC-t. Vigydznak a WC, a mosdod rendjére, a tisztalkodasi
eszkozoket a helyére teszik.

Fogat mosnak, a fogapold szereket tisztan, rendben tartjak.

Hajukat rendben tartjak.

Zsebkenddjiiket hasznaljdk, helyesen fljjak az orrukat. Tiisszentéskor,
kohogéskor 1s hasznéljak a zsebkenddjiiket.

Onalléan, a megfeleld sorrendben o&ltdznek, vetkéznek. Holmijukat,
agynemijiiket hajtogatva helyre teszik. Ruhanemijiikkel gondosan bénnak,
cip6fiizdjiiket megkotik. Ha faznak, ha melegiik van, segitenek magukon.
Ugyelnek sajat személyiikk és kornyezetiik rendjére, gondozottsagara.
Eszreveszik, ha valami hianyzik vagy rendetlen, a rendetlenséget megsziintetik.
Képesek beilleszkedni, alkalmazkodni, magatartdsukban a normakovetés

Helyi Nevelési Program 36/127
Nagyrédei Kastély Ovoda Nagyréde




megjelenik.

Ismerik a szelektiv hulladékgytijtés céljat és gyakorlatanak elemeit.

Ismerik és betartjak a balesetvédelmi magatartasformakat.

A teljes korti egészségfejlesztés kialakitasa, a prevencids programok hatdsara a
gyermekek egészségi allapota kedvezden alakul.

5. 2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientdlt kozosségi nevelés

Cél: Baratsagos, szeretetteljes, kiegyensulyozott, dertis csoportlégkor alakitasa,
erkodlcsi, érzelmi €s kozosségi tulajdonsagok fejlesztése. A gyermek talalja meg a
helyét a kozosségben, valjon igényévé a csoporttal valo egylittmiikodés.
Ovodankban a gyermeket érzelmi biztonsdg, allandod értékrend, derts,
szeretetteljes, kiegyensulyozott 1égkor vegye koriil.

Feladataink a csoportban:

Az ovoda csaladias, bizalmat kozvetito, szeretetteljes légkore 6sztonoz és hatassal
van a gyermek érzelmi kotodésének alakuldsara.

baratsagos 1égkor, otthonos, szeretetteljes ¢letkoriilmények biztositasa,
o6vodaba Iépéskor a gyermekek részére pozitiv érzelmi hatasok biztositasa,
hangulatos csoportszobak, berendezések, dekoraciok biztositésa,

az ovodapedagogus-gyermek, pedagogiai asszisztens-gyermek, dajka-
gyermek, gyermek-gyermek kapcsolatok pozitiv alakitasa,

az ovodapedagodgus €és az O6voda valamennyi dolgozdjanak viselkedése
modell értékii szerepet toltson be a gyermek magatartasdnak alakulasdban,
a gyermek tarsas szlikségleteinek kielégitése,

a beszoktatds megkonnyitése, a csaladi hattér pontos ismerete,

kozos élmények biztositasa,

kozosségi €let szokésai €s a kozosségi magatartas kialakitasa,

a kiilonleges figyelmet igénylo gyermekek integralt nevelése,

a figyelmesség, egymads segitése, fegyelmezettség, kooperacio, illemtudo
viselkedés, egyiittérzés, kitartds, nyiltsag, feleldsség, feladattudat,
szabalykovetés- tulajdonsagok fejlesztése,

ala-, folé-, mellérendeltségi helyzetek atélése, elfogadasa,

egymas iranti tolerancia alakitasa,

teret engediink a gyermek Onkifejez6 €s onérvényesitd torekvéseinek,
kiilonbozoségek elfogadasa, tisztelete,

szokés és normarendszer megalapozasa,

sziikebb ¢€s tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény
kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziilofoldhoz és a csaladhoz valo
kotédés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az emberi
kornyezetben megmutatkozo jora €s szépre, mindazok megbecsiilésére.

Helyi Nevelési Program 37/127
Nagyrédei Kastély Ovoda Nagyréde




e véleménynyilvanitasi képességek kibontakoztatasa,
e ajandékok készitése sziildknek, testvéreknek, baratoknak, stb.

A tarsadalom ¢élete, a tarsas €s a kozosségi kapcsolatok keretein beliil zajlik.
Mar az 6vodaban tudatosan torekediink a kozosségben zajlo folyamatok, tarsas
kapcsolatok €s a kozos tevékenység kibontakoztatasara. Ez nem jelenti az egyéni
képességfejlesztés melldzését, mert a j6 kozosséget mindig az egyének alkotjak.
Mégpedig olyanok, akik egyéni akaratukat, ambicioikat, vagyaikat képesek a
kozosség keretein beliil is megvalositani. Célunk az, hogy az adott lehetdségeink
kozott a legtobbet legyiink képesek gyermekeink egyéniségébdl kihozni, ezzel is
gazdagitva a kozosseget. A tarsas €s kozosségi kapcsolatok kialakitasa a
tevékenység bevonasara timaszkodva a teljes nevelé€si folyamatot atfogja.

Az 6vodai csoport, az 6vodai kozoss€g sikeres formaldsa a tarsadalom
szamara is igen hasznos. Kialakul a kozosségi érzés, a kozosségi tudat és
magatartas mellett a méasok megbecsiilése, k6zos szokdsok, a hagyomanyok
tiszteletben tartasa, az alkalmazkodas, st a csoport kdzvéleménye is.

A csoportban elfogadott normak befolyéasoljak a gyermek cselekedeteit. Ha
mindehhez nyitott 1égkor, demokratikus €s szeretetteljes iranyitas tarsul, akkor tag
teret nyitunk a gyermekek onallosdga, tenni akardsa €s dontési képességének
kibontakoztatasa irdnyaban. Belsd tartasunk, gyermekszeretetiink, kivivott
tekintélyiink €s vilagos, pontos, tudatos, céliranyos neveld tevékenysegiink nelkiil
az elképzelt gyermekkozosség kialakitisa nem sikeriilhet. Az Ovodai
gyermekkozosség kialakitasa a tevékenységek rendszerén keresztiil valosithato
meg. Az 6vodaban minden tevékenységnek a gyermek egyéni 6rdmén til a kozos
¢lményt is kell erdsiteni.

A szocialis viselkedés megtanuldsanak 1is szintere az Ovodai
csoportkozosség. A felndtt és a gyermek kozott demokratikus partnerviszonyt
alakitunk ki, figyelembe vessziikk a gyermek jogos kivansagait és igényeit, a
gyermektdl pedig elvarjuk a szokasok, szabalyok betartasat. A gyermekek
egymdas kozotti és a felnbttel vald kapcsolatdban egyarant a szabadsagra, a
nyiltsagra és az dszinteségre kell épitentink.

Elsodleges szocializacio

Ovodaba keriilésig a gyermeket a csalad veszi koriil, a csalad biztositja a
fejlodeéshez, éréshez sziikséges feltételeket. Személyiségiik formdalasahoz a
sziileitdl, elsdsorban az anyatol kapja a mintat. A pedagogus a csalad mellett €s
nem helyett vesz részt a nevelésben.

Ovodai nevelésiink messzemenden tdmaszkodik a csaladi nevelésre, a
csalad és 6voda szoros egylittmiikddésére toreksziink. Fontos, hogy a gyermek
korai 6vodas kort megel6zd testi-lelki fejlodését alaposan megismerjiik. Erre
legjobb eszkdziink a csalddlatogatds amennyiben a sziilé beleegyezik. A
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csaladlatogatas soran informaciot kapunk az 6vodaba 1épés el6tti anya-gyermek
¢s csalad-gyermek kapcsolatarol, a gyermek élettorténetérol. A késébbiek soran
— napi tapasztalatokkal kiegészitve — hasznositjuk a gyermek jobb
megismerésének érdekében, a fejlesztési feladatok megtervezésében.

Masodlagos szocializacio

Az 6voda felvallalja a 2,5-7 évesek szocializacids folyamatanak tudatos,
szakszerl iranyitasat, annak intézményes kerete. Gyermekeink legfébb igénye az
érzelmi biztonsag. A mi feladatunk az érzelmi biztonsagot nyujtdé légkor
megteremtése, empatikus, meleg, elfogado, szeretetteljes kapcsolat kialakitasa. A
felnott-gyermek kapcsolat nem csupan egyike a nevelési helyzetnek, hanem
alapja, hattere minden pedagogiai munkéanak. A hozzank valo kotddés, az egyiitt
racsodalkozas, megfigyeleés, felfedezés fejleszti igazdn a szocialis és targyi
kornyezet  tulajdonsagai, jelenségei, torténései iranti  kivancsisagot,
érzékenységet, 6sztonzést ad a megismerésiikre.

A gyermek elsésorban onmagéra képes figyelni, azonban emocionalis
alapon fokozatosan kifejleszthetjiik azokat a mechanizmusokat, amelyek
segitségével képessé¢ valik masokkal is torédni. Az egylittéléshez sziikséges
erkolcsi normak és tulajdonsagok csak akkor fejlédnek ki, ha a gyermek allandoan
gyakorolja a tarsaihoz vald helyes viszonyulast. Az 6vodés korosztaly szamara
meghataroz6 a gyermek ¢€s a felndtt kapcsolatdnak a mindsége. A felndtthoz
fliz6do viszony nyUjtja azt az érzelmi biztonsagot a gyermek szdmara, amely jo
kozérzetet, nyugodt, harmonikus tevékenységet tesz lehetove.

A felnétt elsészamu modell, példakép a tarsas viselkedés alakulasdban,
mert mi szervezzilk a gyermekek ¢letrendjét, a kozos tevékenységeket,
amelyekben tarsas kapcsolatok alakulnak. Fontos feladatunk tehat a csoport kozos
¢letének megszervezése, a szokds- ¢és szabalyrendszernek a gyermek
fejlettségéhez alkalmazkodo kialakitasa. Az értelmes fegyelem a csoport életének
biztonsagat, nyugalmat biztositja. Az 1smétlédd kozos, oromteli tevékenyseég a
csoport és az 6dvoda hagyomanyrendszerébe épilil €s mélyiti az Osszetartozas
¢lményét. A gyermek — gyermek kapcsolat kezdetben kisebb érzelmi toltésti. A
gyermekcsoportban kialakulnak a kozdsségi egyiittélés szabdlyai, normai,
amelyekhez igazodik az egyén. Alkalom nyilik az egymashoz viszonyitasra,
amely sziikséges a redlis énkép kialakitasahoz, az énhatdrok megtapasztalasdhoz.
A gyermekek egymas kozotti kapcsolataban igy valik természetessé, hogy minden
gyermek mas, egyéni kiilsé és belsd tulajdonsagokkal rendelkezik és igy
kiilonbozdségeével egyiitt elfogadhaté és szerethetd. Tarsas egyiittmiikodés
kozben tanuljdk meg az egymas fel¢ fordulast, egymas segitését, vagyis az
értelmes szeretetet.

A tarsas kapcsolatok alakuldsanak igazi helyszine a jaték. A gyerekek
igényiik szerint jatszhatnak egyediil és kisebb csoportokban tarsaikkal is. A
csoport tagjainak érezniiik kell, hogy sziikség van rajuk, fontosak a felndttek és
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tarsaik szamdra is. Kiemelt feladatunk, hogy fejlesszik a gyermeki
szabalytudatot, a megfelel0 magatartasra neveljiink mind eszmei, tarsadalmi,
személyes ¢és kulturalis téren is, mindezt az erkolcsi és érzelmi kozpontusagba
agyazottan.

Tagabb tarsadalmi kornyezet

A gyermek szocializaciojat befolyasoljdk a tdgabb tarsadalmi
kornyezetének hatésai is. / 6voda, lakokornyezet, médiak, kulturalis hatdsok /. A
tarsas kornyezet nyujt a gyermeknek biztonsagot, lehetdséget a kibontakozashoz.
A gyermekkori hatdsok nagymértékben befolydsoljak majdani felndttkori énjét.

5. 2. 1. Beszoktatas, befogadas

Az els0 taldlkozas az Ovodaval, annak emberi, érzelmi, targyi
kornyezetével szinte minden gyermek esetében alapvetden befolyasolja az
ovodahoz valo kesObbi kapcsolatat.

Augusztus utolsé hetében tovabbra is lehetdséget adunk az elso talalkozasra
az 6vodaval. A sziild és a gyermeke egyiitt érkezve €lik at az els6é ¢élményliket az
Uj kornyezetben. A leendd 6vodasoknak itt lehetdsége van ismerkedni, jatszani
hasonldé kort tarsaikkal a sziilék biztonsdgos kozelében. A sziildket is
,beszoktatjuk™, hogy lassak jo helyre keriil majd a gyermekiik.

Az o6voda épliletében kapott helyet a csaladi bélcsode, az ide bekeriild
gyermekek mar ismerik az évodai felnétteket, gyermekeket, hiszen az udvaron, a
ko6z0s rendezvényeken talalkoznak veliink.

A csoport 0sszeallitasanal lehetdség szerint figyelembe vessziik a sziilok
igényeit. Jelentdsen meg tudjuk konnyiteni az 0j gyermekek beilleszkedését, ha a
szamara még idegen kornyezetben ismerds gyerekekkel is talalkozhat.

A gyermek Ovodai beilleszkedése, késobbi szokdsainak kialakitasa
nagyfoku neveldi tapintatot igényel. Barmely €letkorban torténik is a beszoktatas,
a tapintat, a torddés, a szeretetteljes odafordulas az 6voda minden dolgozdjaval
szemben kovetelmény.

Fokozatosan szoktatjuk be az Gjonnan érkezd gyerekeket, egyszerre csak
kevés 1) gyerek j6jjon a csoportba, hogy egyénileg tudjunk veliik foglalkozni. Az
otthonrél hozott tirgyak megkonnyithetik az elvdlds nehézségeit. Arra
toreksziink, hogy érezzék, nagyon varjuk mar dket, legyen szamukra pozitiv
¢lmény az 6voda.

A beszoktatas alatt a felndtt-gyermek kozott kialakuld szoros testi — érzelmi
kapcsolat a gyermekben nem csak érzelmi biztonsagot ébreszt, hanem az
egyiittmiitkodéshez sziikséges ismereteket is ekdzben szerzi meg. Az 6vodéaba
keriild 2,5 éves gyereknek, els6sorban a csaladbodl jovoknek, sokszor a testiikrol
sincs alapvetd ismeretilk. A mi feladatunk, hogy a gondozasi teenddk ellatasa
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kozben segitsiik a gyerekeket abban, hogy megismerkedjenek sajat testiikkel, testi
sziikségleteik kielégitésével. Ennek alapvetd feltétele a testséma ismerete, a
testfogalom alakulasa.

A kisgyermekben bizonytalansagot, elveszettségi érzést kelthet, hogy
nehezen igazodik el a szamara ismeretlen kornyezetben, ismeretlen targyak
kozott. Ezért fokozatosan figyeliink arra az elsé napokban, hogy ne egyediil
menjenek a mosdoba, 6ltozébe, mindig legyen veliikk felndtt, vagy nagyobb
gyerek. Nemcsak a kozvetlen segitség miatt, hanem azért is, hogy az 6t koriilvevo
térben biztonsaggal mozogjon.

Ebbdl az érzelmi biztonsagot nyujtd, tudatosan szervezett egylittlétbol
alakul ki lassan az egyiittmiikodés, a méasok felé fordulads képessége.

Ha a gyermek 4-5 éves koraban masik intézménybdl keriil a mi 6vodankba, a
beilleszkedés feltételeit szamara is biztositjuk. Ebben az esetben a mar ,,régi”
ovodasokat felkeszitjiik érzelmileg az ujak fogadasara.

Nagyon fontos a nevelési ¢v kezdetén a régi gyermekek visszaszoktatdsa a
csoportokba.

5.2.2. A csoport kozosségi életének szervezése, hagyomanyok

Feladatunk a kozvetlen testi — érzelmi kapcsolat megteremtésén, a
példaadason kiviil a csoport kozos életének megszervezése, a szokas ¢és
szabalyrendszer gyermekekhez alkalmazkod¢ kialakitasa. Ezek koziil els6dleges
a tevékenységi lehetdségeket 1doben és térben behatarold napirend kialakitasa. A
rugalmas, helyzethez alkalmazkodd napirend feltétleniil tartalmaz allando,
mindig ismétlodé elemeket. Az O6vodai ¢€let egészében az elmélyiilt
tevékenykedésre megfeleld 1dot biztositunk, hogy a gyerekek minden
tevékenységliket befejezhessek, pontosan elvégezhessék.

Az értelmes fegyelem, a kozos €let biztonsdga €s nyugalma nagymeértékben
fligg a csoport életét szabalyozo6 szokasrendszertol.

Ezek a szabalyok egyértelmiien a csoport ¢letébe simulnak, nem
akadalyozzik, inkabb gordiilékennyé teszik. A csoport €életének valtozasaval, a
gyerek fejlodésével a szokéasok is nagy valtozdson mennek at.

Az egyéni 6romok mellett egyre inkabb szerepet kapnak a kozdsen megélt
oromok is. A kozds tevékenység a gyermekek fejlodésének serkentdje. Ezek egy
része eldzetes tervezgetések, kozos késziilddés utan teljesiil. A holnap 6rome
tavlatot jelent a gyermek szamara. Az Oromteli idOhatarok fokozatosan
kitagulnak, tavlati célok, kozelgd tinnepek formajat oltik.

Unnepeinkre a gyerekekkel egyiitt késziiliink, igy alakulnak a csoportra
jellemzd hagyomdanyok, és Ilehetdséget adnak a gyermekeknek atélni az
oromszerzes 0romét. Az ovodai €let szokasai, hagyomanyai, tinnepei érzelmi
atélésre, gazdagon motivalt tevékenységekre biztositanak lehetdségeket. Céljat
akkor éri el igazan, ha biztositjuk, hogy annak szervezésében a gyermekek is részt
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vehetnek, koruknak megfeleld tevékenységgel, és ha az 6voda mindennapjaitol
eltér6 szokésrendszerben zajlik.

Ovodank csoportjaiban a sétdk, kiranduldsok, amelyek a kornyék
megnézésével kezdddnek, - a kdzség intézményei, nevezetességei - majd tagabb
kornyezetiink Gyongyods, a Matra megismerésével folytatodik, de még a
jaszberényi, budapesti allatkertbe is eljutunk 2 — 3 évente.

A hagyomanyok egy része a csoportokban kertil kialakitasra, a névnapok,
a sziiletésnapok megiinneplésének szokasrendszerét csoporton beliil alakitjuk
meghitté, emlékezetessé.

A Télap¢ linnepély és a farsang megilinneplésére is a csoporton beliil kertil
Sor.

Az egész dvoda egyilitt linnepli a karacsonyt €s a gyermeknapot.

Ezeknek az eseményeknek érzelmi toltésiik az elsddleges, de kozben a
tervezgetés, beszélgetések alkalmaval szinte észrevétlentil gazdagitjuk
ismeretiiket.

5.2. 3. Egvéni banasmod a k6zosségben

Jelentds neveld hatassal bir, ha a csoportban egy-két , kiilonb6z6” gyermek
1s kertil, akik jelentésen eltérnek tarsaiktol. A gyermekek tolerancidt tanulnak:
elfogadjak tarsuk tobbiekétdl eltérd tulajdonsdgait, beszédét, szokatlan
kivansagait, kiilonleges allapotat. Megtanuljdk az odafordulast, az allando
készenlétet, hatha a masiknak sziiksége van valamire. Megtanuljadk nem
kihasznalni a masik elesettségét, nem gunyt {izni beldle, ugyanakkor nem is
talkényeztetni, vagyis €rtelmesen szeretni.

A fejlodés jellemzoi az ovoddaskor végére

Az eddig kialakult szokasok a gyerekek igényéve valnak, amelyeknek
természetesen tesznek eleget. Onalloan teremtenek kapcsolatot.

Felszolitas nélkiil kérnek, koszonnek, valaszolnak, udvariasan szélitanak meg
gyerekeket, felndtteket.

A k6z0s tevékenységekben szivesen vesznek részt.

Elfogadjék az adott tevékenységek altal megkivant magatartasi formakat.
Megkezdett munkéjukban kitartoak, befejezik azt.

Igazmondasra torekszenek.

Egyiittmiikddnek a k6zos cél érdekében, oriilnek az elért sikereknek.
Erdeklédnek tarsaik és a felndttek irant.

Képesek érdekeiket a csoport érdekeinek alarendelni.

Eszreveszik a kornyezet rendjét megbonto elemeket, korrigalni tudjak az ilyen
jellegli helyzeteket.

Rendelkeznek barati kapcsolatokkal.

Elfogadjak az ala, - fol¢, - mellérendeltségi helyzeteket.
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Elfogadjak a , kiilonb6zoséget™.

Ragaszkodnak csoporttarsaikhoz, a csoportban dolgozé felnéttekhez.
Tiirelmesen meghallgatjak a tarsaikat, a felndtteket.

A csoportba érkezd felndtteket udvariasan fogadjak.

Betartjak az udvariassagi formékat, rendelkeznek azokkal.

Az idegen felnétteket magazzak.

Szeretik, ¢és koruknak megfeleléen védik a természetet, megbecsiilik ¢€s
tiszteletben tartjak az élovilagot, szivesen apoljak a ndovényzetet, gondoskodnak
az allatokrol.

3. 3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositdisa

Cél: a gyermekekhez kozelalld, kivancsisdgukra, tapasztalataikra, élményeikre,
ismereteikre, érdeklédésiikre épiilé miiveltségtartalmak kozvetitése, sokoldala
tapasztalatszerzés biztositasa, kognitiv képességeik fejlesztése / észlelés,
érzékelés, emlékezés, képzelet, figyelem, problémamegoldd gondolkodas,
alakulo fogalmi gondolkodas/. Az anyanyelv fejlesztése, mely minden
tevékenységi forma keretében megvalositandd, tovabbi  élményeket,
tapasztalatokat szerezhetnek az Oket koriilvevd természeti és tarsadalmi
kornyezetrol.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek
természetes beszéd- és kommunikacios kedvének fenntartdsara, 0sztonzésére, a
gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tamogatdsara és a valaszok
1génylésére sziikséges figyelmet forditani.

Beszéld kornyezet biztositasa, melyben minden gyermek anyanyelvi nevelése,
ennek fejlédése biztositott, az 6vodai nevelés teljes vertikumaban.

Feladataink a csoportban:

e ¢rdeklddes, kivancsisag felkeltése, megtartasa a kiilonbozo tevékenységek
rant,

o Osztonzd kornyezet, élethelyzetek, sokoldalu tapasztalatszerzés biztositéasa,

e a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek bdvitése,
rendszerezése,

e a kognitiv képességek egyéni ¢és ¢életkori sajatossagainak megfeleld
fejlesztése (érzékelés, észlelés, megfigyelés, emlékezet, képzelet,
gondolkodas, figyelem),

o aktiv cselekedtetéssel, az érzelmi hatdsok felerdsitésével eljuttatni a
gyermeket a szimbolikus, egocentrikus gondolkodastél a szemléletes,
tapasztalatokon alapul6 gondolkodasig, fogalomalkotasig,

e ¢résen alapulo, siirgetéstol mentes fejlodés-fejlesztés timogatésa, a gyermek
differencialt banasmod hatasdra jusson el sajat képességei legmagasabb
szintjére,
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e a gyermek kommunikécios képességének alakitasa, fejlesztése,

e a tehetséges ¢és részképességek fejlddésében elmaradast mutatod
gyermekekkel egyénre szabott foglalkozas,

e a gyermek természetes beszéd ¢és kommunikécids kedvének fenntartdsa,

Osztonzése beszeld kornyezet kialakitasaval,

a beszédészlelés, beszédértés, szobeli emlékezet, nyelvi készség fejlesztése.

szokincs gyarapitasa, szo6faji gazdagsag megalapozasa,

folyamatos, 6sszefliggd, tiszta beszéd, nyelvi kifejezokészség kialakitasa,

kommunikacios jelzések (verbalis, nem verbdlis) felismerésének,

hasznélatanak gyakorldsa egyéni banasmod, differencidlés alkalmazéséaval,

e a szociokulturdlis hattér figyelembe vételére épiild differencidlt készség,
képesség fejlesztés megvalositasa,

e a nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozd, valamint a migrans gyermekek
differencialt timogatdsa a magyar nyelv elsajatitasdban,

e a helyes, peldaertekii 6vodapedagogusi, dajkai beszéd-, €s viselkedésminta
biztositasa, biztonsagos nyelvi kornyezet nyujtasa.

e az anyanyelvi nevelés komplex értelmezése,

o a gyermekek beszédkedvének felkeltése, fenntartasa, a nyelvi fejlédés
eldsegitése az 6vodai nevelés egészében,

e az anyanyelv jel-, és szabalyrendszerének elsajatittatasa a jaték, gondozas, a
munka, a tanulas, a tarsas érintkezés soran,

e a gyakori mondokazas, mesehallgatas, mesemondas, dramatizalas, éneklés,
hagyomanyorz0 tevékenységek biztositasa,

e anyanyelvi jatékok jatszésa, nyelvtordk, nyelvgyakorlatok gyakorlésa,
indirekt modon,

e a gyermekek aktiv szokincsének gyarapitasa,

e a gyermekek meghallgatasa, kérdéseinek megvalaszolasa, nyelvi
jatekossaguk, kreativitasuk megdrzese, kialakitasa,

e a beszédhibdk javitasa példa Utjan, és ne direkt modon torténjen,

e azegyes gyermek nyelvi fejléddésének figyelembe vétele, aktualis fejlettségi
allapotanak felismerése,

e arra kell torekedni, hogy a kommunikécio kétiranyu legyen (a gyermek
befogado, és ado is legyen). Az legyen a legfontosabb az 6vond szamara,
amit a gyermek mond,

e abeszéd észlelésének, megértésének, kivitelezésének tokeéletesedését segitse

elo,
e 16” gyermekirodalom biztositasa, mely eligazitast nyqjt a gyermeki
¢rzelmekben,

e legyen a gyermekek kornyezetében elérhetd helyen konyv, mely eldsegiti a
késébbi olvasd felndtté valast, az igényt, hogy legyen konyv a
kornyezetiikben.
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A fejlesztésnek a gyermekek spontdn érdeklddésére, kivancsisadgara kell
épiilnie, tevékenységbe agyazottnak kell lennie. A cselekvés soran a gyermekben
kellemes testi érzés, jolesd belsd érzelem tamad, és ami irdnt érdeklodik, azt
torekszik is megismerni, igy indul el a megismerés folyamata. Erzékszervein
keresztiil szerez tapasztalatokat, érzelmi benyoméasokat, mely cselekvésre készteti
6t. Ugyanigy cselekvésre készteti 6t a mozgas altal szerzett tapasztalat is. Ezek az
érzékszervi-mozgasos sémak inditjak el a tanuldsi folyamatot, melyet befolyasol,
felgyorsit a kornyezet érzelmi hatastobblete. Ezaltal a gyermek értelmi képességei
fejlédnek.

Az alapprogram kiemelt szerepet tulajdonit az anyanyelvi nevelésnek, amit
a mi tapasztalataink alapjdn is indokoltnak latunk. Az utobbi évtizedekben,
¢vekben gyakran talalkozunk azzal, hogy a gyermekek szlikebb (csalad) és tagabb
(tarsadalmi kornyezet, 6voda) kornyezetében egyre kevesebb az olyan alkalom,
tevékenység, ami beszédre, kommunikaciora, az anyanyelv gyakorlasara ad
lehetdséget. A mediak szerepe (vizualis, auditiv ingerek, hatasok) mar ebben az
¢letkorban is elotérbe keriil, az €16 beszed, parbeszéd, mesemondas-hallgatas,
mondokazas, éneklés rovasara. Az anyanyelv nagyon fontos érték, mely k6zos
hagyomanyokon, eredeten alapszik.

Az anyanyelvi nevelés athatja az 6vodai nevelés egészét, jelen van minden
tevékenységi forméaban, nagyon fontos, hogy az 6vondk, dadus nénik észrevegyék
azokat a spontdn helyzeteket is, melyekben a gyermekekkel beszélgethetnek,
megvalaszolhatjadk kérdéseiket, uj ismereteket nyujthatnak. A gyermekek az
anyanyelvet jellemzOen utanzis alapjan sajatitjak el, ezért olyan ,,besz¢ld”
kornyezetet biztositunk, mely erre optimalis lehetdséget ad, elsdsorban a szabad
jatékban.

A gyermek az anyanyelv elsajatitasa soran egész szemelyiségében fejlodik.

A fejlodés jellemzoi az ovoddaskor végére

kialakul a szandékos figyelem, szereti a gondolkodast igényld feladatokat,
elemi ismeretekkel bir 6nmagarol és kornyezetérol,

a fogalmi gondolkodas mar kialakuldban van,

képes gondolatait nyelvtanilag helyes mondatokban megfogalmazni,
Kifejezni,

tisztan ejti a hangzokat,

végig tudja hallgatni méasok beszeédét, és megerti azt,

kialakul kudarctiird képessége,

tudasvagy van benne,

képes dontéshelyzetekben a szdmdra és a kozdsség szdmara megfeleld
dontésre,

e a gyermekek szivesen beszélnek, kérdeznek,

e nyelvhaszndlatukban is megmutatkozik a kreativitas,

o ¢rdeklddnek a konyvek irdnt,
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helyesen ejtik az egyes hangzokat nyelvtanilag helyesen fejezik ki magukat,
képesek a kétiranyd kommunikaciora (kozlés, masokra figyelés),
szokincsiik koruknak megfeleld,

képesek gondolataikat érthetden, tagoltan megfogalmazni.

5. 4. Jaték

Cél: A 25-7 éves gyermek legfobb tevékenységformajdnak maximalis
kihasznalasa a gyermekek fejlodésében. A gyermekek sokoldalt, harmonikus
személyiségének kibontakoztatasa, kompetenciainak fejlesztése. Erzelmi, akarati
tulajdonsagainak alakitasa. Szocidlis, tarsas viselkedésének, magatartasanak
formalasa.

Feladataink a csoportban:

e nyugodt 1égkdr biztositasa, az elmélyiilt jaték feltételeinek megteremtése,
a napirenden beliil elegendd 1d0 ¢€s hely biztositasa a szabad jat€k szamara,
a jatékhoz sziikséges eszkozok folyamatos biztositasa,
otletek, lehetdségek, helyzetek teremtése a sokszinii jaték kialakuldsahoz,
az egyéni ¢lményeken tal, k6zos élményszerzési lehetdségek kihasznaldsa
a jaték fejlesztése érdekében,
a gyermeki jatek onallosaganak tiszteletben tartsa,
sziikség esetén bekapcsolddas a jatékba, egyiittjatszas a gyermekkel,
kozos élmények biztositasa,
kozosségi ¢elet szokasai €s a kozosségi magatartas kialakitasa,
sajatos torodést igenylo gyerekek nevelése.

A jatek a 2,5-7 éves kort gyermek alapvetd, mindennapjait atfogd legfobb
tevékenysége, a szocializacio szintere. Az elfoglaltsagok gyerekszemmel csak
akkor érdekesek, a nevelés szempontjabdl akkor értékesek, ha €lményszinten
egészet alkotnak. Csak akkor értelmesek, ha jatékcéljuk van.

A gyermek fejlédése a jatékban a legintenzivebb. A jatékban kiélheti,
kiprobalhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja az életben eléforduld szituacidkat
az Ot ér6 ¢élményeket. Ugyanakkor megoldasi moddokat kaphat bizonyos
¢lethelyzetekben valé viselkedésre, megnyugodhat, kiélheti szorongésait,
problémait és ujraclheti kellemes élményeit.

A kisgyermek els6 valdodi jatszotarsa a csaladban, az 6vodaban is a felndtt —
a sziild és az 6vodapedagogus. Az Ovodapedagdgus utanozhatdé mintat ad a
jatékteveékenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhato
tars marad, illetve segitdve, kezdeményezOve lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az
ovodapedagogus jelenléte teszi lehetdveé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok
kialakulasat is.
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A jaték folyaman az oOvodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az
¢lményszerti, elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozdsit. Mindezt az
6vodapedagogus feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség és az igény
szerinti egylittjatszasaval, tdmogatd, serkentd, 0sztonzé magatartdsaval, indirekt
reakcioival éri el.

Az utdnzas a tevékenységi vagy, az Onallosulds, az értelmi, a motoros, a
kommunikacios képességek, az érzelmi, akarati tulajdonsdgok, a szocialis
magatartas a jatékban — a gyermek szabadon valasztott 6nkéntes tevékenységében
— integraltan fejlédik. A jaték a gyermek oOnmegvalositasa, érzelmeinek,
vagyainak, lelkidllapotanak onkifejezése, fejlettségének legjobb mutatdja. A jaték
a valosag szubjektiv tiikrozddése, a szimbolumképzés csodalatos vildga, ezen
keresztiil érthetjik meg a gyermekeink érzelmi allapotat, viselkedését,
informaciot kapunk teljes személyiségérol.

A jaték tehat magaba foglalja mindazokat a tevékenységeket, ismereteket,
amelyek az Ovodaskort gyerekek szamara kivanatosak. Elhanyagoldsuk altalanos
testi - lelki - szellemi leromlashoz vezet.

Nekiink az 6vodaban kiemelt feladatunk, hogy meg kell Orizni az 6vodaskor
legfontosabb teveékenységének a jatékot, a sziilokben is ezt kell erdsiteniink, veliik
is ezt kell elfogadtatnunk.

Az ember életének egyes szakaszaiban jellegzetes tevékenységformakon
keresztiil fejezi ki és tanulja 6nmagat ¢€s a kornyezdé vilagot. Ebben a f6
tevékenységformaban rejtetten életkoronként és egyénenként valtozd ardnyban a
masik kettd is benne foglaltatik. A kisgyermek jatékéaban is miikddik a tanulas,
gyakorlas, szabalykovetés, céltudatossag, a felszinen mégis minden a jaték
formajaban jelenik meg.

Programunk alapelve, {6 feladata, hogy sajatos szervezettsége altal
biztositsa minden gyermek szdmara azt, hogy az érzelmi alapi ¢lmények
folyamatos toltekezésével, a gyermek egyéni vagyai és otletei — a kotetlen, széles
skalan mozgd szabad jatéklehetoségekben kibontakozhassanak. Annak a
gyermeknek, akinek szabadon, kreativan hasznalhatja a rendelkezésére allo
eszkozoket, és aki szabadon modja van befejezni a maga valasztotta
tevékenységeket, fejlédése jo irdnyban halad. Ha e mellett lehetésége nyilik a
jatszotarsak megvalasztasara - egyiittmiikodésre vagy elutasitdsra -, a
problémahelyzetek ¢és konfliktusok 0nalldé megoldasara, a tarsakkal valo
egyezkedésre, szocialis fejlédése is biztositott. Mindezen tevékenység kozben
szdmos kommunikacios helyzet alakul ki, tehat a beszédfejlddésben is nagy
szerepe van. A jaték tehat olyan komplex tevékenységforras, melyet tudatosan
kell felhasznalnunk a nevelés folyamataban céljaink eléréséhez.

Az 6vodaskoru gyermek a jatékban ¢él és fejlodik. Minden fejlédés
érteknovekedeés, amely az ember megismerd ¢€s teljesitoképességének
gyarapodasat, kreativitasanak €s oOnkiterjesztési torekvéseinek kibontakozasat
foglalja magaba.
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A fejlédés belsd tényezoi koziil legfontosabb a belsd érés. Genetikailag
programozott, biologiai jellegli folyamat, amelynek sordn a szervezetben
megteremtddnek azok az alapfeltételek, amelyek az embert alkalmassa teszik a
kornyezeti hatasok feldolgozasara. Erthetd tehat, hogy a kisgyermek
idegrendszere ilyen értelemben még nem kész. Hossza évekre, emberi és targyi
hatdsok sokasagara van sziikség ahhoz, hogy kialakuljon benne a rugalmas
alkalmazkodas képessége, felndttek altal elvart €s kivanatosnak tartott szabalyos
miukodes.

A tudomany jelenlegi alldsa szerint bizonyitott, hogy az idegrendszer
fejlodésének feltétele a jaték. Ennek jelentdsége az oOvodai életiink
mindennapjaiban meghatarozoak, semmi massal nem helyettesithetd gyermeki
tevékenység, fundamentalis, mindent athato jelentoséggel bir.

A gyermek jateka létforma, fejlodésének alapja. Jatékanak megfigyelése
kozben képet kaphatunk ismereteir6l, élményeir6l, mozgasigényérdl,
beszédkeszségérol, szocialis és értelmi fejlettségének egészérdl. A gyermek
jateka tehat személyiségének tikrozdje, ¢s mint leggyakoribb tevékenysége
fejlesztésenek legfobb eszkoze is lehet. A gyermek fejlesztésén altaldban az egész
szemelyiség fejlodését értjiik €s igy fogalmazzuk meg magunkban a konkrét
fejlesztési célokat a részletekre vonatkozoan a jaték sordn, a tanulasi képességek
kialakulasa szempontjabol. A fejlesztésnél azonban feltétleniil figyelembe kell
venniink a jaték Aaltaldnos sajatossdgat, mely szerint az a gyermek oOnként
valasztott szabad tevékenysége. A gyermek szabadsagdnak és a mi fejlesztd
munkanknak egyiittesen kell érvényesiilni a gyakorlatban. A jatékot iranyito, a
fejleszté munkéankat az is meghatarozza, hogy a gyermek milyen fajta jatékot
jatszik.

Barkacsolasnal, a szabalyjatéknal sziiks€g van az iranyitd, segitod
munkéankra, részvételiinkre. Itt fejlesztési feladatainkat is tudatosan
megvalosithatjuk differencialt eszkozok adasaval és a differencialt egyénre
szabott segitségadassal.

A szimbolikus szerepjatékban viszont mar sokkal visszafogottabb a
szereplink. Nem iranyitunk, nem javitunk, hanem segitjiik a jatékhoz sziikséges
feltételek megteremtését. Ha latjuk, hogy elakadnak, akkor eszkozt kindlunk,
vagy készitiink, javaslatot tehetiink az optimalisabb elhelyezkedéshez. Részt is
vehetiink a jatékban, ha a gyerekek kivanjak, és ha egyszerii tagok, jatszotarsak
tudunk maradni.

A jaték folyamatdban az ovodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az
indirekt iranyitast. Az o6vodaban nagyon fontos a szabad jaték talsulyanak
érveényesiilése. Csak a sokat ¢és jol jatszo kisgyermek tud majd jol és elmélyiilten
gondolkodni.

A fejlesztési feladatok csak a megfelelo feltételek biztositasaval
valosithatjuk meg.
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Nyugodt légkor

Az egész 6vodai élet elengedhetetlen feltétele. Ennek érdekében nagyon
fontos az egylittélés alapvetd szabalyainak, szokdsainak kialakitasa mar
beszoktatastol kezdve. Az dvodaba 1€péstdl a nyugodt jatékhoz alakitjuk a
légkort, ez az alapja kés6bbi munkankban a jatékban valo fejlesztésnek. A
megfeleld, nem tal sok szabaly betartasa nem jelent gondot a gyerekeknek, sot
inkabb fokozza biztonsagérzetét, segiti 6t az eligazodasban.

Melegséget sugarzo 1égkorben a gyermek egyéni vagyait, otleteit a ktetlen
jatéklehetdségekben szabadon megvaldsithatja, modja van megvaltoztatni a
jatékhoz sziikséges tarsat, eszkdzt egyarant.

Ido

Mivel a jaték a gyermek alapvetd tevékenysége ezért természetes, hogy a
napirendben erre kell a legtobb 1d6t biztositanunk. Fontos, hogy kapkodas nélkiil
tevékenykedhessenek, elmélyiilten jatszhassanak, legyen idejik elképzeléseik
megvalositasara. A nap folyaman a délel6tti €s a délutani jaték egyenertekii. Minél
tobbet jatszik a gyermek, annal nagyobb lehetOseégiink van fejlodesiik
elOsegitesére.

A hely
A megfeleld hely biztositasa a csoportszobdban €s az udvaron egyarant

fontos, elegendd tér sziikséges a nagyobb mozgést igényld jatékhoz is. A
csoportszobakban biztositunk két szényeget az épitd-konstrudld jatékhoz, az
autdzashoz, a szerepjatékhoz, a kuckdzéashoz. A kicsiknél tobb lehetdséget adunk
az egyeéni kis pihend vagy ,buvo helyek” létrehozasahoz. A csoport
berendezesénél figyelembe vessziikk a gyermekek életkorat, Osszetételét €s az
egyéni igényeket is, ez azonban nem lehet mindségben allandé és valtozatlan.
Vannak allandé jatszohelyek, de van lehetdség a valtoztatasra is. A gyerekek
jatekuktol fliggden valtoztathatjak a téri elrendezést. Ha sziikséges Ossze lehet
tolni az asztalokat, lekerithetjiik a gyermekeknek a jatszoteriileteiket. A gyerekek
ezt latva megtanuljak és maguk is képesek lesznek az adott hely atalakitasara,
ebben nem korlatozzuk Oket, inkabb segitjiik.

Az udvaron nagyobb a hely a mozgasos jatékhoz, de e mellett kinn is
széleskorli tevékenységre biztositunk lehetdséget, épitdjatékokat, vizualis
eszkozoket visziink ki.

Az eszkoz

A tudatos ovodapedagdgusi munkank lényeges eleme a jatékeszk6zok
kivalasztasa, biztositasa, ebben nagy a feleldségiink, hiszen az, hogy a gyermek
mikor, mivel jatszik, milyen eszkozokkel taldlkozik, az 1ényegesen befolyasolja
fejlodesét. A fejlesztési feladatok megvaldsulasat nagymeértékben befolyasoljuk
az eszkdzok kivalasztasaval. A gyermek altalanos és egyéni fejlettségén tul fontos
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tudnunk a kiilonbozo jatékok fejlesztd hatasat is. Csoportszobainkban
rendelkezésre allnak a hagyoményos 6vodai csoportokra jellemz6 jatékeszkozok:
épitdjatékok, babdk, ruhdk, kellékek a szerepjatékokhoz, programunk soran
ezeket kiegészitjiik fejleszto jatékokkal.

A fejlesztéshez kapcsolddo eszkdzok

Jatékeszkozok a mozgasfejlesztés szolgalatdban:

Az egészséges 0vodas gyermek szeret mozogni, ezért fontos, hogy a jaték
alatt is biztositsuk szamukra a mozgashoz sziikséges eszkozoket. A
csoportszobakba valtakozva visziink be kiilonféle tornaszereket. A tornaszobai
mozgasfejlesztd eszkozoket a kotott mozgasos tevekenységek mellett a nap
barmely szakdban hasznaljuk.

A szem-kéz koordinacid fejlesztésehez ¢€pitd, Osszerakd, konstrualod
jatekok, kirakok, gyongyok, barkacsolo ¢és abrazold eszk6zok, papirok a
hajtogatashoz, vagashoz, ollo all a gyerekek rendelkezésére.

A finommotorika fejlesztéséhez ezen kiviil rendelkezésre all még a gyurma

Is.

A mozgasfejlesztés megvalositdsahoz az eszkozok biztositasa nagyon
fontos, de nem elég, sok —mozgasos- jaték tanitasaval, a régi népi jatékok
felelevenitésével is eldsegitjiik a mozgasfejlodést.

A szocidlis jatékok eszkozei:

A nagyméretli tiikornek nagy jelentdsége van a gyermek testsémajanak,
énképének kialakitasdban. A mai gyerekek sem otthon, sem mashol nem
talalkoznak olyan tiikorrel amelyben tet6tdl talpig latjak magukat és maguk
mellett tarsaikat, vagy a felnéttet. Ezért minden csoportszobaban ilyen méretii
tilkrot biztositunk, ennek segitségével a gyermek megismeri kiilsejét,
osszehasonlithatja masokkal, megfigyeli mozgasat, mimik4jat. A tiikor eldtt
eleinte csak nézegetik magukat, bohockodnak, grimaszokat vagnak, keésObb
jatékaikhoz is felhasznaljak. Eszreveszik, hogy a tiikor mas térérzetet nyqit.

A szerepjatékban sajat korabbi élmeényeiket, tapasztalataikat épitik be. A
szerepjatékokhoz babdkat, 4llatokat, ruhakat, edényeket, kiegészitdket, kalapokat
¢s még sokféle eszkdzoket biztositunk, barkacsolunk.

Ertelmi képességeik fejlesztését szolgald eszkozok:

Programunk alapja az egyéni képességfejlesztés, ehhez biztositjuk a
sziikséges jatekeszkozoket, amik a Komplex Prevencids Program jatékajanlatabol
valogatunk, foként a tartds és tobb korosztaly részére jol hasznalhatod
Ravensburger jatékcsaladbol: dominok, tarsasjatekok, kartyak, logikai jatékok,
Osszerakok.
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S. 4.1 Jatékfajtak

Gyakorlojaték

A gyakorlojatek soran a véletlen mozgésbol, cselekvésbdl fakadd siker
ismétlésre készteti a gyermeket és ezek az ujraismétlések nagy romet jelentenek
szamara. A gyakorlojaték lehet:

- MOZZAasos,

- manipulacids,

- verbalis.
Mozgasos gyakorlojaték amikor a gyermek a jatékos mozgast ugyanabban a
formaban ismételgeti. Leggyakrabban a nagymozgéasok fejléddése lehetséges,
kiilondsen a 2,5-4 éves korosztalynal, mivel ez a jatékfajta és a nagymozgasok
fejlodése ebben a korban domindns. Testséma fejlesztésre, testrészek
megismeresére, adott targyakhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorldsa is
alkalmas.
Manipulacios gyakorlojaték az a tevékenyseg, amikor a gyermekek épitdelemeket
rakosgatnak egymasra, egymas mellé, autot hlizogatnak, firkalnak, gyurkalnak.
Ismerkednek az 6ket koriilvevo vilaggal, anyagokkal. Matematikai ismereteket
szereznek. Ezen tevékenységek nagy jelentdséglick a szem-kéz koordinacid
fejlédésében, a finommozgast is fejlesztik.
Verbalis gyakorlojaték, amikor egy-egy szotagot, sz6t vagy dallamot ritmikusan
ismételgetnek. Fejleszti a ritmusérzéket €s nagy jelentdsége van a beszédgatlasok
megeldzésében.

A gyakorlojatéknak is megvan a szerepe a gyermek fejlédésében, foleg a
2,5-4 ¢évesekre jellemzo jatékfajtak ezek. A mi feladatunk, az egyéni
fejlesztésben, hogy az egyes gyerekek ne rekedjenek meg a gyakorlojatek
szintjén, fejlessziik Oket tovabb.

Epitd — konstrudlo jaték

A gyerekek a kiilonboz0 jatékszerekbol dsszeraknak, 1étrehoznak valamit.
Eleinte spontan épitenek, késobb az atgondolt, elrendezett, meghatarozott céllal
végzett €pités domindl. Az eszk6zok kivalasztasanal figyelembe vessziik a
csoport atlagos fejlettségét, Osszetételét, érdeklédését, de az egyéni képességeket
is. A jol kivalasztott és megfeleld mindségli eszkdzok biztositasaval tudjuk jaték
kozben tudatosan fejleszteni a gyermekek képességeit.

Epit6jaték a szabadban a homokozas, télen a hobol épités is.

Epités kozben rengeteg matematikai ismeretet szerez a gyermek:
szimmetrikus alakzatok épitése, kirakasa, azonos szélességli, hosszsagu,
magassagu épitdelemek keresésével a téri kiterjedéseket is megismertetjiik.

Az ¢épités, konstrualéds, eldsegiti a szem-kéz koordinacio fejlodését, a
finommotorika fejlodését. Az Osszerakds-szétszedes, az egy-egy elem kirakasa
kozben a rész-egész viszonyat ismeri meg.
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Percepci6 fejlesztése: térészlelés a megtervezéstdl a megvalosulasig.
Verbdlis fejlesztés: téri  helyzetek, szinek, anyagok fogalmanak
megismerése, megnevezese szobeli kifejezések utjan, annak spontan alkalmazasa.

Szimbolikus szerepjaték

A gyermekekben kialakulo belsd reprezentacidkat, a részfunkcidkban
elsajatitott konkrét mozgasos, képi és szimbolikus elemek egyedi kombinacioit
jelenitik meg. Ez a jaték tiikkrozi a gyermek egész eddigi é€letét, személyiségét,
tehat nagyon sok egyedi vonas van benne.

A szerepjatékban nagyon sok lehetéség van a gyermek egész
személyiségfejlesztésére, elsdsorban a szocialis terlileteken. A gyermek szocidlis
tanulassal a felndtt mintarol sajatitja el, tanulja meg az erkodlcsi értekeket, a
tarsadalmi egyiittélés szabalyait. Gyakorolja a tarsakkal valo egylittmiikddést,
atéli az ala-folérendeltségi viszonyokat, Gjra alkotva kreativan egy-egy atélt
esemenyt. Fejlodik képzelete kitalalt torténetek eljatszasaval, szervezdkeszsege a
jatek megszervezesével, empatiqgja a tarsak érzelmeinek felfogasaval,
elgondolasaik megvalositasaval. Mindez fejleszti az alkalmazkodoképességet €s
a kommunikacios képességet 1s. A jaték kozben kozosen felallitott szabalyok
fejlesztik az oOnuralmat, szabalytudatot, erkdlcsi érzéket. Szerepjaték kozben
gyakoroljak a gyermekek szerzett ismereteiket, Gjakat is tanulnak egymastol.

A verbdlis fejlesztésre is sok lehetdség van, hiszen a gyermekek jaték
kozben beszélnek. Mar nem csak a jaték egyszerl kisérete a beszéd, hanem a
tarsak informaldsat és megértését is szolgalja. A szerepjatékban a fejlesztési
lehet6ségek — mozgas, szem-kéz, finommotorika — széles skalaja jelen van, de ez
mindig attol fliigg, hogy a gyermekek milyen témaju, tartalmu jatékot jatszanak.
Nagyon fontos, hogy sok eszkozt biztositsunk mindehhez, amibdl a gyermekek
kedviikre valogathatnak, gylijtogetiink, barkacsolunk is hozza.

Az sem baj, ha nincs minden 6tletiinkh6z eszk6ziink, hiszen a gyermekek
fantaziajukkal €s a szerep kedvéért barmit fel tudnak hasznalni jatékukhoz.

Szabalyjaték

Ennél a jatékfajtanal a legfontosabb a szabalyokhoz val6 igazodas igénye.
Lehetnek mozgasos szabalyjatékok: testnevelési jatékok, dalos népi jatékok.
Fontos, hogy sok ilyen jatékkal ismertessiik meg a gyermekeket, hogy barmikor
maguk is eljatszhassak kedvenc jatékaikat.

Szabdlyjaték kozben a gyermekek érzelmeket tanulnak, indulataikat
fekezik, tanuljak a sikert, a kudarctiirést. Helyes magatartdsformakat sajatitanak
el: tiirelem, kitartas, akaraterd, mértéktartds, szerényseg, fejléddik kozosségi
érzésiik, felelésségtudatuk, feladattudatuk.

Minél nagyobb, szélesebb a gyermekek jatékismerete, annal nagyobb
lehetdség van a sz€leskorli mozgas fejlesztésére.
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Ertelemfejlesztd szabalyjatékok: tarsasjatékok, dominok, kartyajatékok,
logikai jatékok. Ez a fajta jaték egyfajta szocidlis és értelmi érettséget feltételez
¢s ezek fejlesztését is szolgalja. A szabalyok betartdsa fejleszti onuralmukat,
tiirelmiiket, tolerancidjukat, kudarc- €s sikertiird képességiiket.

Altaldban fejlédik logikus gondolkodasuk és sok matematikai ismeretre
tesznek szert. Ezeknél a jatékoknal mivel mar ezek az 5-6-7 éves korosztaly
jatékai, leginkébb az észlelés fejlesztése €s a verbalis fejlesztés is lehetséges.

Barkdacsolés

Mindig a jaték igényeébdl indul ki és kotetlen. Az elkészitett eszkozokkel
jatszhatnak. Eleinte a mi segitségilinkkel a gyermekek kozott barkacsolva keltjiik
fel az érdeklddéstliket, az eldttiikk elkészitett kiegészitd eszkozokkel, jatékok
javitasaval, €és mindezt magyarazattal kisérjiik. Késobb mar a gyerekek is
segitenek a barkacsolasban. Cél segitsiik, hogy a barkacsolas a szerepjatek €s a
babozas természetes eszkoze legyen.

A barkacsolas nagyon valtozatos tevékenységeket biztosit a gyermekek
szamara. E valtozatos tevekenység kozben rengeteg ismeretet és tapasztalatot
szereznek az anyagok tulajdonsagair6l, megmunkalhatésagukrol. Matematikai
ismereteik is gyarapodhatnak, hiszen relaciokat ismernek meg. Barkacsolas
kozben nagyon sok technikat és munkaformat ismer meg a gyermek. Munka
kozben atéli az alkotas 6romét, fejlodik kreativitdsa. Alakul tarsas kapcsolata is,
hiszen munka kézben segithetnek egymasnak, elkérhetik egymastol a kiilonbozo
szerszamokat, gyakoroljak a tarsas egyiittlét, a viselkedés szabdlyait is.

Béabozas

A gyermek belsd vilaganak egyik legkifejezdbb eszkoze. A csoportban
babozunk mi is, €s a gyerekeknek is rendelkezésiikre allnak a megfeleld méretii
babok: ujjbab, fakanalbab, sikbab.

Mar az 6vodaba 1épés pillanatadban megismertetjiik a babbal a gyermekeket.
Ez el6segiti az d6vodaba valo beilleszkedést és a kiillonboz6 szocialis problémak
megoldasat is egy-egy gyermeknél. A babozasnak nagy szerepe van a szemelyiség
fejlodésében, a babok moge bljva igazan lehetdség van az onmegvaldsitasra. A
kozos babozas hat a tarsas kapcsolatok alakuldsara. Jaték kozben élmények,
tapasztalatok elevenednek fel, igy fejlddik emlékezetiik, a kitalalt torténetekkel
pedig fantdzidjuk. A bab mogé bujva batrabban megszolalnak a gatlasosabb
gyerekek is. Babozasnal a verbdlis fejlesztés mellett jelentds a babok mozgatésa
soran a mozgasfejlesztés is.

Dramatizalas
Szorosan 0sszefligg a babozassal, a gyermek sajat vagy irodalmi élményeit
jatssza el kotetlen modon. Ehhez a kellékeket, jelmezeket kozosen készitjiik el.
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Kihasznaljuk a Meseladikoban taladlhatdo eszkozokben rejld lehetOségeket a
babozasnal és a dramatizalasnal is.

A dramatizalas a mozgason, latvanyon, beszéden alapszik. A felelevenitett
¢lmények kapcsan fejlédik emlékezetiik, kreativitasuk. Dramatizalds kozben
fejlodik  szervezdkészségiik, alkalmazkodd  készségiik, Onértékelésiik,
onismeretlik. Lényeges a mozgés, a testséma, a percepcid €s a verbalis fejlesztés
a dramatizalas soran.

A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végére

Sziikségleteinek ¢€s ¢letkoranak megfeleld jatékokat valasszanak.
Kapcsolodjanak be a k6zos jatékokba.

Legyenek o6nallo, kezdeményezd megnyilvanulasaik.

Alakuljanak ki pozitiv érzelmeik tarsaik irant.

Legyenek kezdeményezd magatartastak.

Vegyenek részt aktivan az erdfeszitést, ligyességet igénylo jatekokban.
Legyenek képesek szabalyjatékok megtanulasara.

Tartsak be ¢s kovessek a megtanult szabalyokat.

Legyenek 6nallo otleteik, javaslataik.

Valasszanak helyesen az adott tevékenységhez anyagot és eszkozt.
Legyenek képesek sajat elményeik eljatszasara.

Fogadjék el tarsaik javaslatait, otleteit.

Legyenek képesek a csoportban valo jatékra.

Egymas elképzeléseit tartsak tiszteletben, azokat is fogadjak el.
Ordmmel, dnfeledten jatszanak.

Képesek legyenek élményeik eljatszasara.

Problémahelyzetekben kreativ megoldasra torekedjenek.

5. 5. Mozgas

Cél: A termeszetes mozgaskedv fenntartdsa, a mozgasigény kielégitése, a mozgas
megszerettetése, a mozgasszint fejlesztése, a testi képességek az értelmi
struktirak és a szocialis képességek, a tarsra valo odafigyelés fejlesztése.

Feladataink a csoportban:

e a gyermekek természetes mozgaskedvének megdrzése, a mozgas
megszerettetése,

e arendszeres mozgassal egy egészséges ¢€letvitel kialakitasa,

e a mozgastapasztalatok bdvitése, a mozgaskészségek alakitasa,

e a mozgason keresztiil a pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas,
szabalykoveté tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikacio,
problémamegoldé gondolkodas fejlesztése,

e aszabad jaték keretében végzett mozgasos tevékenységek szervezése,
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e a gyermek harmonikus, 0sszerendezett mozgasanak kialakulasa.

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi
szintjéhez 1igazodd mozgésos jatékok ¢és feladatok, a pszichomotoros készségek €s
képességek kialakitdsanak formaldsanak ¢&s fejlesztésének eszkozei. Az
6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatd- és finommotoros
mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacios intenziv
fejlodésének szakasza, amelyeket sokszinli, valtozatos és oOromteli, érzelmi
biztonsagban zajlo gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges elésegiteni. Ezzel
biztosithatd a mozgas és az értelmi fejlédés kedvezd hatasa egymasra.

A mozgéasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazdsa
kedvezden hatnak a kondiciondlis képességek koziil kiilondsen az erd és az
alloképesseg fejlodésere, amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird
képességet, egeészséges fejlodosét. Fontos szereplik van a helyes testtartashoz
sziikséges izomegyensuly kialakulasaban, felerOsitik, kiegészitik a gondozas, €s
egeszseges ¢letmodra neveleés hatasait.

A mozgés az 6vodaskori gyermek legtermészetesebb megnyilvanulési
formadja, 1ételeme. Biztositjuk az ehhez sziikséges feltételeket, odafigyeliink arra,
hogy a gyerekek naponta elegendd 1d6t toltsenek a szabad levegdn mozogva.

A tornanak, jatékos mozgasnak az 6vodai nevelés minden napjan az egyéni
sziikségleteket és képességeket figyelembe véve minden gyermek szédmaéra
lehetdséget kell biztositani.

Programunkban alapvetd szerepe van a mozgasfejlodés folyamatos nyomon
kovetésének. A mozgas az 6vodaskor egész iddszakaban jelentds szerepet tolt be
a 2,5-7 éves gyermek fejlodésében. Ebben az ¢letkorban a gyermekek leginkabb
a mozgas, a tevékenység altal szereznek informaciot kornyezetiikrél. A
mozgasfejlesztést tagan eértelmezzilkk, az aktiv nagymozgasoktdl kezdve a
finommotoros manipulaciéig mindent magaba foglal és az egész személyiseég
fejlodesét eldsegiti. Kedvezden befolyasolja az értelmi €s szocialis képességek
alakuldsat is. Programunk f6 feladatait, a nagymozgasok, szem-kéz, szem-1ab
koordinécio, egyensulyérzék, finommotorika fejlesztését természetes modon
¢épitjiik be a gyermekek tevékenységébe.

A kiemelt mozgasfejlesztés két teriileten valosul meg: a szabad jatékban, a
gyermekek spontan, természetes mozgasa koézben és a kotelezd testnevelési
foglalkozasokon.

Mozgasfejlesztés a szabad jatékban

Az egeészséges ¢letmddra nevelés, a mozgas €s a jaték részben leirtakat is
figyelembe vessziikk. Az oOvodaba keriild egészséges gyermekek szeretnek
ugrandozni, futkarozni, csiszni-maszni, manipuldlni vagyis mozogni. Az Oket
koriilvevd felndttek szemléletétdl és a megfeleld feltételek megteremtésétdl fligg,
hogy megmarad-e természetes mozgaskedviik. Fontos feladatunk, hogy
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megOrizziik, ha sziikséges felkeltsiik ezt a mozgaskedvet és tudatosan épitsiink ra.
A gyermekek napirendjét tigy alakitjuk ki, hogy egész nap biztositjuk szamukra a
megfeleld helyet €s eszkozoket a mozgésos tevékenységekre a csoportszobaban
¢s az udvaron is.

Az eszk6zok ¢és tevékenységek kivalasztasanal a gyermekek életkorahoz,
fejlettségi szintjéhez €s a csoport Osszetételéhez igazodunk. A csoportszobaban a
mozgasra inspirald eszkozok az egész nap folyaman hasznalhaték. Szabadon
mozogni természetesen az udvaron lehet a legjobban. Kinn sokféle mozgast
gyakorolhatnak a tobbfunkciés mdaszokakon. A feltételek biztositasa mellett
fontos, hogy megtanitsuk a gyermekeket a sporteszk6zok hasznalatdra. Sok
mozgésos jatékot, koztik régi népi jatékokat is tanitunk a gyerekeknek, pl:
labdajatékok, ugrokotelezes, ugroiskola, adj kiraly katonat, stb. Bekapcsolodunk
a gyermekek altal kezdeményezett jatékokba ¢€s oOtleteinkkel tovabbfejlesztjiik
azokat. A szabadon valasztott tevékenységek kozben célunk az, hogy minden
egyes gyermeknek biztositsuk azt a mozgaslehetdséget, amit a szervezete ¢€s
idegrendszere igényel.

A tornaszoba a foglalkozasok idejét kivéve, egész nap a gyerekek
rendelkezésére all a szabad mozgasra teljes eszkoztaraval.

A szabad jatéktevékenységben minden gyermek megtaldlja a fejlettségének,
érdeklédésének, temperamentuméanak legmegfeleldbb tevékenységet. A
gyermekek mozgésigénye kiilonb6z6. Nagyon fontos, hogy a nagyobb, aktivabb
mozgast €s a nyugodt tevékenységet kedveld gyermeket megtanitsuk egyméshoz
alkalmazkodni, tartsdk tiszteletben egymast. Ehhez elengedhetetlen bizonyos
szabalyok megtanitdsa, betartasa. A megfeleld, nem tul sok szabdlyozasra a
gyermekeknek is sziikségiik van. Ezek alapjan, ehhez igazodva mérik be a
kompetencia hatéarait. Meggy6z0désiink, hogy a kellemes 1égkorben, jol
szervezett mozgasos tevékenységekben a gyermekek orommel részt vesznek. A
sikeres j6 hangulatl tevékenyseg a gyermekek szdmara pozitiv €lményt nyljt, ez
Gijabb cselekvésre készteti Sket. Igy a mozgas természetesen beépiil a gyermek
spontan tevékenységeibe, szokassa, igénny¢ valik.

A rendszeres mozgas soran fejlédnek pszichikai, testi, értelmi és szocidlis
képességei, ezek eredményeként egészségesebb lesz.

Mozgasfejlesztés a testnevelés foglalkozasokon

A kotelez6 foglalkozasok anyaga:

e jarasok, futasok, természetes jaras iranyvaltasokkal, specialis jarasok,
allatjarasok utanzésa, ritmusra jarasok, futds egyenes vonalban ¢és
iranyvaltasokkal, lassitas-gyorsitas, akadalyok lekiizdése, versenyfutas,

e gimnasztika, szabadgyakorlatok, kartartasok, nyakizom gyakorlatok, kar-
lab-térzs mozgasok, testhelyzetek, ellenoldalisdgban ritmuskeresztezett
mozgasok kialakitdsa a mozgaskoordinécio kialakulasa érdekében,
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o rendgyakorlatok, egyenes testtartas, vonal ¢és koralakitds, fordulatok
meghatarozott irdnyokba,

e koncentracios mozgasgyakorlatok, kéziszer gyakorlatok,

o jatekok, szerep-utanzo-futojatékok, szabalyjatékok, kiizddjatékok,

o szokdelések, ugrasok, helyben ¢s haladva, paros ldbon, valtott labon,
akadalyokon at, fel, le, at,

e dobasok, labdaval végzett gyakorlatok, labdafogasok, labdaguritasok,
labdavezetések, labda fel- és ledobasok / also és felsd /, labdahajitasok,

e tamasz- fliggés- és egyensulygyakorlatok, talajon csiszas, mészas, kliszés,
egyensulyozéas padon, zsdmolyon, bordasfalon, vizszintes és fliggdleges
iranyban gurulasok, egyensulyozas emelt padon,

o foglalkozasok a szabadban, téli jatekok, hogolydzas, szankozas, atlétikai
vonatkozasu gyakorlatok.

A 2,5-4 éveseknél feladatunk, hogy megszerettessiik veliik a tornat. El kell
érniink, hogy minden gyerek elfogadja a testnevelési foglalkozasokon a kotelezd
részvételt.

Az 5-6-7 éveseknél a terhelés fokozatos novelésére és a gyakorlatok pontos,
fegyelmezett, kitartd végeztetésére toreksziink. A gyermekek minden
korcsoportban tornaruhaban tornasznak.

A foglalkozasokon a jatékot, a jatekossagot alapvetd eszkdzként értelmezziik
¢s alkalmazzuk a testnevelésben. A jaték egy foglalkozason beliil sokszor
megjelenik, a feladattol fliggden hol mint eszkdz, hol mint cél.

A testnevelési foglalkozasokon alkalmat teremtiink specidlis gyakorlatok

beiktatasaval a testalkati deformitasok megelézésére. A 1ab- €s tartasjavitd torna
gyakorlatait alkalmazzuk az erre képesitéssel rendelkezd 6vono segitségével. Az
egyes foglalkozasok megtervezéséneél mindig figyelembe vessziikk a csoport
altalanos fejlettségét, a fejlodés iitemét.
Fontos, hogy a mozgdsos anyaghoz természetesen igazodjanak a prevencios
program fejlesztési feladatai. Ehhez atgondolt, tudatos tervezésre van sziikség. A
foglalkozasok bevezetésénél mindig lehetdséget biztositunk arra, hogy a
gyermekek egyéni tempdjuknak megfelelden sokat gyakorolhassak a kiilonb6z6
mozgasokat. A kiilonboz6 nehézseégii differencialt feladatok adasaval segitjiik elo,
hogy minden gyermek megtaldlja a képességeinek legmegfeleldbb mozgésos
feladatokat. A feladat ne legyen se til konnyti, se til nehéz, mert a konnyii nem
késztet erdfeszitésre, a nehéz viszont kudarc élményt okozhat.

A testnevelési foglalkozasokon mindig hasznalunk kézi szereket. Ezek jol
szolgaljak a fejlesztési célkitlizéseket és valtozatosabbd, érdekesebbé teszik a
foglalkozasokat a gyermekek szdmara. A kézi szerek koziil legfontosabb a labda,
amit nagyon szeretnek a gyerekek és sok jatékos és nagyon hatékony mozgas
végezhetd vele, a tobbféle méret is erre szolgal.
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A foglalkozasok szervezésénél az is fontos, hogy a gyermekek a
legkevesebb varakozasi iddvel, folyamatosan mozogjanak. Amig lehetdség van
ra a szabadban torndsszunk.

A foglalkozasok megtervezésénél fontos, hogy a fejlesztd feladatok
természetesen illeszkedjenek a testnevelés anyagdhoz. A gyerekekkel sok
mindent meg lehet tanitani, de fejlddésiiket csak akkor segitjiik, ha a megfeleld
idében a megfeleld tevékenységet végeztetjiik veliik.

A 2,5-4 évesek testnevelési anyaga nagyrészt a természetes mozgasokat
tartalmazza. Ezért ennél a korosztalynal a nagymozgasok fejlesztése kiemelt
feladatunk. Az egészséges személyiség fejlddéséhez hozzatartozik, hogy a
gyermeknek onmagardl egyre pontosabb informdacidi legyenek. A testnevelési
foglalkozasokon a legtermészetesebb modon ismerkedhet testrészeivel és azok
funkcioival.

4-5 éves korban a mozgasfejlesztésben mar nagyobb szerepet kap a tér
mozgasos megismerése. Ennek érdekében sok olyan gyakorlatot terveziink, ahol
kiilonb6zd irdnyokban végeznek mozgasokat. Mozgasfejlesztésnel az
egyensulyérzék fejlesztd és a szem-kéz, szem-lab koordinacioit fejlesztd
gyakorlatok kertilnek eldtérbe.

Testséma fejlesztésbol kiemelt az oldalisdg tanitdsa. A csuklo megjeldlése
a kezessegtdl fiiggetlen. A pontos eligazodas miatt fontos, hogy mindig ugyanarra
az oldalra kertiljon a szalag.

Az 5-6-7 éveseknél mar az észlelés fejlesztése a legeélzottabb. Ebben az
¢letkorban az alaklatéas, formadllandosag fejlesztésére terveziink sok gyakorlatot.
Ezek koziil egyes feladatokat csukott szemmel is végeztetiink.

Uj feladatként jelentkezik a finommotorika fejlesztése, ami az iras
megtanulasanak elengedhetetlen feltétele. Testnevelési foglalkozasokon ezt
természetes modon a szerek kiilonbozd fogadsmodjaval lehet fejleszteni. Jol
hasznalhatjuk erre a célra a kiillonb6z6 méretii labdakat, botot, szalagot.

Fejlesztjiik a keresztcsatornakat is. A bemutatott gyakorlatokat latjak,
halljak a tevékenység megnevezését és elvégzik a latott, hallott feladatokat.

Mozgasfejlesztés a mindennapi testnevelésben

Az 6vodai nevelés szerves része a mindennapi frissitd torna. Ezt minden
korcsoportban naponta legaldbb egyszer, 10-20 perces id6tartammal szervezziik
meg. E tevékenység napirendbe illesztését mindenki maga donti el. Legidealisabb
a déleldtti jaték utani iddszak mieldtt a gyerekek kimennek levegdzni. Ha lehet
ezt 1s a szabadban, j6 levegdn tartjuk.

A mindennapos testnevelés anyagat elsésorban a mozgasos jatékok adjak,
kiegésziilve egy-egy gimnasztikai gyakorlattal.
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Ha rendszeresen és megfelelden szervezziik ezt a tevékenységet, akkor a
gyerekek szivesen ¢és ordmmel vesznek részt benne. Igénny¢, majd szokasukka
valik a mindennapos mozgas.

A fejlodés jellemzoi az dvoddskor végére

A mozgasfejlodés utjat figyelembe véve elsajatitjdk a természetes mozgasok
elemeit. / kiiszas, maszas, iilés, allas, jaras, futas, /

Kiilonbséget tesznek a harmonikus, 0sszerendezett jaras, futds tevékenységeiben.
Ismerik a vezényszavakat, tudnak a hallottak szerint cselekedni.

Betartjak és kovetik az adott szabalyokat.

Mozgés kozben tudnak iranyt véltoztatni jobbra, balra, hatra fordulatot tenni az
iranyok megnevezésével.

Képesek sor- és koralkotasokra.

Egyensulyoznak két 1abon valamint kiilonb6z6 szereken, emelt magassagban / 10-
30 cm / két 1abon.

Péros ¢és egy labon szokdelnek.

Atugranak kisebb akadalyokat.

Tudnak labdat dobni, megfogni, guritani, célozni vele.

A mozgésokban kitartdak.

5. 6. Verseles, meseéles

Cél: A nyelv szépségének, kifejezOerejének megismertetésével, a helyes
nyelvhasznalattal, mondatszerkesztéssel a biztonsagos onkifejezés megalapozasa,
a korosztalynak megfeleld irodalmi élmények nytjtasaval az irodalmi érdeklodés
felkeltése.

Feladataink a csoportban:
e az anyanyelv megismertetése, a gyermekek beszédszinvonalanak emelése,

a gyermekek szokincsének folyamatos bovitése,

a beszélgetésre alkalmas nyugodt, kiegyensulyozott 1égkor megteremtése,

eldsegitjiik, hogy gyermekeink szivesen, batran megnyilatkozzanak,

a meseanyag megfeleld kivalasztdsaval €lménynyujtas,

a mindennapos nyugodt mesélés 1égkorének, ,,varazsdnak™ megteremtése a

csoport napirendjében,

e mes¢lés sordn a gyermeki szorongds felolddsa, az érzelmi biztonsag
megadasa, a gyermek belso képi vilaganak kialakitasa,

e averselés megszerettetése,

e jatékos mozgasokkal Osszekapcsolt mondokak, dadolok, versek
mondogatésa,

e a konyv iranti vonzddas kibontakoztatisa és a konyvvel vald helyes
banasmod elsajatittatasa.
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Anyanyelv
Az anyanyelv a legfontosabb eszkdze a szocialis kapcsolatok kiépitésének

¢s az emberek kozotti kommunikéacionak. A beszéd €s a gondolkodas egymassal
szoros kapcsolatban all. Ha tehdt az anyanyelvi nevelés feladatait fontosnak
tartjuk €s a gyermeket nyelvi fejlesztésben, részesitjiik, nemcsak tisztdbban és
jobban  fog  beszélni, hanem a  gondolkodidsa is  fejlodik.
Az oOvodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat
egészében jelen van. A kornyezet példamutato, tiszta €s szép beszéde mintat
nyQjt, 6sztonzést ad a kisgyermeknek a beszédre. Fontos, hogy a mi beszédiink
legyen érthetd, egyszerli és vildgos. Mindig adjunk valaszt a gyermekek
kérdéseire. Biztatjuk, dicsérjiik a batortalanabb gyermekeket, serkentve dket a
beszédre. A kisgyermekeket nem kell €s nem szabad besz€lni tanitani.
Ovodaskorban ugyanis szenvedélyes beszél6k. A beszéld magatartast kell
fejleszteniink, a beszélOkedviiket kell kialakitanunk, beszédhelyzeteket kell
teremtentink

A beszélOkedv, a beszédhelyzet, a beszédlehetdség, a csaladi kornyezet-
¢lmények, ingergazdagsag, valamint az dvodai felnott modell és a gyermektarsak
egyiittesen hatnak a gyermek beszedfejlodésere.

A beszédtechnikai hibdkat, azok javitdsat célszeri mind a
spontanbeszédnél, mind a vers- és mesemondasnal mintaadassal elvégezniink. A
dadogas, poszeség korrekcioja logopédus szakértelmét igényli, ezeket a hibakat
nekiink javitani tilos!

A beszédtechnikai problémak felismerése és azok moédszeres korrigalasa
hosszadalmas és nagy tapintatot igényl6 feladat.

Mivel a beszéd igen szorosan kapcsolddik a kommunikéciohoz, igy tdgabb
¢rtelemben a szocializacidhoz, a gondolkodashoz, valamint az onkifejezés fontos
eszkoze, ezért az anyanyelvi nevelésnél a szokincs bdvitése, a sajatos nyelvi
formak elsajatitdsa és 6-7 éves korra az Onallo torténet elmondésa fontos
alapkovei az iskolara valo felkésziilésnek.

Oszténdzziik a gyermekeket arra, hogy alkossanak sajat mesét, a tobbszor
hallott, kedvenc mesét babozzak, dramatizaljak el, az ehhez sziikséges eszkozoket
biztositjuk szdmukra, vagy kozdsen elkészitjiik.

A mese a gyermek érzelmi, értelmi €s erkolcesi fejlodésének egyik legfébb
segitdje. A gyermek sajat mese és versalkotdsa, annak mozgéssal vagy
abrazolassal vald kombinalasa az onkifejezés egyik modja.

Verselés, mesélés

Az 6vodaskora gyermek életkoranak megfeleld irodalmi miifajok: a mese
¢s a vers. A mesélés €s verselés élmény a kisgyermek szaméara. Irodalmi
nevelésrdl csak akkor beszélhetiink, ha a gyermek szereti a mesét €s a verset,
oromet okoz neki, ha kéri, ha varja az Ujabb és ujabb ¢lményt. Kezdetben a
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gyermek befogadd, s mi vagyunk az eléadok. Az irodalmi nevelés akkor éri el
fejlesztd hatasat, ha a gyermekbdl, mint befogaddbol maga is eléadova valik.

A mondokak, dudolok, versek hozzdjarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz,
anyanyelvi neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez valo pozitiv érzelmi
kapcsolatukat, ami eldsegiti az olvasdva valdst. A mondokdk, dudolok, versek
ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi
elmenyeket nyujtanak, ekozben fejlodik emlékezetiik, képzeletiik, szokincsiik.

A gyermekkornak két tiindérvilaga van: a cselekvés sikjan a jaték, szellemi
sikon a mese. A mesét hallgaté gyermek arcan mindenrdl megfeledkezd ahitat,
odaadés 1il, ha tiszta szivbol meséliink. A 2,5-7 éves kor a szavakkal valo jatéknak,
a szavak muzsikdjaban val6 jatéknak a kora.

A mesevalasztaskor sziikség van tudatossagra, gyermekkozpontu, korosztalyos
vdlogatasra, a csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére.

A mesélés szokdsainak, ritusainak kialakitasa segiti a gyermeket a
rahangolddasra és a mesék befogadasara.

Mesehallgataskor a gyermek egyértelmiien befogadd, odahallgato, mivel
sokkal mélyebbre hatol a nyelv birtoklasanak, hasznéalatanak lényegébe, mint
amikor 0 maga besz¢l. Ilyenkor a belsd képsor csakis a sz6 segitségével
elevenedik meg, a felndtt képzeletet és érzelmeket megmozditd beszéde nyoman.

A mese: a valosag és a vagyak kozotti szivarvanyhid, amelyet az ¢l6beszéd
fordulataibol épitiink fel. Ezen konnyen kozlekedik a gyermeki gondolkodas és
képzelet. Oromforras és tarsas élmény, amely a jatékhoz hasonléan nagy belsé
energidkat mozgosit. Az egyetlen szdbeli kozlésforma, amelynek segitségével, a
gyerekekkel szot valthatunk arrol, ami a legjobban foglalkoztatja sajat személyét
¢s a vilag egészet illetden.

A gyermekeknek a magunk kitaldlta, nyulfarknyi ,kicsi mesétdol” a
mondoka- és allatmeseken, irodalmi meseken kiviil sokfele szerkezetli ¢s formaji
mesét mondunk, az ,igazi” mégis a csodas elemekkel, atvaltozasokkal,
varazslatokkal atszott tlindérmese. Tanulsagai — a probak, veszélyek, titkok, az
emberi kapcsolatok, kiizdelmek, a jo és a gonosz megléte — a gyermeki és mesei
megfelelések kovetkeztében mindez kimondatlanul is mélyre hatol és beépiil a
kicsik erkolcsi érzelmeibe és szabalytudataba.

Mindez az édes anyanyelven szol egy ismert és kedvelt felndtt
tolmacsoldsaban. A mese az anyanyelv zenéje, €szjarasa a jatékkal egyiitt a
kicsinyek ,,tanul6 iskoldja”. A mese neveld hatisa a rdismerés, az eldrelatas, a
képalkotds ¢és a belsd képzetaramlds begyakorlasa. A felndtt beszédébdl
figyelhetik meg a gyerekek, hogyan kell elképzelt vagy megélt eseményeket
tagolni, szavakra 4tforditani, masoknak elmondani, kolcsonosen egymasra
figyelni. Ez a késObbi tanuldsi folyamatok megalapozasa. A fejbdl mondott
népmese az a miifaj, amit az dsmese€lod €s a tovabbado is mindig komolyan vett, s
mellyel azt az érzést tudta kelteni a hallgatéiban, hogy amig mondja maga is,
hiszi. Igy van ezzel a mai j6 mesemondo is. Ezért az igazi mese az 6vodéban is
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csak fejbol mondhato. E mellett néhany nagy ird sikeres meséjének alkalomszerii
felolvasasa is jotékony hatassal lehet a kisgyermek nevelésére. /Mora Ferenc
gyongéd szeretete, Moricz Zsigmond €és Mikszath Kélman humora, Gardonyi
Géza kedves naivsdga kivalo szellemi taplalék/. Az 6voddban a gyermekek
¢letkori sajatossdgaihoz igazoddan a népi- népmesék, népi hagyomanyokat
felelevenitd mondokéak, rigmusok, a magyarsdg torténelmét feldolgozéd
mondavilag elemei, meséi-, a klasszikus €s a kortars irodalmi miiveknek egyarant
helye van.

A mindennapos mesélés, monddkazas ¢€s verselés a kisgyermek
mentalhigiénéjének elmaradhatatlan része.

Fejbdl mondott mesét a hét minden napjan hallanak téliink a gyerekek,
ennek 1dejét a napirendben rogzitjiik, és megteremtjiik hozza a megfeleld
hangulatot €s helyet a csoportban. Szoveghlien, szemléltetd eszkoz nélkiil
meseliink, hogy a televizidhoz, videdhoz szokott, képet passzivan befogado
gyerekek keépesek legyenek a belsd keépalakitasra.

Minden csoportban meg kell teremteniink a mesevaras hangulatat. A
hangulati egység fokozottabban biztositja a gyermekek szdmara az esztétikai
¢lményt.

A kotetlen mesé€lés jatékiddben torténik, a gyermeknek ismernie kell a mese
alatti szabalyokat, szokasrendszert (nem lehet hangoskodni, zordgve jatszani).

Fontos az elhelyezkedés is a mesehallgataskor. Kapcsolatunk akkor teljes,
ha végig szemben {iliink egymassal, tartjuk a gyermekekkel a szemkontaktust.

fgy biztositjuk a gyermekeknek a pontosabb megértést, lathatova tessziik a
mese, a vers erzelmi feltoltddésének mimikai megjelenését az arcukon.
Szamunkra, pedig a gyermek arcan tiikr6z6d6 érzelem a jelzés a mese, vers
hatasar6l. A mesehez tilos feladatokat kapcsolni, visszakérdezni, hatisarol
faggatni a gyermeket!

A verset a hangzas ¢és a hangulat feldl fogjak meg a gyerekek. Mondoka,
dramatikus szoveges gyermekjaték minden nap elOkeriil. A népkoltészet verses
anyaga eleve mozgéasos jaték is. Parban, kisebb csoportokban, kozosen a
jatékorom kedvéért szdmtalan onkéntes ismétléssel ragad ra a gyerekre. A nagy
magyar koltok versei, strofai egy-egy alkalmas helyzetben, kifejezik a felndtt
képzetkorhoz talalunk a hangulatot felfokozd, otleteket ado koltdi alkotast.

A vers jaték a nyelvvel, az érdekesen szépen hangzd beszéddel. Mondani kell, és
nem tanitani!

A mese, vers kezdeményezésének anyaga valtozatos legyen, gerincét a
magyar népmesekincs megismertetése adja, allat, tiindér, tréfas mesék, miimesék,
folytatasos mes€k, verses mesék a csoport ¢letkoranak megfelelden.

Az dvodaban a népi, a klasszikus €s a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye
van.
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A mindennapi mesék hatasara né a gyermekek babozo, dramatizal6 kedve,
melyet fokoz a mi babjatékunk is. Ez azért jo, mert a szorongdsos, visszahtzodo
gyerekek is megfeledkeznek gatlasaikrol, felszabadultan meriilnek el a
babozasban. Eldsegitjilk, hogy megfeleld eszkozokkel el is jatszhassdk a
gyermekek a nekik tetsz0 meséket. A gyakori ismétlést, a mese tobbszori
feldolgozéasat kedvelik az oOvodéasok, erre legylink tekintettel. Kedvelt
tevékenysége az Ovodasainknak a béabozas és a dramatizalas is. Irodalmi
¢lményeik feldolgozasat segitsilk eld eszk6zok, anyagok, barkécsolasi
lehetdségek biztositasaval.

A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végére

Ordmmel varjak a mesélést.

Képesek meséket, torténeteke alkotni.

Szivesen mondanak spontan modon is mondokakat, verseket, meséket, hozzajuk
tartozo jatekok szovegeit, mozgasait.

Ismert irodalmi szovegeket adott linnepi alkalomhoz kapcsolnak.

Tudjak a megismert szavak jelentését, megfeleloen hasznaljdk azokat.

A nyelvhelyességi szabalyoknak megfelelden flizik mondataikat.

Szoban kiegészitik az ismert meserészleteket.

Képesek a hallottak képi megjelenitésére.

Megjegyzik a mese legfontosabb elemeit /szereplék, események,/ €s megnevezik
azokat.

Tudnak a konyvben kép alapjan tdjékozddni, 6vjak a konyv allagat.

Részt vesznek dramatikus jatékokban, kozos miisorkészitésben.

Szivesen, 0rommel hallgatnak mesét.

Igényiik van a mar hallott irodalmi mii Gjrahallgatasara.

Figyelmesen tudjak végighallgatni a felndtteket, tarsaikat.

NGO a sziil61 mesélés gyakorisaga.

Képesek koruknak megfelel6 szinhazi eldadas cselekményének kovetésére.

5. 7. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Cél: A zenei képességek fejlesztésén tul zenét értd €s szeretd, egészséges lelkil,
kulturalt, boldog emberré nevelés. A zene iranti érdeklddés felkeltése,
befogadésara vald képesség megalapozasa.

Feladataink a csoportban:
e a gyerekek zenei élményhez juttatdsa a mindennapok soran,
e a felhasznalt zenei anyag igényes, ¢letkornak megfeleld valogatasa,
e iinnepekhez kapcsolodd népszokasok megismertetése a gyerekekkel,
hagyomanyapolas,
o régi gyermekjatékdalok tanitasa,
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az éneklés, zenélés tevékenységeinek megszerettetése,

zenel képességek, készségek kialakitasa, fejlesztése,

a kornyezet hangjainak megismertetése a gyerekekkel,

ritmusérzEk, zenei hallas, zenei emlékezet, kreativ zenei kedv fejlesztése,
mozgas ¢€s testtartas dalhelyzetekhez valo igazitasanak megalapozasa,
kozosségi ¢élmények nyujtasa énekes jatékon, k6zos zenélésen keresztiil.

Minden népzenei nevelésének a sajat néphagyomanyabol kell kiindulni. A nyelv
¢s a dallam itt tokéletes egységet alkot. A kis zenei formakon keresztiil kell
elérkeznie a vilagirodalom remekeihez. A gyermekdalok, monddkék mellett a
miuvészi értéklt komponalt zene is a nevelés anyaga. Az énekes népi jatekok, az
igényesen valogatott magyar kortars miivészeti alkotasok fontos eszkozeiil
szolgalnak a gyermek zenei képességeinek, kreativitasanak alakitasaban. A zenei
anyag tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok
valtozasaihoz, az emberi élet fordulopontjaihoz, valamint kiilonbozo — dllami,
egyhazi, jeles — iinnepekhez fiizodik.

Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az iinnep
meghatarozo szerepet tolt be a nemzeti nevelésben, az ¢élményalapu
ertekkozvetites eszkozevel, korosztalyi sajatossagokra épitve.

A zenei neveléshez a Zenevarazsbol is valogatunk. A zenei nevelés sok
iranyban hat, de csak akkor igazan eredményes, ha a gyermeknek Oromteli
¢lményéveé valik az éneklés, az énekes jaték. Pszichologusok megallapitottak,
hogy a zenei nevelésben a 2,5-7 éves kor sokkal meghatarozobb a kovetkezd
¢veknél. Ha elszalasztjuk ezt a periddust, azt késObb mar nem lehet potolni.

A zenei nevelés alapja az énekes jaték, mert 4ltala nemcsak a zenei keészségek
fejlddnek, hanem a gyermek teljes szemelyisége is. A jatéknak szabalyai vannak,
a gyermekek e szabdlyokat ismerik, a jaték oromeeért ezt onként is szivesen
vallaljak.

Az O6vodai zenei ¢élmény nyujtasdnak a gyermekeket legmélyebben
megragadd eszkdze az emberi hang. Ebben az ¢életkorban a mi énekiinkkel nem
versenyezhet a ,,gépzene”. Ha mi énekeliink, furulydzunk, nagyobb hatéssal
vagyunk a gyerekekre, mintha azt egy ,,dobozbdl” hallandk. A hozzank valo
érzelmi kotddeés, a testkdzelség, a megérinthetdség, a megsimogathatdsag, és
hogy egyiitt énekelhetiink, nagy élmény 6vodasainknak. Amikor a gyerekek mar
raéreznek a zene izére, meg tudjuk kezdeni a rendszeres zenehallgatast is, de
teljesen kotetlentil.

Az énekes gyermekjatékok sokasagaval alapozzuk meg a zenei anyanyelvet.

A zenei ¢lmény mindennapos lehetdség az 6vodaban. Naponta annyi id6t
szanjunk az éneklésre, a népi jatekokra, amennyit a gyermekek érdeklddése
lehetdvé tesz. Amikor csak lehet, énekeljiink, és énekeljenek a gyerekek is.
Lényeges, hogy a felndtt ebben is biztos tamasz legyen. Az az énekes jaték jo,
amelyiknek egyszer(i a szabalya. [gy a zenére és a jatékra figyelhetnek a gyerekek.
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Az éneklés a csoportos jatékok egyik lehetdsége, de egyéb jatékhelyzetekbdl is
kovetkezhet. Az éneklést vagy a gyerekek kezdeményezik, vagy mi a délel6tti
kozos egyiittlétkor.

A hallas - ¢és ritmusérzék fejleszté mozzanatokat a jatékdalok magukban
hordozzak. A zenei megformalasban szdmunkra tudatos, de a gyermekek szdmara
nem csindlunk bel6le kiilon feladatot. A zenei elemeket a helyes, szép
eléadasmodbol utdnzassal gyakoroljak a kicsinyek. Az €16 zene, az éneklés
természetesen 0sztondz a tiszta, csengd hangképzésre, az egyenletességre, a
mérdiités szivdobogasszerli liiktetésére, a tempo, a dinamika, a hangmagassag
valtozésaira, a zenei hangsulyok kiemelésére.

A dalok valogatasanak szempontjai: a gyermekek altal tisztan kiénekelhetd
hangterjedelem, az aktualis érzelmi allapot, a jatékszabalyok attekinthetdsége, a
téerformak és a mozgasanyag valtozatossaga.

A zenei hallas - és ritmusérzék fejlesztés feladatait Gigy tervezziik, hogy
mindig pontosan tikkrozze, kit milyen teriileten kell fejleszteni, honnan és hova
szeretnénk eljuttatni. A képességfejlesztés fokozatait altalaban addig
gyakoroltatjuk, jatsszuk, amig a gyermek tokéletesen nem tudja azt, amit tole
elvarhat6. Csak utdna lépiink tovabb a kovetkezd szintre és idonként vissza is
tériink 1d6t adva az érési folyamatra. Az egyenletes liiktetés érzékeltetése,
gyakorlasa, kifejezése kiilonb6z6 formaban, minden hétre tervezendd feladat,
mert ez a zenei fejlddés alapja. A dalok, a monddkdk a feladatok
megvaldsitasdnak eszkozei.

Lényeges, hogy kiemelt figyelemmel kisérjiik az egyes gyermekek zenei
fejlodését. A gyengébb képességli, vagy gatldsosabb gyerekek ne keriiljenek
perifériara, ne rekedjenek meg a fejlodés egy szintjén, hanem kapjanak
lehetdséget kibontakozasra. A zene, a dal élményt, sikert ad szadmara. Ez 6sztonzi
0t, mikozben megszereti az éneklést, €s nyitotta valik azaltal, hogy ki tudja fejezni
sajat érzéseit, jokedvet, szomorusagat, Gromet a dal, zene, a hangok altal.

5.7.1. Gyermektanc

A zene és mozgas, zene €s tdnc szorosan Osszefliggd fogalmak. Feladatunk,
hogy céltudatosan fejlesszilk a mozgaskészséget, talaljunk ki véltozatos
mozdulatokat és serkentsiik a gyerekeket is erre, hogy alkotd fantazidjuk a
tancban is kibontakozhasson.

Itt is f6 szempont, hogy ne legyen megerdltetd a mozgés, a gyermekek
kiilonb6zd készségébdl addddan ne varjunk hibatlan produkciét. Célunk a
kedvcsindlas. A gyermektanc nem kapcsolodik kotelezéen a programunkhoz.
Csak olyan csoportokban érinti meg a tanc a gyerekeket, ahol az 6vond tiszta
szivvel azonosul a tanccal. Akik élnek e sokszinli eszkdzzel, azoknak tudnia kell,
a legfontosabb, hogy a gyerekek szeress€ék meg a zenét, a zenére képesek
legyenek 6nfeledten mozogni, érzelmeiket kifejezni. Onként vehessenek részt, ha
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akarjak, utanozzak a tancunkat, igy onkénteleniil sajatitjdk el a 1épéseket, de
tancolhatnak sajat koreografiajuk szerint is. A tdnc a mozgésfejlesztés egyik
eszkoze. Hatdsdra, a mozgas tOobbszori ismétlédésére fokozodik az
Osszerendezddés, a mozgas céltudatosabb, pontosabb lesz. A mozgastempd
gyorsul, a nehezebb tincmozdulatok egyre tokéletesebb, koordinaltabb mozgast
eredményeznek. A tdnc hatdsara iigyesebbek, hajlékonyabbak, rugalmasabbak
lesznek, javul a testtartasuk, egész mozgasuk esztétikusabba valik. Jelentds az
egyiitt tdncolas kozOsségerdsitd hatdsa, hisz a gyermekeknek egymaéashoz is
alkalmazkodniuk kell.

Az ének-zene anvaga korcsoportonként

2,5-4 éves korban 5-7 mondodka
10-14 jatékdal
A dalok megoszlasa: s-m 3-4 dal
I-s-m 3-4 dal
m-r-d 2-3 dal
s-m-r-d 2 dal
d-I-s 1 dal

4-5 éves korban 4-6 monddka
12-15 jatékdal

3-4 mudal

A dalok megoszlasa: s-m 2-3 dal
I-s-m 2-3 dal
m-r-d 2-3 dal
s-m-r-d  2-3dal
d-I-s 1-2 dal
m-r-d-I 1 dal

5-6-7 éves korban 4 -6 mondoka

16-20 jatékdal
5-6 mudal

A dalok megoszlasa: s-m 2 dal
I-s-m 2 dal
s-m-d 1-2 dal
m-r-d 1-2 dal
s-mr-d 2-4 dal
|-s-f-m-r-d 6-8 dal
m-r-d-1 2 dal
m-r-d-lI-s 2-3 dal
r-d-1-s 2 dal
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A fejlodés jellemzoi az dvoddskor végére

Természetes modon jarnak, tudnak tempot tartani.

Hat hangterjedelmi dalokat énekelnek, ismert dallamokat didolnak.

Felelgetos dalt tudnak énekelni a tarsukkal, vagy a csoporttal.

Vissza tudnak énekelni dallamokat.

Meg tudjak kiilonboztetni a halk-hangos, a magas-mély, a gyors-lassu fogalom
parokat dallamban, ritmusban.

Kifejezik cselekvéssel a dalritmust és az egyenletes liiktetést.

Tudnak egyszerli tancos mozgéasokat végezni helyes testtartassal.

Tisztan énekelnek, képességeikhez mérten.

Figyelmesen hallgatnak zenét.

Tudnak alkalmi dalokat énekelni iinnepkorokhoz kapesolodva.

Tudnak dallammotivum alapjan felismerni dalokat, néhany természeti
kornyezetbeli hangot, hangszereket.

Ismernek néhany térforma alakitasi lehetOséget.

Dallamrogtonzésekkel probalkoznak.

Mozgast, jatékot talalnak ki dallamokhoz

5. 8. Rajzolas, festés, mintazds, kézi munka

Cél: A gyermek ugy abrdzolja a vilagot, ahogyan 6 latja és nem ugy, ahogy mi
mondjuk neki.

Feladataink a csoportban:
e acsoportszoba izléses berendezése, esztétikus targyi kornyezet kialakitésa,
e az eszk6zok hasznélatanak kiilonbozd technikai alapelemek €s eljarasok
megismertetése a gyermekekkel,
e belsd kép” kialakitasa a gyermekben,
e parhuzamosan végezhetd tevékenységként lehetdséget adunk a szabad
alkotasra,
e békes, nyugodt abrazold sarok kialakitésa,
min¢l tobb eszkdz, 1d6, hely biztositdsa az abrazolo tevékenységek
gyakorlasahoz,
a gyermeki fantazia fejlesztésének segitése,
a vizudlis és kommunikacios tevékenységek sszekapcsolasa,
eldsegitjiik a gyermekek 6nallo elképzeléseinek megvalodsitasat,
lehetdséget adunk a gyermekeknek arra, hogy minél tobb €élményt atélve
megvalosithassak elképzeléseiket.

A vizualis nevelés az 6vodai nevelés egészében érvényesiild folyamat. A
gyermek az 6t a kornyezetébdl érd ingerek €s a szervezett tevékenységek hatasara
egyarant fejlodik, tapasztalatokkal gazdagodik. Az 6t koriilvevod targyi vilagrol
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egyre pontosabb ismereteket szerez, majd sokrétli dbrazold tevékenysége soran
mindegyiket ujraalkotja, rendezi, atszervezi, magaéva, teszi.

Abrazold tevékenysége nem mas, mint a vilagrol kialakitott vizuomotoros
reprezentacidja, ennek a bonyolult ideglélektani feladatnak a 2,5-7 éves kor a
kritikus periddusa, tehat az intellektudlis latast ebben a korban lehet optimalisan
kialakitani.

A mi feladatunk a kreativ tevékenységek orientalasa: olyan élményeket,
benyomésokat adjunk a gyermekeknek, amelyek alkotdtevékenységek
forméjaban vezetddnek le. Ez az alkotdtevékenység pedig olyan 1égkorben folyik,
ahol mindenki szabadon megnyilatkozhat, kérdezhet, hibazhat, varialhat és
tévedhet is. Munkdnkban mindig szem el6tt tartjuk, hogy ha a gyermekek
szabadon szarnyal6 latasmodjat nem korlatozzuk foldhozragadt tételekkel, akkor
otletgazdag, alkotni vagyd emberekké ndnek.

Abrazold tevékenységben vald részvétel mindennapos feladatunk,
egyiittmiikddiink a gyerekekkel ezekben a tevékenységekben. Osztondzziik a
technikahoz illeszkedd témavalasztast, beszélgetéssel segitjiik az élmények
szubjektiv megjelenesét az abrazolasban. Mi is készitjiik a sajat munkankat, ezzel
szemléltetjiik a technikai eljarasokat.

A gyermek alkotdkedvét nem szoritjuk sziik idOkeretbe. A hét minden
napja szikséges ahhoz, hogy a gyermek a tevékenység gazdagsagaért,
sokszinliségéért, onmaga belsd latdismddja kifejezéséért vegyen részt az
abrazolasban.

Fontos, hogy minden csoportban van kialakitva egy dbrazolasi sarok, ahol
nem zajlik mozgésos tevékenység €s nyugodtan dbrazolhatnak. A gyerekek nap,
mint nap latjak, tapasztaljak, megismerik az altaluk hasznalt anyagok sokszinii
tulajdonsagat, varialhatosagat. Gyakran dolgozunk természetes anyagokkal.
Megismertetjiik dket a gyurma formalhatosagaval, nyomathagyasos technikaval,
festéssel, tépéssel, vagassal, ragasztassal, hajtogatassal, babkészitéssel, szappan-
viaszkarccal, kollazs- montazs, batikolas, stb. technikakkal. A festés, gyurmazas
allando lehetdség a gyermekek szdmara.

Festés kozben a csopogtetés, a vonalvezetés jo alkalmat ad a szinek
varazsanak megismerésére. Nagy ¢lmény, amikor a gyerek azt ismeri fel, hogy j
szineket hoz létre, hogy keze mozdulatival Osszefutnak, mélyiilnek, vagy
derlilnek a szinek. Festenek, ragasztanak, tépkednek, vagy olloval vagnak a
gyerekek, ha kedvet éreznek hozza. Mindig olyan technikéval dolgozhatnak,
amivel sikerélményhez jutnak, amivel kit tudjak fejezni magukat, ami Gjabb és
Ujabb abrazolo tevékenységre 0sztonzi dket.

Tervezésnél nem a csoport €letkorat vessziik figyelembe, hanem a gyerekek
fejlodesi litemét. Nem siettetjiik a fejlodési folyamatot, hiszen nem az a célunk,
hogy megtanitsuk bizonyos formak lerajzolasat, hanem, hogy minden
gyermekben felkeltsiik a kozlés igényét és segitsiik a benne kialakult kozlendd
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vizualis kifejezésben, és hogy minden eszkdz helyes hasznalatat elsajatitassuk
gyermekeinkkel.

A kifejezési mod kialakuldséra, kiforrasara id6t kell hagynunk, ezt tigy
segithetjiik el6 a legjobban, ha a gyermek torekvéseit tiszteletben tartjuk, s épitiink
a belsé motivacidkra.

Nagyon sok a belsé indittatasu, belsé €lményre irdnyulé munka a sajat
tapasztalatra, ¢élményekre timaszkodva dolgoznak a gyerekek, bar ebben a korban
az utanzasos tanulas is jelentds.

Ezen kiviil adnunk kell témakat. Ennek célja az, hogy valtozatosabba
tegylk abrazold tevékenységiiket, észrevetessiik veliik, hogy koriilottiik minden
megjelenithetd, abrazolhatdo. E nélkiil témavalasztasuk konnyen besziikiil,
megtapad annal, amit mar tud, ami jol megy, amivel konnyen ér el sikereket, s
azon tul, hogy nem fejlodik tovabb - megmerevednek a sémak- és elobb-utobb 6
maga is unni kezdi amit csindl, s konnyen elfordul ettdl a tevékenységi formatol,
ami tovabbi fejlodését eleve kizarja. A valtozatos téma, az érdekes, egymassal
kombinalhat6 technikdk oromtelive, izgatova, vonzova teszik ezt a folyamatot,
ezt kell elérniink. A kisgyermek abrazold tevékenysége csak egy része- bar
nagyon fontos része- a vizualis nevelésnek.

A gyermek abrazold tevékenységének legnagyobb része beépiil spontan
jatékaba, igy természetes ton megy végbe az dnfejlesztd feladat.

Az abrazolas a valdsag fontos dimenzidjat segiti feldolgozni a gyermeknek,
a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, Gjraalkotasat teszi lehetdvé szamukra.

A szem-kéz egyiittmiikddése, koordinacidja bonyolult ideglélektani
folyamaton keresztiil valosul meg, melynek vezérld egysége az agy. A vizualis
onkifejezés barmely fajtija tehat végsd soron agyi termék, melynek ugyan
eredmeénye a l1étrejovo alkotas, de egyben tovabb is fejlddik az alkotas 4ltal, hiszen
visszajelzést kap, ezaltal 0sztonzeést a hibak kijavitdsara. Tehat egy korforgasnak
lehetiink tanui.

Az ovodapedagogus elotérbe helyezi a természetes anyagok, termések

felhaszndlasat. Feladata az uj megolddsok keresése, a kreativ, kérnyezettudatos
gondolkoddsra, fenntarthatosagra valo nevelés.

A vizualis nevelés anyaga

A vizualis nevelés magéba foglalja a rajzolast, mintazast, festést, az épitést,
képalakitast, a konstrudlast, a kézimunkat, a mualkotasokkal, népmiivészeti
elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimb6lumokkal, a cimerrel,
a nemzeti zaszloval, és a himnusszal valé ismerkedést és a modellezést.

A vizudlis nevelés a gyermekeket egyéni fejlettségi szintjiiknek
megfelelden képi-plasztikai kifejezoképesség birtokaba juttatja, kialakitja benniik
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az elemi képolvasasi, komponalasi, térbeli tajékozdodé €s rendezd képességeket, a
belso képek gazdagitasara épiil.

Az épité-abrazolo-alakitod tevékenység segiti a gyermekek téri, formai és
szinképzeteinek kialakuldsat, gazdagodasat. Ezt elOsegitjiik a természet szineire,
formaira valo racsodalkozéssal, a miivészi rajzok, festmények, szobrok, épiiletek,
népi alkotasok nézegetésével a sz€pség irdnti vonzodas alakulésaval.
Megismertetjik a gyermekeket a kiilonb6z0 anyagokkal, egyszerii
munkafogasokkal, technikai alapelemekkel.

A fejlesztés tartalma a korosztalynak megfeleléen boviil 5-6 éves korban a
képalakitassal, a miialkotdsok nézegetésével. A helyl galéria, ahol falunk
festdjének képeit lathatjuk kedvezd lehetéség az igazi miialkotasokkal vald
ismerkedésre. Toreksziink a gyermekeink alkotdsainak kozosségi rendezvényen
valo bemutatasara ¢és a tehetségek batoritasara.

Az udvar adta abrazolasi lehetOségeket is kihasznaljuk az egész ¢€v
folyaman. /homokba rajzolas, ho festés, stb.

A fejlodés jellemzoi az ovoddaskor végére

A képfeliileten elemi téri viszonyokat tudnak kifejezni.

Hasznaljak a képi kifejezés eszkozeit.

Hangstlyozzak alkotdsaikban a jellemz6 jegyeket, formakat.
Emberabrazolasukban megjelennek a részformak, esetleg egyszerii mozgasok.
Képet alkotnak ¢lmény, emlékezet alapjan.

Megfteleléen hasznaljdk az eszkozoket, helyesen fogjak a ceruzat, tisztan tartjak
az eszkozoket.

Tudnak mintakovetéssel alkalmazni technikai eljarasokat.

Megnevezik a szineket, azok sotét €s vilagos arnyalatat.

Részt vesznek a tér rendezésében, figyelembe véve az alapvetd téri viszonyokat.
Onallban, vagy tarsaival kdzdsen készitenek modellt, vagy makettet.

Targyakat diszitenek sajat elképzeléseik alapjan.

Véleményiik van sajat €s tarsaik ,,miveir6l”, miialkotasokrol.

Onalléan javitjak- megbeszélt-mddon - hibaikat.

Alkotas kozben iigyel kornyezete és sajat maga, munkdja tisztasagara.

Szivesen alkot kozosen a tobbi kisgyermekkel, Otletet, javaslatot sajat dontése
alapjan mérlegel.

Szereti maga koriil a harmonidt, a szépet, szivesen disziti a kornyezetét.
Rendelkeznek koordindlt szem és kézmozgassal.

,,Kevés dolog arthat jobban a gyerek fejlddésének, mintha megmondjak neki,
hogy a rajz nem hasonlit semmihez, vagy nem jok az aranyai, vagy nem megfeleld
szineket hasznalt. A tovabbi fejlédés szempontjabdl az elsé években a
legfontosabb a szabad prdoba szerencse, az exploracio €s a vilag megfigyelése”

| A. Taylor/
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5. 9. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Cél. A természetet védo, a kornyezetiiket szeretd, benne biztonsaggal eligazodo,
természetvédd gyerekek nevelése, akik képesek a felndttel egylittmikodve
kreativan gondolkodni. Tevékenységek, cselekvések soran fejlodjenek
képességeik, alakuljon ki benniik a pozitiv viszony a késébbi matematikahoz ugy,
hogy kdzben tobbszor megélhetik, atérezhetik a felfedezés, a ratalalés, felismerés,
a tudas oromét.

Feladataink a csoportban:

e olyan feltételek megteremtése, amely lehetdvé teszi minél tobb tapasztalat
szerzését a természetben,

e tudatosan toreksziink arra, hogy minél tobb élményt gytijtsenek a gyerekek
sajat természetbeli és tarsadalmi kornyezetiikbol,

e a gyerekek matematikai érdeklédésének felkeltése, az elemi ok-oOkozati
osszefiiggések felismertetése, megtapasztaltatasa,

e matematikai tartalmt jaték kezdeményezése soran a gyermekek egyéni
fejlettségének, képességeinek figyelembevétele,

e a gyermekek egyéni feladatmegoldasanak meghallgatasa, a sajatos logika
elfogadtatasa,

e pozitiv viszony kialakitasa a problémahelyzetek megoldasahoz, a logikus
gondolkodéas megalapozésa,

e a gyermek 0Ondllo véleményalkotdsanak segitése, dontési képességének
fejlesztése a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban,

e iinnep¢lyek €s hagyomanydrzés formajaban kozvetitjiik az egyetemes
nemzeti kultara értékeit, a kozosséghez valod tartozas élményét, a gyereckek
megtanuljak ezek szeretetét, védelmét,

e kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

A kornyezettel valo ismerkedés a kisgyermek sziiletését kovetd, a fejlodést
alapvetéen befolydsolo, az ¢letkor novekedésével egyre tagulo, az
ismeretszerzésben alapvetden mélyiild folyamat.

Ovodai nevelésiink akkor valdsitja meg céljat, ha fejlesztési programunkat a
gyermek kornyezetével kapcsolatos gazdag tevékenységrendszerbe agyazzuk,
figyelemmel a tapasztalatszerzés megannyi természetes ¢lethelyzetének tudatos,
tervszerll megszervezesere.

A kornyezet megismerésére nevelés eldsegiti azt, hogy a gyerekek az dket
kozvetleniil koriilvevd €s a tagabb természeti, tarsadalmi kornyezetrdl olyan
tapasztalatokat szerezzenek, amelyek az ¢letkoruknak megfeleld biztonsagos
eligazodashoz, tajékozddashoz, a kornyezettel vald aktiv kapcsolat tevékeny
kialakitdsdhoz nélkiilozhetetlenek.
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A kornyezet megismerésének tartalmat négy egymastdl elkiilonithetd, de a
gyermekek tapasztalatszerzésének iranyitdsdban elvalaszthatatlan teriilet
biztositja:

e atarsadalmi és természeti kornyezet megismerése,

e kornyezetiink formai €s mennyiségi viszonyai,

e kornyezetalakitas,

e kornyezet- és természetvédelem.

5.9. 1. A tarsadalmi és természeti kornyezet megismerése

Tarsadalmi kornyezetiikrdl a gyerekek rendelkeznek a csaladbol hozott
ismeretekkel, a csaladrol, a munkajukrol, a csalddtagok egymashoz vald
viszonyarol, az egyiittélés konkrét tapasztalatairdl.

Az 6voda 1) kornyezet a gyermek szdmdra, fontos tehat, hogy
megismertessiik veliikk az ) kornyezet tartalmat, a funkciokat, a hozzajuk valo
alkalmazkodas szokasrendjet. Megfigyeljik veliik az 6vodai dolgozok munkajat
1s, tapasztalatokat szereznek az Ovoda kornyezetében fellelhetd felndtt
foglalkozasokrol. Meglévo tapasztalataik alapjan beszélgetiink az orvos, a védono
munkdjardl, a betegellatas feladatairol, a gyogyszerek hasznalatarol, a baleset
megeldzésrol. Mivel programunk a testséma fejlesztésre €piil, igy nagy hangsulyt
fektetliink a testrészek megnevezésére, funkcidjukra, érzekszerveik ismeretére,
védelmére, tisztan tartasukra.

Az ovoda kornyezetének megismerése céljabol sokat sétalunk az dvoda
kormyékén. A 2,5-4 évesek az oOvodaban, az 6voda kozvetlen kornyékén
kirandulnak, a 4-5 ¢éveseket megismertetjik a mi falunkkal, a
nevezetességeinkkel, a jellegzetes hatarrészekkel. Ellatogatunk veliik a
konyvtarba, a Zsellérhazba, a Pincemuzeumba, a pincesorra, az Ujhegyre. A 6-7
¢vesekkel mar kimozdulunk a falubol, velik tagabb kornyezetiink
jellegzetességeit ismertetjiik meg: Matra Mzeum, Métra hegység.

A sétdkat, kiranduldsokat felhasznaljuk arra, hogy ismerkedjenek a
kozlekedessel, a kozlekedési eszkozokkel, szabalyokkal.

A természeti kornyezet megismerésére alapvetd lehetdség az évszakok ¢€s
az Oselemek megfigyelésén keresztiil kinalkozik, mindig a természetben.
Meg kell lattatnunk gyermekeinkkel a kornyezet esztétikumat, a nyild virdg
szépségét, az esdcsepp szivarvanyszinét a napsugarban, a szikrdzo ho, az 6szi eso
varazsat. Hallja meg fiiliik a madar dalat, ne tapossak el esd utan a gilisztat.
Tanuljak meg segitségiinkkel szépnek latni a természetet, s ha szeretik, vigydzni
fognak ra és gondozni fogjak.

A sétak, kirandulasok soran a helyszin kivalasztasa, a balesetvédelem a mi
feladatunk. A ko6zos élmény, a racsodalkozas lehetdvé teszi, hogy bdvitsiik
gyermekeink ismeretét. Minden csoportnak van olyan allandé kirandulo helye
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ahova minden évszakban ellatogatnak, igy megfigyelhetik az évszakok
valtozésait is kedvenc kirandul6 helyilinkon.
Sokat  besz€lgetiink  allatokrol,  szokdsaikrol,  sziikségleteikrol,
hasznossagukrol, megfigyeljiik 6ket természetes kdrnyezetiikben.
Megismerkediink kornyezetiink novényeivel is, a szobaban is gondozunk
virdgokat, csirdztatunk, riigyeztetiink, kisérleteziink.

5. 9. 2. Kornyezetiink formai €és mennyiségi viszonvai

A matematika a kornyezd vildg azon targyainak tulajdonsagaival torténd
ismerkedést szolgalja, amelyekkel a gyermekek nap mint nap kapcsolatba
keriilhetnek jatékuk vagy mas tevekenységiik kozben.

Az oOvodaba keriilés el6tt mar felfigyelnek a gyermekek a dolgok
mennyiségi és mindségi Osszetevoire. Erdeklédéssel fordulnak a matematikai
informaciok felé. Az 6vodai nevelés épithet ezekre a korai tapasztalatokra. A
tevékenységek veégzeése, a folyamatos cselekedtetés rengeteg olyan szituacidt hoz
felszinre, ahol természetes kornyezetben folyhat a matematikai tapasztalatok
szerzése. A szamlalgatas, méricskélés, a tér alakitasa, az iranyok megnevezése, a
hasonlitgatasok, 0Osszegyljtés ¢&s szétvalasztds, pdarositds, az iddbeliség
felfedezése, a formdak letapogatasa jaték kozben természetes. Az €pitdjaték, a
butorok, paravanok felhasznélasa: térformalas. Bujocskazas kdzben az asztal ala,
a fal mellé bujnak a gyerekek, hasznaljédk a névutdkat, ismerkednek az irdnyokkal.
Nap mint nap hurcoljak, halmozzak, szétvalogatjak a jatékszereket. Az 1d6t a
napirend tagolja. A valdsag és a mese eseményei tdmpontokat nyujtanak a
tajekozodashoz.  Labdazunk, szines  kenddkkel jatszunk,  salakkal,
fonalgombolyagokkal, apr6 és nagyméretli jatékszerekkel tesziink-vesziink.
Megmérjiikk mekkorat nottek a gyerekek, megszamlaljuk hany tanyért, kanalat
tegylink az asztalra €és ugyanannyi poharat. Megkeressilk a sajat, vagy a
babacipdk, kesztylik parjat. Hajtogataskor megfigyeljiik a szimmetrikus formakat.
Oltozkddéskor magunkon tapasztaljuk ugyanezt. Elkeriilhetetlen, hogy ne
hasznaljunk, ne nevezziikk meg alkalmanként a térbeli, mennyiségi és formai
vonatkozasokat, s a gyerekek ne figyeljenek fel azokra a targyak természetes
tulajdonsagaként. A matematikai nevelés terén két szintet jeloliink meg.

Az els6 szint a 2,5-4 éves korban a bevezetés a matematikaba, a
matematikai kivancsisag ¢€s érdeklddés kibontakoztatdsdnak segitése, a
matematikai beallitodas, szemlélet megalapozasa.

A masodik szint az intenziv fejlesztés szakasza az 5-6-7 életévben. Ekkor
feladatunk az iskolai alkalmassaghoz sziikséges tapasztalatok megszereztetése,
részképességek, gondolkodasi miiveletek, szokéasok elsajatitdsa. Ett6l a kortdl
kezdddik a tényleges matematikai nevelés a tevékenységekben. Nem az ismeretek
szaraz kozlését, hanem jatékos cselekvést jelent, mely minden érzékszerviiket
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bevonja a tapasztalatszerzésbe. Az egyéni, paros és mikrocsoportos foglalkoztatas
alkalmaval differencialtabban tudunk foglalkozni a gyerekekkel.

A matematikai nevelés anyaga: a halmazok képzése, Osszehasonlitdsa
tulajdonsagaik szerint, szétvalogatasa, bontasa részhalmazokra, elemeinek sorba
rendezése, Osszemérése becsléssel, parositassal, masolassal; mennyiségek
Osszemérése: magassag, hosszusag, lrtartalom, mennyiség, teriilet, szélesség,
vastagsag; szamlalas; sorszamok; épitések, alkotasok szabadon és masolassal;
tevékenységek tiikorrel; tdjékozodas a térben.

Kornyezetalakitas

A kornyezet megismeréseére nevelés akkor ¢€ri el céljat, ha a gyermek
tapasztalatokra €piild ismereteit gyakorolhatja, alkalmazhatja.

A targyakrol, jelenseégekrdl szerzett benyomasokat a gyermek tovabb ¢li
atrendezi. A gyakorlas legtermészetesebb modja a szabad, kotetlen
jatektevekenyseég, €s a termeészetes ¢lethelyzetben torténd kornyezet atalakitas. Az
6vodai élet folyaman sokszor nyilik alkalom arra, hogy a napirendben a csoport
¢letében gyakori tevékenységvaltaskor és a szebbé valtoztatas remeényében a
targyi kornyezetiinket atalakitsuk.

Hazank csatlakozott az Eurépai Nemzetek Kozosségéhez. Ugy gondoljuk,
hogy meg kell Orizniink nemzeti Ontudatunkat, népiink kulturajat és
néphagyomanyait. Ez a k6zosség akkor lesz gazdagabb, soksziniibb, ha tagjai
megodrizhetik és meg is Orzik sajat nemzetiikre jellemzd hagyomanyaikat.

Ovodai neveldmunkank soran az ismeretek kozvetitésével, a kozosen atélt
¢lményekkel, régi hasznalati eszk6zok gyljtésével tudjuk megalapozni, lerakni a
hazaszeretet csirait, alapozni a természetes miiveltséget, a nemzeti €s népi
hagyomanyok &polasat, tovabbvitelét.

5.9. 3. Kornyezet- és természetvédelem

A kornyezet- ¢€s természetvédelem a kornyezet Aatalakitassal, a
munkatevékenységgel szorosan 0sszefliggd feladatokat tartalmaz. Lényegében a
kornyezet ismeretén, megbecsiilésén, rendben tartisan alapul, s a megfeleld
érzelmi viszonyulas kialakitdsanak eredményeként a legnagyobb foku tiszteletre
nevel, mind a tarsadalmi, mind a természeti kornyezettel szemben. Fontos
nevelési feladatunk, hogy a gyermekek védjék az €l kornyezetet, ne rongaljak,
hanem gondozzék, gondoskodjanak életfeltételeinek biztositasarol.

Az altalunk nevelt gyermekekben megalapozzuk a természet
megismerésével a természet szeretetét, a természet tisztasaganak, szépségének
védelmét.

Az a gyermek, aki megismeri, megbaratkozik a természet szépségeivel,
torvényszeriiségeivel, a természeti folyamatok kolcsonhatisaival, késébb
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természetes modon védi is ezeket az értékeket. Viarhatéan felndttként
kornyezetvédd ¢€letmddon fog €lni, megértve azt, hogy az ember a természet
elvélaszthatatlan része.

Arra kell torekedniink, hogy a gyermeket olyan hatasok érjék, amelyek
kornyezetiik felfedezésére, a racsoddlkozasra Osztonzi Oket. Ehhez arra van
sziikség, hogy nyugodt, békés koriilmények kozott modja legyen szemlélddni az
ot koriilvevo vilag rejtelmeiben, s minden érzékével megtapasztalhassa azt.

A csoportszobakban egy-egy nyugodt, szemlélddésre, elmélyiilésre alkalmas
részben ¢l6-természet sarkot alakitunk ki, kozosen gyiijtott terményeket,
terméseket helyeziink itt el.

Az udvaron lehetdséget biztositunk a gyermekeknek, hogy részt vegyenek a
gondozasban: levélsoprésben, holapatolasban. Az a gyerek, aki szereti a
természetet, az gondoskodik is rola, mert amit szeretiink, azt dvjuk €s védjik.
Minden évben megemlékeziink a Madarak ¢s fak napjardl, a Viz napjardl €s a
Fold napjardl. A kornyezetvédelemmel kapcsolatban gyermekeinknek meg kell
tanulniuk:

e aszemetet vigy¢k a szemetesbe,

e ovjak, gondozzdk a virdgokat, novényeket,

o figyeljek meg, védjek a bogarakat, allatokat, t€len etessék a madarakat,

e hogy a természetet az ember Ovja, mert az életiink része, de tonkre is
tehetjiik, ha nem vigyazunk ra.

A kornyezet megismeréséhez a tapasztalatokat a gyerekek a helyszinen,
természetes kornyezetben szerzik. A kornyezetvédelemre nevelés nem csupan az
ovondk kizarolagos feladata. Az 6voda minden dolgozodjatol, st a sziloktdl is
meg kell kivanni a példamutatast. A sziiléket a sziil61 értekezleteken t4jékoztatjuk
errdl.

A jové kornyezetét a jelen dvodésai fogjak alapvetéen meghatarozni,
atrendezni — s ha most nem kapnak megfeleld indittatast — tonkretenni.

A fejlodés jellemzdi ovoddskor végére

Tudjak személyi adataikat: név, cim, sziilok neve, foglalkozasa, testvérek neve,
sajat ¢letkoruk.

Osszehasonlitanak mennyiségeket, tobb, kevesebb, ugyanannyi, hosszabb,
rovidebb, egyforma hosszl,, magasabb, alacsonyabb, sz¢élesebb, keskenyebb.
Megfeleld szoveget alkotnak mennyiségi viszonyokat abrazolo képekrol.

Tudjak a meg- és leszamolast 10-es szdmkorben.

Megnevezik a térbeli allasok helyzetének iranyait: jobb, bal, el6tt, mogott, alatt,
folott, mellett, kozott.

Vilogatni tudnak alakzatokat, targyakat, ¢l6lényeket szempontok alapjan.
Masolnak alakzatokat sikban €s térben.

Sikbeli alakzatokat valogatnak tulajdonséagaik szerint: kor, négyzet, haromszog.
Ismerik a térbeli alakzatok koziil a kockat.
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Megnevezik a sajat testrészeiket, érzékszerveiket.

Tudjék az évszakok nevét, jellemzdit, a napok nevét, sorrendjét, napszakokat.
Ismerik néhany a kornyezetiikben 1€v6 épiilet funkciojat.

Megnevezik a kozlekedési eszkdzoket és néhany alapvetd kozlekedési szabalyt
tudnak.

Ismerik a szineket.

Ismerik a kdrnyezetiikben €16 allatokat, novényeket, azok szerepét, hasznossagat.
Részt vesznek elemi kornyezetvédelmi tevékenységekben.

Kialakuléban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti
¢s tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek.

5. 10. Munka jellegii tevékenységek

Cél: A munka megbecsiilésére nevelés, 6nallo6 munkavégzésre vald képesség
fejlesztése. A munkavégzéshez sziikséges készségek, képességek, kompetencidk
kialakitasa.

Feladataink a csoportban:

e minden gyermeknek lehetdséget biztositunk arra, hogy oOnkéntesen,
onalldan ¢€s szivesen, kedve és képessége szerint cselekvO tapasztalassal
elvégezhesse az onmagaval kapcsolatos onkiszolgalo tevekenységet,

e folyamatosan bdvitjiikk, biztositjuk a munkatevékenységhez sziikséges
eszkozoket,

e a munkaeszkozoket olyan helyen taroljuk, ahol a gyerekek barmikor
elérhetik,

e Ichetdéséget adunk a  gyerekeknek barmilyen dket  érdekld
munkatevékenység elvégzéséhez, még akkor is, ha a gyermek tevékenységi
vagya ¢és képességei nincsenek teljesen 6sszhangban,

e arra toreksziink, hogy a munkatevékenység oOromot jelentsen a
gyermeknek, ¢és teljes onallosaggal végezhessek azokat.

A munka bar a jatekbol gyokeredzik - mas inditekbol, kiilsd
sziikségességbdl motivalt, feleldsséggel jar, a végeredménye hasznos, sziikséges,
melyet gyerekekkel tapasztalat itjan fedeztetiink fel.

A munka olyan fontos akarati tulajdonsagokat fejleszt, mint a kitartas,
felelOsségérzet, fegyelmezettség, erdfeszitésre késztet, pozitivan és sokoldaltian
hat a motoros képességek fejlodésére. A munkaban a gyerekek sokszinii
tapasztalatot szereznek a kornyezetrdl, az anyagok, eszk6zok milyenségérdl, az
eszk6zok hasznalatarol.

Fontos, hogy:
e a gyerekek tudjak, hogy mikor végeznek hasznos, eredményt 1étrehozé
munkat,
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e szivesen kapcsolodjanak be, 6nként vallaljak a munkdban valo részvételt,

e tanuljak meg a munkavégzés pontos menetét, mert itt a részmozzanatokat
nem lehet felcserélni,

e becsiiljék meg a masok munkdjat, a kozos tevékenység alatt tudjanak
alkalmazkodni egymadashoz, pozitiv viszonyt alakitunk ki benniik a
munkahoz,

e megtapasztaltatjuk velikk, hogy munka rendszeresen ismétl6do
tevékenység, ujra €s ujra el kell végezni.

A mindennapi tevékenység része a munka jellegli tevékenység, amely az
ovodai é€let egészében érvényesiild folyamat.

Ez a tevékenység az idOk soran egyre 6nallobba valik, ez a gyermekek egyre
magasabb foku egyiittmiikodeését igényli. Ekozben természetes modon alakul a
gyermekek szocidlis magatartasa, tarsas kapcsolata.

A munka jellegli tevékenységek megszervezésénél figyelembe vessziik a
csoport Osszetetelét, fejlettségét.

5. 10. 1. Munkafajtak

Testapolas: tartalma a mosakodas, szappan, koromkefe hasznalataval, a WC
hasznalat; fogmosas; fésiilkodés; papirzsebkendd hasznalat.

A tevekenységekben egyre nagyobb onallosagot varunk toliik, hogy a testapolasi
teenddk az dvodaskor végére szokdssa valjanak.

Etkezés: tartalma 6nallo étkezés, a 2,5-4 éveseknél az onkiszolgalas, maguk viszik
az asztalhoz az evOeszkozoket, étkezés utan pedig kiviszik a tanyérokat.
Megtanitjuk veliik a szalvéta hasznalatat. Helyesen fogjak a kanalat, villat, az 5-
6-7 évesek a kést is hasznaljak. 4-5 éves kortdl megismertetjiik veliik a naposi
munkat, a teritést, az 6nalld szedést, ontést.

Oltozkddés: koruknak megfelelden egyre nagyobb o6nallosdggal oltoznek,
vetkdznek. Huzzdk a cipdjiket 101, le, flizik, kotik, gomboljak ruhaikat. Egyre
onallobban 06ltoznek tornaruhara, pizsamara, ha kimegylink a leveglre. Az
0ltozkodésre forditott 1d6 fejlettseégiik ndvekedésével aranyosan csokken.

A kornyezet rendjének megdrzése: ez a munkafajta mar a kozosségért végzett
munka. Ismerik a csoportban a targyak helyét, onnan veszik el amire sziikségiik
van, oda teszik vissza, ha mar nem kell nekik. Szabadon, batran atrendezik
jatéktevékenységiikhoz a szobat, ha a tevékenység végén visszaallitjak az eredeti
allapotokat. A terem atrendezésébe is bevonjuk Oket, a takaritasba, sepregetésbe,
agyrakasba is. Segitenek a nagytakaritasban, a jatékpolcok letdrlésében, a szertari
eszk6zok behozataldban.
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A kornyezettudatos magatartds megalapozasat segitdé munkdk: A szelektiv
hulladékgytijtést megvaldsitjuk a lehetdségeink figyelembe vételével. A
gyerekeket bevonjuk a falevelek gytijtésébe, komposztalasdba. A virdgokat ne
tépjek le, hagyjak az eredeti helylikon, eredeti szépségiikben. Szivesen apoljak a
novényeket a csoportszobaban ¢és az udvaron egyarant. Télen gondoskodunk a
madarak etetésérol.

Alkalomszerii munkak: altalaban eldre nem megtervezhetok,
meghatdrozhatatlanok. Arra szoktatjuk gyermekeinket, hogy fejlettségiiknek
megfelelden, korukhoz mérten eleget tegyenek az 6vond kéréseinek, hozzanak,
vigyenek targyakat, lizeneteket az épiileten beliil.

Ko6z0sségi munkak: vannak olyan munkdk, amelyek egyértelmiien a kozosség
¢rdekében végzendok, s mint ilyenek, specialis akarati, érzelmi fejlesztésre adnak
lehetdséget a nevelés folyamataban. A kozosségi munkak 4-5-6-7 éves korban
kezdddnek. A naposi munka szertedgazo, sokrétli, minden csoportban egyedi a
tartalma a teritéstdl, az eszkozok kiosztasan at az agyazasig, seprésig tart. Lehet
egyes munkafajtdknak felelose, pl. mosdofelelds, segithetik a kisebbeket,
gondozhatjdk az élésarok novényeit. Minden csoport kialakitja a szokasrendszerét
a kivalasztds modjarol, sorrendjérél a naposokat megkiilonboztetd jelzésrol
/jelvény, kotény, sapka, stb/. A kivalasztds modja legyen vildgos, a gyerekek
szdmara érthetd.

A koOzoOsségért végzett munkaban alkalma van a gyereknek, hogy
képességeinek megfeleld tevékenységet vallaljon. Az ismétlédd feladatok
lehetdséget biztositanak a pontosabb munkaveégzeésre.

A gyereket soha ne marasztaljuk el, ha hibazik megbizatasa sordn, hiszen
célunk, hogy fejlddjon onallosdga, dnbizalma, javitsuk ki egyiitt a hibat.

Onkiszolgalas: sajat magukkal kapcsolatos tevékenységek sora. Elvégzése
nem ¢letkorhoz kotott, de fokozatosan elvarjuk az ontevékeny részvételt, majd a
teljes onallosagot mindenkitdl, sajat fejlodési litemeben, tempojaban.

Tartalma: étkezés, 01t6zés, testapolas. A mi feladatunk, hogy olyan feltételeket
teremtsiink, ahol a gyerekekben kialakul az igény az esztétikus, tiszta, rendezett
kiils6, és a kornyezet irant.

A munka jellegli tevékenységek veégzésénél ligyelniink kell a megfeleld
munkaeszkozokre, azok rendben tartdsara; az elegendd munkalehetdség
biztositasara, amit csak tud, €és szivesen végez a gyerek, azt tegye. Mindig
biztositsunk elegendd id6t a munka elvégzésére, tigy, hogy a gyerekeknek ne
kelljen egymasra varniuk. Legyen megfeleld helyiik, ahol az adott feladatot
kényelmesen, masokat nem akadalyozva elvégezhetik. Mindig nyugodt, békés
hangulatban tevékenykedhessenek, és barmikor legyen lehetdségiik egymastol
vagy toliink segitséget kérni.
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Az egyes munkafajtidkat fokozatosan vezetjik be, bemutatjuk,
gyakoroltatjuk. A kezdeti 6ncélu inditékok kapjanak ,,tdrsadalmi” inditékot. A
gyerekek fejlettségétdl fliggden értékeljik munkajukat, Eleinte az elvégzett
tevékenység feletti kdzos 6rom dominaljon, majd az ismeretek pontosabba
valasaval, a készségek fejlddése soran ennek megfelelden értékeljiink.

A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végére

Egyre 6nallobbak legyenek és vallaljanak onként is feladatokat.
Ismerjék fel sajat képességeik hatarat.

Ismerjék meg az eszk6zok hasznalataval jaro veszélyeket is.
Végezzenek egyéni fejlettségi szintjilknek megfeleld feladatokat.
Rendszeresen visszatérd feladataikat is végezzek pontosan.

Pontosan teljesits€ék megbizatasaikat.

Ismerjek fel a segitségadas lehetOsegeit.

Ismerjék a szerszamok, munkaeszkozok tarolasi helyét, azok hasznalatat.
Legyenek képesek az eszk6z0k megovasara ¢€s sajat testi eépseégiik megdrzésere.
Legyen igényiik a felfedezett kisebb hibak kijavitasara.

Gondozzék, 6vjak a kornyeztiikkben levé novényeket, allatokat.

5. 11. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Cél: Az ¢rtelmi képességek, kompetenciak fejlesztése a gyermekekbdl kiindulva
differencidltan sajat fejlodési litemiikhoz igazodva, igy képessé tessziik dket az
¢lethosszig tartd tanuldsra. Az alap kulturtechnikdk elsajatitdsdhoz sziikséges
készségek, képességek fejlesztése. Az ismeretlen iranti érdeklddési kedv
fenntartdsa, a tanulni vagyas megalapozasa.

Feladataink a csoportban:

o folyamatosan biztositjuk a gyermekek szdmdra a képességeik
kibontakoztatasdhoz sziikséges tevékenységek gyakorlasanak lehetdségeit,

o folyamatos megfigyelés Utjan tiszta képet alkotunk a gyermek meglévo
képességeirdl. Ennek ismeretében toreksziink a képességek fejlesztésére,

e a kiemelkedd képességli és részképességek fejlddésében elmaradott
gyermekekkel egyénre szabott fejlesztési terv alapjan dolgozunk,

e minden gyermek képességét Onmagdhoz — a sajat lehetOségeihez —
viszonyitva fejlesztjiik,

e a gyermek megismerési vagyat, kivancsisagat, sokoldalu érdeklddését
kielégitjiik,

o lechetdségeket teremtiink olyan szitudcidkban, ahol a gyermekek
megismerhetik a felfedezés, kutatds 6romeit,

e a gyermekek egyéni érdeklddésének megfeleld tevékenységeket
biztositunk,
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o a gyermekek onallosagat, figyelmét, kitartasat, pontossagat, feladattudatat
fejlesztjiik,

e olyan tapasztalatok szervezéséhez nyujtunk segitséget a gyermeknek,
amelyben sajat teljesitoképességiiket is megismerhetik,

o személyre szabott pozitiv értékeléssel segitjiik a gyermek személyiségének
kibontakozasat,

o jatékba integralt cselekvéses gondolkodasi formdk lehetOségét teremtjiik
meq,

e (Onallo véleményalkotas, dontési képesség megalapozasa,

o jatékban torténd, érzelmekre alapozott utdnzasos tanulds spontan
ismeretszerzes tapasztalatok utjan.

A gyermek tanulasi képessegeinek kibontakoztatisa és fejlesztése a teljes
ovodai életet atfogo, folyamatos és alapveto feladat. A gyermek adottsagai, a
csaladban és tagabb kornyezetében szerzett tapasztalatai, valamint az ovodai
nevelés soran biztositott tanulasi formak meghatdarozzdak a gyermek késobbi
fejlodesi lehetoségeit és alakulo motivaciojat. Az ovodapedagogus a tanuldst
biztosito feltételek megteremtése soran épit a gyermekek elozetes élményeire,
tapasztalataira, ismereteire.

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelents részben utdnzasos, spontan és
szervezett tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését
tamogatja. Az egész nap folyaman adodé helyzetekben természetes és szimulalt
kornyezetben, kiranduldsokon, az 6vodapedagogus altal szervezett tevékenységi
formékban valdsul meg.

A 2,5-7 éves kort gyermek fejlesztése a nevelési céloknak megfelelden a
nevelési folyamatban valosul meg. A nevelési folyamat a kornyezettel vald
allando €s szoros kapcsolatban zajlik. A nevelési folyamatban a gyermek spontan
fejlodese, érése €s a nevelési céloknak megfeleld tudatos fejlesztése egymast
kiegészitve eérvényesiilnek. A tudatos fejlesztés és altalunk iranyitott, befolyasolt,
de nem kizéarolagosan tdliink fiiggd folyamat. A tarsadalmi, gazdasagi kdrnyezet,
a helyi lehetdségek, a gyermekcsoport €letkora, dsszetétele, a sziilok igényei mind
befolyéassal vannak a fejlesztés tartalmara.

A gyermek fejlodd személyiség, ezért a gyermeknek sajatos, ¢letkoronként,
¢letkori szakaszonként és egyénenként valtozo testi, lelki sziikségletei vannak. A
képességfejlesztés lassti folyamat, a gyermek sajat egyéni liteme, fejlettségi
szintje szerint torténhet.

A gyermek napi folyamatos tevékenységeiben az egyes részteriiletek nem
valaszthatok el egymastol mereven, mind érzékelésben, at-meg athatjdk egymast,
mintegy felerdsitik érzelmi hatasaikat.

A kiilonbozo teriiletek fejlddeési tempoja eltérd lehet. Igen nagy egyéni
eltérések  lehetnek. Nagyon bizonytalan ¢és  értelmetlen  bizonyos
megnyilvanulasok kiragadasaval fejletlennek, vagy fejlettnek mindsiteni az
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6vodasokat. Az ismeret nem kész dolog, amit a gyerek atvesz, felmond vagy
megmutat, hanem folyamat eredménye. Onmaganak és a kiilsé kornyezetnek
fokozatos megértése.

A fejlodés és fejlesztés soran figyelembeveendd, hogy ez a folyamat nem
egyenesen eldrehaladd, hanem lassu felhalmozasok, atmenetek, atbillenések,
pihenések valtjak egymast. Egy szakaszra nem a tulajdonsdgok és ismeretek
mennyiségi mutatdi jellemzéek, hanem a gondolkodédsi sémak ¢€s ismeretek
meghatarozott rendszere, szervezddése. Ezek segitségével a gyerekek az éppen
aktualis fejlédési szakaszra érvényes modon tudjak megoldani a helyzeteket.
Ertelmi fejlédésben az ovodas gyermeknek el kell érnie az észleléses,
finommozgasos funkcidk maximalis szinti miikodését, amelyhez a nyelvi-
szimbolikus megismerési szint szervesen integralodik.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai egyrészt a gyermek spontan szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bOvitése, masrészt az értelmi
képességek /érzéekeles, eszleles, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas/ és a
kreativitas fejlesztése.

Programunk a fenti értelmi fejlesztést a mozgasfejlesztésre alapozza, azon
keresztiil realizalja /testséma, finommotorika, oldalisag, térészlelés/. A tanulas
ovodaskorban elsdsorban jatékos cselekvésben megy végbe. Az eredményes
tanulas alapja a megismerd folyamat ¢&és a tevékenység, cselekvés
osszekapcsolddasa.

Az 6vodaskortiak tanuldsaban jelentds szerepe van a modellkovetésnek,
utanzasnak és belatasos tanulasnak. Ez fokozza a felndttek felelOsségét, hisz
minden tevékenységiink, minden megnyilvanuldsunk, minta a gyerek szamara.
Nem csak magat a tevékenységet utanozzak, hanem a teveékenyseéghez valo
viszonyukat is.

A szocidlis tanulds legfobb eszkoze oOvodaskorban tehat az utdnzas,
modellkovetés, a felndtt, majd a tarsmodell szocidlis viselkedésének érzelmi
indittatasabol fakado atvétele, majd a minta egyre szinesebb kiteljesedése, mely
megnyilvanul a gyermek jatékaban.

A beszéd fontos eleme a tanuldsnak. A valdsdgos kommunikacids helyzetek,
beszélgetés, kérdezés, spontan kozlés, eldsegitik a gondolkodas fejlédését, a
gondolkodés eredményességét.

Az egészséges testi-lelki képességekkel rendelkezd kisgyermekek sok
mindent eltanul a feln6ttdl, a spontan helyzetekben, amelyekben sokféle tanulési
forma és lehetdség bennfoglaltatik: az ingertarsulas és megerdsités, a proba-
szerencse, a beldtasos, felfedezéses és problémamegoldd eljarasok. Mivel a
kisgyermek hatarozottan igényli az ismétlést, gyakori probalkozasaival az
elObbiek segitségével kialakitja gondolkodasmodjat. Ha a jatékban /€s nem
jatékosan/ énekeliink, mondokazunk, verseliink, mozgunk, beszEliink és
beszélgetiink, a rajzhoz, festéshez, gyurmazashoz, papir- termény- fonal- fa-
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jatékszerkészitéséhez példat mutatunk, sokféle tevékenységformat kindlunk,
amiben tetszés szerint lehet részt venni, akkor kialakul a gyermeki miiveltségnek
az a tarhdza, amin a képességek is csiszolodhatnak.

A tanuldsi alkalmassaghoz, az értelmi fejlédéshez sziikséges pszichikai
funkciok: a pontos és differencialt vizudlis észlelés; az auditiv /hallasi/ észlelés:
osszerendezett, koordinalt mozgas, szem-kéz Osszerendezett célszerli egyiittes
mozgasa, a latott-hallott informacidok Osszekapcsolasanak képessége, motoros
visszaaddsa / a keresztcsatornak egyiittmiikodése /; rovid idejii vizualis-verbalis
memoria; szandékos figyelem, kb.10 perces figyelemkoncentracio. A gyermeket
ugy készitjiik fel legjobban az iskolaskorra, ha kiskordhoz 1116 jatékain miivelheti
nap mint nap a gondolkodasat, ligyességét, ki¢lheti mozgasvagyat, ha nem 6rdljiik
fel a figyelmét szamara unalmas, értelmetlen feladatokkal. Igy 6-7 éves korra
megjelenik egy érettebb szemlélet, amely tudomasul veszi és elfogadja a realitast,
amelynek kovetkeztében a gyermek igyekszik a valosagos helyzethez illéen
viselkedni. Az iskolaskort elérve a szamara eldny0s dolgokat utanozza, az egyre
pontosabb mintakdvetésre, a célvezerelt tanuldsra, a felndtt vilagnak wvalo
megfelelésre torekszik.

5.11. 1. A tevékenységekben megvalosulo tanulas az ovodankba

Hetirend: A hetirend a napirendhez hasonléan folyamatossagot,
rendszerességet, a nyugalmat segiti el csoportjainkban, €s lehetdséget nyujt a
szokasrendszer segitségével oOvodasaink napi életének megszervezéséhez.
Altalaban egy kornyezeti téma koré, vagy a kompetencia alapi programcsomag
Oselemei koré csoportositva, azt korbejarva dolgozzuk fel az ¢lményeket,
tapasztalatokat, ismereteket a kiilonbozo tevékenységi teriileteken keresztiil.

A gyermeklélektani kutatdsok eredményeivel is alatdmasztott tapasztalat, hogy a
tudomanyokbol levezetett tantargyak, ismeretsavok vildga hat éves kor alatt
megsziinik. Itt minden mindennel 6sszefiigg, az ismeretek, id6-, tér-, ok-, okozati
¢s fontossagi sorrendjét megeldzi €s elboritja az érzelmek, vagyak, €s képzelet
mozgatta bizarr képzettarsitdsok sokasaga €s azok iitkdztetése a mindenkori
pillanatnyi valosagos helyzettel.

A tevékenységek komplex jellegliek. A tevékenységekben megvaldosulo
tanulasnak nincs kotott ideje a napirendben. Mivel az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramja nem hatdrozza meg a tevékenységi formakr6l a tanulds
megszervezését, ezért miénk a pedagogiai szabadsag adta felel0sség és lehetdség
ennek megtervezésénél, megszervezésénél. A tanulast az dvodank, csoportunk
¢letrendjéhez alkalmazkodva a gyermekeink fejlddési szempontjait érvényesitve
tervezzilk, szervezziik, bonyolitjuk. Minden spontan tanuldsi lehetdséget
kihasznalunk.
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S.11. 2. A tevékenységekben megvalosuld tanulas szervezése

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez,
fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld
idStartamu, parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a
gyermek egylttmikodd képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd idétartama
(5-35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valdsulnak
meg.

Az bvodas korosztaly szamara a kotetlenség a legalkalmasabb tevékenységi
keret, foglalkoztatasi forma. Kotetlenségként éli meg a gyermek, de mi tudatosan
¢és tervszerlien biztositjuk a fejlédéséhez sziikséges differencidlt tevékenykedés
feltételrendszerét. Ez a foglalkoztatasi forma megkivanja toliink, hogy
ismereteinket folyamatosan bdvitsiik, felkésziiljiink a gyermekek kérdeéseire,
tudatossagot, nagyobb szervezeési, attekintd képességet €s nagyfokl kreativitast
1gényel toliink.

A tevékenységekben megvalosuld tanulas alkalmaval a gyermekek
érdeklddése alapjan mindig valtozo létszami ¢és Osszetételli csoporttal
foglalkozzunk egyszerre. A kisebb létszambol adéddan nagyobb lehetdség nyilik
az egyéni banasmod ¢és a differencialt foglalkoztatds megvaldsitasara, a gyermek
fejlodési iitemének figyelembe vételére.

Mes¢lésre, éneklésre az oOvodai nevelés minden napjan keriil sor, ennek
napirendbe épiilését, ,,szertartdsat” csoportonként szabadon alakitjuk ki.

A gyermek a szabadon valasztott tevékenységek koziil valaszthat, vagy
csatlakozhat a k6zos tevékenységekhez.

Az érdekldd6 gyermekek részére szervezett kiscsoportos tevékenykedeés
akkor éri el céljat, ha a tavol maradok nyugodtan, onalléan és viszonylag
csendben tevekenykednek. Valasztasuk szabadsaga addig terjed, amig tarsaikat
nem zavarjak.

A tavol marado gyermekek esetében az 6vodapedagogusnak lehetdsege van
vele egyénileg foglalkozni, ha sziikségét érzi. Az iskola eldtt allo gyermek érdeke
nem sériil, ha tudomasara hozzuk, hogy téle mar elvarjuk az egyiittmikodést.

5. 11. 3. A tevékenységekben megvalosuld tanulas tervezése

Az 6vodai nevelés tervezettsége fontos, mert tudatos, felkésziilt munkat
eredményez. A tervezés korlatoz, iranyt ad, segiti a folyamatok céliranyos,
célszerli egymasra €piilését. A jo terv a szabadsagot, a rugalmas alkalmazkodast,
a gyermekekhez vald igazodast biztositja. Szabadsagot, mert a célok, keretek
tervezettsége megadja a kompetencidt a részletekben valdo elmélyiilésre a
gyerekek egyéni fejlettsége szerint.
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A tervezés alapelvének minden teriileten egységesnek kell lenni - egyéni
képességfejlesztés - és mindenhol érvényesiilni kell, legyen a napirend, tanulés
vagy munka.

Tervezésiink nem noveli az adminisztraciot, de célirdnyosabb, konkrétabb,
jobban segiti a gyerekek fejlodési ilitemének kovetését, jelzi a fejléddésbeli
lemaradasokat, lattatja az egyénhez kot6do folyamatokat.

A tanulasi folyamat tervezése éves és ciklusos, hogy folyamatként 1assuk,
kezeljiik a tapasztalatszerzeés, megismerés Utjat.

A gyermekek fejlodésének nyomon kovetését az ovodaba keriiléstol
folyamatosan vezetjik. A szempontsor szerinti megfigyeléseket nem felmérés
jelleggel, a gyereket kiemelve a csoportbol végezziik, hanem a mindennapi
¢letben folyamatos megfigyelés soran.

A gyermekek, a csoport fejlettségének figyelembe vételével készitjiik el az
ertelmi fejlesztés €ves anyagat.

A heti tervezés azeért fontos, hogy a tervezes a gyerekek fejlédesi titemehez,
igényeihez, spontan helyzetekhez igazodjon, a feladatok egymasra épiiljenek, ne
a terv megmasithatatlansaga, hanem az ¢€lethelyzet, a gyerekek, az aktualis feladat
iranyitsa a folyamatot. Hetente az el6z6 hét eredményeire €pitve terveziink.

A heti tervezés egyben a napi vazlatot is megadja szamunkra.

A tanulés lehetséges formai az 6vodédban:
- az utdnzasos minta- ¢s modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulés,
szokasok alakitasa,
- aspontan jatékos tapasztalatszerzés,
- ajatékos, cselekvéses tanulas,
- a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés,
- az Ovodapedagogus 4ltal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés,
felfedezés,
- a gyakorlati problémamegoldas.
Az oOvodapedagogus a tanulds irdnyitdsa soran, személyre szabott, pozitiv
értékeléssel segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

A fejlodés jellemzoi az dvodaskor végeére

A végzett tevékenységek Osszefiiggéseinek felfedezésére torekedjenek.
Probaljak kifejezni a valtozasok tartalmat szoban, rajzban.

Rendelkezzenek problémafelismerd és megoldd képességekkel.

Tudjék figyelmiiket rovid ideig ugyanarra 6sszpontositani.

Vegyenek részt a kiilonboz6 tevékenységekben.

Segitséggel javitsak sajat tévedéseiket, ellendrizzék sajat tevékenységeiket.
Ismereteiket tudjak alkalmazni a gyakorlatban is.

Tudjanak oOnalloan konkrét, elemi, ismert jelenségek esetében kovetkeztetni,
itéleteket alkotni megismert modellek alapjan.
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Alakuljon feladattudatuk.

Ismerjék sajat értékeiket, torekedjenek onértékelésre.

Legyenek 6nalloak a begyakorolt feladatok megoldasaban.

Végezzenek onallo megfigyeléseket, ismerjék fel a jelenségeket valtozasukban is.
Fedezzenek fel konkrét 6sszefliggéseget, ok-okozati viszonyokat.

Torekedjenek tobbféle megoldas keresésére.

Szandékos figyelmiik tartalma 10-15 percet érjen el.

Legyenek képesek gondolataikat érthetden szavakba, mondatokba foglalni.
Munkatempdjuk, feladattartdsuk €letkoruknak megfeleld.

6. Gyermekvédelem az vodaban

A kedvezdtlen szocidlis, gazdasagi és csaladi hatdsok, az érték- ¢és
normavalsag az egyre tobb csalddban érzékelhetd életvezetési problémak miatt
novekszik a fesziiltségszint és csokken a fesziiltségtiird képesség. Ezek otthon
¢reztetik hatasukat a leggyakrabban, és a gyermekeken vezetddik le. A fentiek
karos hatasa megjelenik az 6vodankban is, a gyermekek teljesitmény-, viselkedés-
¢s kapcsolatzavarainak formajaban.

Az 6vodai gyermekvédelem az elsd legfontosabb jelzorendszer, hiszen a
gyermekek minden problémaja itt érezhetd el0szor. Az 6voda a legfontosabb
tarsadalmi intézmény, ahol a gyermekek a nap jelentds részét toltik. Igy nem kell
Oket kiilon ,.felderiteni”, elérhetdk, befolyasolhatok, segithetdk. Az 6vodaban
minden gyermekrdl tobboldalt informéciohoz juthatunk. A hatranyos és
veszélyeztetett helyzetli gyermekek kisziirheték a tiinetek alapjan — tudasbeli
hidnyok, nem megfeleld viselkedés, elhanyagolt ruhdzat és higiénia, stb.

A gyermekvédelmi munka irdnyitdsa az intézmény vezetdjének
feladatkorébe tartozik. Mellette 1 f6 6vodapedagogus latja el a gyermekvédelmi
munkat. A Kistérségi Human Szolgaltatdé Kozpont Csalad és Gyermekjoléti
Szolgélat munkatarsa heti egy alkalommal latogat kdzségiinkbe, sziikség szerint
tartjuk a kapcsolatot.

Programunk, amelyben az egyéni banasmod, az egyéni képességfejlesztés
a 16 feladatunk, a pedagdgiai tevékenységiinket, tervezésiinket ehhez igazitjuk. E
munkéan beliil jobban odafigyeliink a hatranyos és veszélyeztetett helyzetii
gyerekekre.

Cél: A prevencio, a gyermekek hatrdnyos helyzetének csokkentése és a
vesz€lyeztetettség kialakuldsanak megeldzése, illetve a veszélyeztetettség
megsziintetésében  segitség  nyujtdsa.  Egyiittmiikodés a  kiilonbozd
szakemberekkel.
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Ovoddnkban a gyermekvédelmi felelds feladata:

e a hatranyos ¢€s veszélyeztetett gyerekek nyilvantartasa,

e kapcsolattartds a csoportvezetd 6vondkkel,

e kapcsolattartas a Kistérségi Human Szolgaltato6 Kozpont Csalad és
Gyermekjoléti Szolgalat munkatarsaval,

e anyilvantartasba vett gyerekek helyzetének figyelemmel kisérése,

o sziikség szerint gyakoribb csaladlatogatas a csoportvezetd oOvondkkel
egylutt.

A csoportvezetd 6vondk ovodaba 1épés eldtt meglatogatjdk a csaladot, ha
ehhez hozzdjarulnak a sziilok. Ha problémésnak 1atjdk a gyermek, illetve a csalad
helyzetét a GYIV feleldsnek jelzik.

GYIV felelés nyilvantartasba veszi a gyerekeket. A veszélyeztetett
helyzetlieket a Gyermekjoléti Szolgalatnak jelenti.

A hatranyos helyzetli csaladokat, amennyiben az, az anyagi helyzet miatt alakult
ki, a jogszabaly altal meghatarozott anyagi segitség igénybevételérdl tajekoztatja.
Felhivja figyelmiiket arra, hogy honnan, milyen mddon kaphatnak segitséget.

A csoportot vezetd ovondk €s a GYIV felelos, amennyiben sziikséges,
meglatogatjak a csaladot, fogadoorara hivjak a sziiloket.

Az eddig leirtakon tal az O6vodai élet egész napjdban, minden
tevékenységben, / testapolds, étkezés, jatek, / fokozott figyelemmel kisérjiik,
pedagogiai tapintattal segitjlik ezeket a gyerekeket.

A gyermek érdekében fontos a titoktartds szem eldtt tartésa.

7. Inkluzio, integrdcio

., Mégiscsak van valami, amitdl valtozik az ember. Attol, ha van valaki, aki
olyannak szereti és fogadja el, amilyen. Pont olyanként. Elallo fiilekkel, néha egy
kis fiillentéssel, egy kis hencegéssel. Nem fognak visszasimulni a fiilei, nem fog
sokkal kevesebbet fiillenteni és hencegni — csak egy kicsivel kevesebbet, egyszoval
valtozni fog.”/Ancsel Eva/

Cél: A harmonikus, nyugodt, biztonsagot adé 6vodai kérnyezetben valjon
természetessé a gyermekek kozott a személyiségiik kiilonbozdsege.

Ovodank pedagogiai 1égkorét, az itt dolgozok szemléletét athatja az
inkluziv  (befogadd) pedagogia elveivel valo azonosulds, a fokozott
differencialasra torekvés, hiszen minden gyermek maés.

Az inkltzié emberkozpontti megkdzelités, amely ugyanakkora hangsulyt
fektet az érzelmi ¢élet fejlesztésére, a szocializdcidra, mint a kognitiv
eredményekre. Elengedhetetlen feltétele a vezetdi €s testiileti elkotelezettség és a
sziilékkel, szakemberekkel wvald egyiittmiikddés. Az integraci®6 sordn a
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szakfejlesztés biztositdsa elengedhetetlen. A szegregédcid, az integracid, az
inkluzio nem egymast kizaro, sokkal inkabb egymast feltételezd, athato fogalmak,
folyamatok, mddszerek és szemléletek.

Feladatunk a csoportban:

o Inkluziv szemlélettel a kiillonbozdséget elfogado viselkedés és magatartas
alakitasa a gyermekkozosségekben, ezen beliil kiilondsen a tolerancia,
tirelem, megértés, figyelmesség, segitOkészség, empatids készségek
alakitésa.

A sziild kotelezettsége:

e az Ovodai jogviszonyban all6 cselekvoképtelen vagy korlatozottan
cselekvoképes, fokozott kockazatii allergias betegséggel diagnosztizalt
gyermeke fokozott figyelmet igényl6 egészségi allapotarol €s a megteendd
siirgdssegi intézkedésekrdl a beiratkozassal egyidejlileg vagy a diagndzis
ismertté valasat kovetden tqjekoztassa az intézményt.

e koteles gondoskodni arrdl, hogy az életmentd gyogyszert a gyermek tartsa

maganal.

koteles a gyermek ellatasardl, gondozéasardl gondoskodni.

az intézménybe beérkezéserdl, eltavozasarol gondoskodni.

biztositani a tankotelezettség teljesitését.

jogszabalyban eldirt nyilatkozatokat megtenni.

sziilkség esetén az intézmény, valamint a koznevelés altal vagy azon
keresztiil biztosithatd tamogatasok igénybevételének kezdeményezésérdl
gondoskodni.

7.1. Gyermekkori diabétesz

Az intézmény igazgatdja a 14 évnél fiatalabb 1-es tipusu diabétesszel ¢é16

gyermek, gyermek részére abban az idétartamban, amikor az dévoda feliigyelete
alatt 4ll, az 1-es tipust diabétesszel €16 gyermek, tanulo sziildjének, mas torvényes
képviseldjének kérelmére, a gyermekkori diabétesz gondozasaval foglalkozo
egészségligyl intézmények szakmai irdnymutatidsa alapjan a specidlis ellatast
biztositja.
Az intézmény igazgatdja a pedagogus vagy érettségi végzettséggel rendelkezd,
neveld-oktaté munkat kozvetleniil segité munkakorben foglalkoztatottja szamara
eldirhatja a vércukorszint sziikség szerinti mérését, illetve sziikség esetén, orvosi
eléiras alapjan, a sziilével, mas torvényes képviseldvel, a megadott
kapcsolattartdsi modon egyeztetve, az eldirt idokozonként a sziikséges
mennyiségll inzulin beadasat.
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Az intézmény igazgatdja a feladat ellatdsat olyan pedagogus vagy legalabb
érettségi végzettséggel rendelkezd, neveld-oktatdé munkat kozvetleniil segitd
munkakorben foglalkoztatott személy utjan biztositja, aki az Oktatasi Hivatal altal
szervezett, a feladat ecllatasahoz kapcsolodd ismeretekrol szold szakmai
tovabbképzésén részt vett, és aki a specialis ellatasban vald részvételt vallalja,
vagy az 6vodaorvos vagy a védond Utjan biztositja.

Az intézmény igazgatdja egy esetleges rosszullét esetére specidlis ellatasi
eljarasrendet alakitott Ki.

7.2. A sajatos nevelési igényii és a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdo gyermekek nevelése

Cél: A 3-7 éves koru sajatos nevelési igényli és a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdo gyermekek specialis nevelési sziikségleteinek
kielegitése, képessegeinek fejlesztése, szocializacioja.

Feladataink:

Olyan feltételrendszer biztositasa, amely figyelembe veszi a specidlis nevelési
sziikségletek, a tiinetek valtozatossagat, az egyén teherbird képesseget.

Eletkori, érési sajatossagokhoz igazodd tamasznyuijtas.

A koznevelésrdl sz616 torvény kiemelten foglalkozik a gyermeki jogokkal,
igy a sajatos nevelési igényli gyermekek jogaival is, vagyis hogy allapotdnak
megfeleld pedagdgiai ellatdsban részesiiljon attél kezdddben, hogy
1gényjogosultsagat megallapitottak.

A sajatos nevelési igényli €s a beilleszkedeési, tanulasi, magatartasi
nehézséggel kiizdd gyermekek nevelése a tobbi gyermekkel egyiitt, integraltan
torténik. A sajatos nevelési igénytl gyermekek nagyobb mérteki differencialast, a
szokasostol eltérd eljarasok alkalmazasat igényelnek. Ugyelniink kell arra, hogy
a fejlesztés ne terhelje tul, fejlesztésiik a szdmukra megfeleld teriileteken
valosuljon meg. Ezért a sajatos nevelési igényli gyermekeknek a szakértdi
vélemény alapjan specialis egyéni fejlesztést biztositunk fejlesztépedagdgusaink
altal. Ok foglalkoznak az eldirt oOraszamban a megadott részképességek
fejlesztésével.

Ha a felmentést engedélyezd szerv azért engedélyezi a gyermek tovabbi
egy nevelési évig dvodai nevelésben vald részvételét, vagy a szakértdi bizottsag
azért javasolja a tankotelezettség megkezdése aloli felmentésre irdnyulo kérelem
benyujtasara nyitva 4116 hataridd eldtt a gyermek tovabbi egy nevelési évig dvodai
nevelésben vald részvételét, mert a gyermek sajatos nevelési igényli, vagy
beilleszkedési, tanulédsi, magatartasi nehézséggel kiizd, akkor a gyermek szamara
az ovoda a szakértOi bizottsag altal javasolt fejlesztéseken tul, a tankdtelezettség
teljesitésének megkezdéséhez sziikséges értelmi, testi, lelki €s szocidlis €rettség
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elérésére irdnyulo, az 6vodai nevelés idkeretébe dgyazott célzott foglalkozasokat
biztosit.

Ovodank felvéallalja a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt
nevelését, fejlesztését a Heves Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Varmegyei
Szakértdi Bizottsag iranymutatasaval.

A sériilt, sajatos nevelési igényli gyermekeknek is joga van a szeretetre, az

emberi kapcsolatokra, az onkifejezésre, a védettségre, a biztonsagra, a megértésre,
az ember méltosadganak tiszteletben tartasara.
Az integracid azoknal a gyermekeknél alkalmazhatd eredményesen akiknek a
sériilési foka olyan szintli, amely a hagyomanyos pedagdgusi figyelemmel, a
szokasos nevelési modszerekkel kezelhetd. Az ép gyerekeknek az integracid
soran kialakul és fejlddik empatidjuk — tolerancidjuk, megtanulnak résztvevoen
segiteni, mindig csak abban €s annyit, amiben €s amennyit éppen kell.

Az integralt neveléshez sziikséges feltételrendszer

- Fejlesztd pedagogiai ellatas: a beilleszkedesi, tanuldsi, magatartasi
nehézséggel kiizdo gyermek felzarkoztatasara és készségfejlesztésére
iranyul6 kotelezo foglalkozas.

- Sériilés specifikus szempontnak megfelelden a sziikséges targyi feltételeket
megteremtjiik.

- A sériilés specifikumanak megfeleld végzettséggel rendelkezd
gyogypedagogust alkalmazunk o6raadoként a sajatos nevelési igényli
gyermek mellé a szakértéi bizottsag altal kiallitott szakvéleményen eldirt
Oraszamban.

A fejlesztésben résztvevo gyermekek jellemzoi:
o reészképesség zavarral kiizdenek,
atlagos intelligencia mellett tobb teriileten probléméajuk van,
gyenge munkaérettség,
altalanos tajékozottsag hianya,
lateralitasuk bizonytalan,
szomatikusan fejletlenek,
grafomotoros koordinéacidjuk gyenge,
beszédkészségiik gyenge,
szocialis €s érzelmi érettségiik fejletlen.

A gyogypedagogus és a fejlesztopedagogus feladatai:

o részképesség zavarral kiizdé un. ,,mas fogyatékos™:-figyelemzavarral, -
érzelmi zavarral, -tanuldsi €s viselkedési problémaval kiizdé gyermekek
fejlesztése, egyéni illetve kiscsoportos formaban,

e kapcsolattartas a sziilokkel, az otthoni feladatok megbeszélése,
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o cgyiittmiikddés az 6vondkkel a gyermekek minél optimalisabb fejlesztése
érdekében,

e véleményezés az iskolaérettségre vonatkozolag,

e kapcsolattartas a kiilsé szakemberekkel.

Partnereink:
e Heves Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Varmegyei Szakértoi
Bizottsaga
e Heves Varmegyei Pedagogiai Szakszolgéalat Gyongyosi Tagintézménye

Altalanos elvek:

e a sajatos nevelési 1gényli és a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézséggel kiizd6 gyermekek harmonikus személyiségfejlodését az
eredményeit, erényeit, sikeres probalkozasait értékeld, kiilonbozosegeét
elfogado kornyezet segiti,

e benniik is ki kell alakulnia az alkalmazkodo6 készségnek, az akaraterdnek,
az Onallosagra torekvésnek, az egylittmitkodésnek,

e az egyeéni gondozasi 1génybdl adodo feladatok végrehajtasanal torekedni
kell arra, hogy a nem vagy kevésbé sériilt funkciok differencialtabb
miikodésének tudatos fejlesztésével boviiljenek a kompenzacios
lehetdségek,

o a fejlesztés céljait minden esetben a szakértdi vélemény javaslataira kell
épiteni.

Az egyéni fejlesztésen kiviil a csoporton beliil az 6vondk is differencidltan
foglalkoznak ezekkel a gyermekekkel: tobb 1d6ét forditanak rajuk, aprobb
Iépésekben haladnak a tanuldsi folyamatban, allandéan gyakorolnak olyan
mozzanatokat, amelyek a fejlddést szolgaljak. A jatékban olyan eszkdzoket
igyekszenek felkinalni az 6vondk, amelyekkel tudatosan fejlesztik a gyermekek
részképességeit. A minden csoportban biztositott mozgasos eszkdzok spontan
jatek kozben is fejlesztik a sajatos igényli és a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézséggel kiizdé gyermekeket.

A sériilt gyermekek koziil az enyhe fokban sériilt testi-, latasi-, hallés-,
értelmi-, beszédfogyatékos, illetve enyhe pervaziv €s autisztikus tiineteket mutatod
gyermekek nevelését vallaljuk fel.

Logopédiai fejlesztés
Ovodankban a nevelési program bevezetésével egyidében 2004. szeptember

1-t61 heti egy alkalommal logopédus foglalkozik o6raadoként a beszédhibas
gyermekekkel.
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Torvényi kotelezettség a 3 éves gyermekek logopédiai sziirése, melyet a
logopédus végez az 6vodapedagdgusok kozremiikddésével. Ez a sziirés egy sziiloi
kérddiv (KOFA) kitoltésébol all, melyet a szakszolgalat logopédusa értékel ki.
Ovodankban a stlyos, nem életkori beszédhibak (beszédinditas, értés) javitasaval
lehetdség szerint, a nem tankoteleseknél is foglalkozik a logopédus kolléga.

Minden év majusaban felméri a leendd tankoteles gyermekeket, kisziiri a
beszédhibasokat koziilik.

[.3. Tehetséggondozas

Cél: A tehetség jeleit magukban hordoz6 gyermekek adottsagainak céltudatos
fejlesztésével lehetdséget biztositunk a kreativ ujat teremtd felnétté valashoz.

Feladatunk:

e a gyermekek alapos ismerete, fejlodésiik nyomon kovetése, tehetség
csirak felismerése,

e a tehetséges gyermek erds oldalanak fejlesztése, gyenge oldalanak
erositése,

e a személyiség optimdlis fejlodését eldsegitd szeretetteljes, elfogado,
biztonsagos 1égkor biztositasa,

e a kreativ és a divergens gondolkodas fejlodését elOsegitdé helyzetek
teremtése,

o személyre sz0l6 nevelés, egyéni bandsmod alkalmazésa.

Vannak gyermekek, akiknél mar egész fiatal korukban feltiinik, hogy
adottsagaik valamilyen teriileten az atlagosnal 1ényegesebben, jobbak. Ezen
adottsagok csakis a pozitiv kornyezeti hatdsok altal fejlédnek készséggé, esetleg
tehetséggé. Kiemelkedd szerepe van ebben a csalddnak, 6vodanak ¢€s a tarsaknak.

Az 6vodasoknal nem az a kiemelkedd, amit csinalnak, hanem az, hogy
masoknal fiatalabb korban képesek valamilyen teljesitményre. Egyre nagyobb
tapasztalat-, ¢s ismeretszerzési lehetdséget biztosit szamukra, igy tobbet fog tudni
tarsainal.

A gyermekeknél tehetségre irdnyuld hajlamrol beszélhetiink. Ezekre a
gyermekekre jellemzd a nagyfoktl kivancsisag, gazdag ismeret, kreativitas,
kitartas, gazdag szokincs, stb. Ezek a személyiségjegyek segitenek benniinket a
tehetség felismerésében, amely folyamatos spontan €s célzott megfigyelésekre
alapszik.

Biztositsunk minél tobb olyan lehetdséget, ahol a gyermek
tobbletismereteket kaphat. Mutassunk érdeklddést az 6t érdekld dolgok irant, mert
igy is er6sithetjiik a kiilonboz6 képességek kibontakozésat.
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A tehetséges gyermekek egy része harmonikusan fejlédik, vannak azonban
olyanok, akik bizonyos teriileten kimagasldan fejlett szinten, mas képességekben
viszont elmaradnak tarsaiktol. Ezt a ,,gyenge” oldalt erdsiteniink kell, hogy a
hianyossagok ne akadalyozzak, nehezitsék a tehetség kibontakozésat.

Az 6vodéas gyermek vildgképére jellemzd tulajdonsdgokat felhasznélva
valosithatjuk meg a képzelet, fantazia és ez altal a kreativitas fejlesztését.

A gyermek alapos ismerete segitsen benniinket abban, hogy egyénre
szabottan tervezziik meg, milyen jatékokkal, differencialt feladatokkal lehet a
kiemelkedd teriileteket fejleszteni. Ha gyermek valamilyen képességekben
kiemelked6t mutat felhivjuk a sziild figyelmét, hogy milyen foglalkozasra
érdemes irdnyitani a gyermekét.

A tehetséges gyermek nevelése nem konnyt feladat. Toliink sok tiirelmet,
empatiat, rugalmas gondolkodast, kovetkezetességet, kitartast igényel. Adjunk
szabadsagot a gyermeknek, hogy kiprobalhassa adottsagait, azzal foglalkozzon,
amivel szeretne. Batoritsuk, érezze, hogy figyeliink ra. Osztonozziik, ismerjiik el
erofeszitéseit, dicsérjiik, ha elértiink valamit.

Az ovodai élet lehetOséget ad a tehetségre iranyuld hajlam
kibontakoztatasara, melynek gondozasa napi feladataink kozé tartozik

[.4. Migrans gyermekek interkulturalis nevelése

Cél: A migrans gyermek a magyar gyermekekkel azonos feltételekkel veheti
igénybe az Ovodat. Az emberi méltosag elismerése, tiszteletben tartasa. A
bevandorld csaladbol érkezé gyermekek értékességét egyediségiikben,
individualitdsukban keresstik.

Feladatunk a csoportban:
Felkésziilés a gyermek befogadasara.
A gyermek érzelmi biztonsaganak megteremtése.

A hazankba érkezd migrans gyermekek részére is nyitva all 6vodank, ha
megjelennek a telepiilésen. A befogadds soran felvessziikk a kapcsolatot a
csaladdal. A késdbbiekben a gyermek kulturdjaval, nemzetiségével kapcsolatos
informaciokrdl is tdjékozodunk.

A kezdeti 1dészakban megteremtjilk a gyermek érzelmi biztonsagat. Az
eltéré nyelv, szokasok, viselkedési modok, étrend elfogadtatasa, értékként vald
bemutatasa sziikséges a tobbségi gyermekeink szadmara. A mas kultarékroél, a
vallasokrodl, a bérszinrdl, az etnikai kiilonbségekrdl szolo, életkornak megfeleld
ismeretek bemutatasa apro 1épésekben, a gyermekek érdeklédési korét — jatek,
mese, vers, ének, zene, tanc, - figyelembe véve valosithatdo meg.

A migrans gyermeket segiteni kell a magyar nyelv elsajatitdsdban, melynek
leghatékonyabb eszkoze a jaték, tere pedig maga a kozosség.
Sikerkritérium:
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e ha a gyermek szivesen jar 6vodaba,
e ha a gyermekcsoport egyenrangu tagjanak €rzi magat,
e ha szivesen jatszik tarsaival, és a csoporttarsak is keresik tarsasagat.

1.5. Differencialas

A differencidlas soran a hatranyokkal és az elényokkel rendelkezd, kiilonleges
banasmodot igényld gyermekek nevelésében alkalmazkodunk az egyéni
fejlettséglikh6z. Ennek érdekében az 6vodai élet valamennyi tevékenysége soran
a differencialas alapelveit figyelembe vessziik.
A differencialés alapelvei:
- A tevékenysegek sordn a gyermekek sziikségleteihez igazitott differencialt,
egyéni banasmaod.
- Humanisztikus gyermekszemlélet (bizalom, elfogadas, megértés).
- Az 6nmegvalositas lehetdsége.
- A differencidlas pedagdgiai funkcidi (mennyiségi €s mindsegi
differencialas).

A differencidlas sordn a gyermek az egyéni fejlettségének megfeleld nevelésben
részesiil, ezzel teljesitoképessége maximumat érheti el. A feladatokat a gyermek
egyéni képességéhez mérten adjuk.
A differencialas soran figyelembe vessziikk a gyermek életkorat, képességeit,
érdeklodését, eldzetes tudasat, ismereteit.
A megvalositas soran egyeni, paros, kooperativ munkaformakat alkalmazunk.
A gyermekek kiilonb6z0 fejlettségi szintjéhez, egyéni igényeihez sokféle
modszert alkalmazhatunk:

- beszélgetés,

- megbeszé€lés,

- elbeszélés,

- bemutatas,

- szemléltetés,

- magyarazat,

- gyakorlas.
Nagyon fontos az értékelés alkalmazisa a gyermekek fejlesztésében. A
gyermekek 0sztonzésére pozitiv értékelést alkalmazunk.
Ertékelési modszerek:

- elismerés

- megerosités

- dicséret

- jutalmazas

- batoritas

- 0sztonzes
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- példaként kiemelés.

8. Az 6voda iinnepei, rendezvényei

Minden csoportban sajat magunk alakitjuk ki a gyerekekkel a
hagyomanyokat. Vannak iinnepeink, amit zartkorien, csoporton beliil
szerveziink.

A név ¢és sziiletésnapokon kis linnepséget rendeziink az tinnepeltnek.

A Télapot is csoportonként varjuk, kedves kis miisorral kdszontjiik.

A farsangot is csoporton beliil jelmezesen, egész hetes vidamsagban {innepeljiik.
Marcius 15. Csoportonként tinnepeljiik, a gyermekek életkori sajatossdgainak
megfelelden, jelképekkel.

Szintén zartkoriien, de az egész dvoda egyiitt linnepli a Karacsonyt.

A tornaszobdban a kozos fa alatt mondja el minden csoport a versét, énekét.

A Gyermeknapot egész hetes projekt keretében szervezziikk meg. Kiilonb6zo
programokkal kedveskediink a gyerekeknek / allatsimogatds, kutyabemutato,
arcfestés, csillamtetovalas, kirandulas / j6 idében az udvaron, rossz idoben a
tornaszobaban tartjuk, itt jatékos vetélkeddket, versenyeket szerveziink a
gyerekeknek, kis ajandékokkal, meglepetésekkel.

Mindkét linnepet szinesitjilk az 6v6 nénik miisoraval.

Madjus 1. Valamennyi csoporttal kinn az udvaron tinnepeliink, majusfat diszitiink,
korjatékokat jatszunk, énekeliink, tancolunk.

Minden csoportban tartunk Anyék napi iinnepséget. A kiscsoportos kort gyerekek
egyénileg, linnepi keretek kozott, a kozépsd-nagycsoportos koru gyerekek Kis
miusorral kdszontik az édesanydkat, nagymamakat.

Szintén meghivott vendégek jelenlétében zajlik az Evzaré miisorunk, ahol az
iskoldba induld gyerekek bucstiznak az 6vodatol.

Z.01d jeles napok

Allatok hete: (oktober 04.)

A gyerekek behozhatjak kisallataikat, ezenkiviil allatsimogatas, galambreptetés,
kutyabemutat6 szerepel heti programjaink kozott.

A nagycsoportosok lehetdség szerint ellatogatnak a kozeli Matra Mizeumba,
vagy az Allatkertbe is. A muzeumban élményt, tapasztalatszerzési lehetéséget
biztositunk a gyermekeknek. Az allatkerti latogatas soran megfigyelhetik az addig
csak képrol ismert allatokat

A viz vildgnapja: (méarcius 22.). A gyermekek ismerjék meg, milyen fontos
lancszem az 6kologiai folyamatban a viz. Ezen a napon nagy hangsulyt helyeziink
arra, hogy a vizet, mint egyik Oselemiinket minél valtozatosabb formaban
ismerjéek meg, fedezzek ol a gyermekek. Ezen alkalombol kidllitast szerveziink a
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tornaszobaban a gyerekek munkaibol, melyre meghivjuk a sziiloket, az iskola also
tagozatos tanuloit.

Fold napja: (aprilis 22). A gyermekek tudjak, hogy a Fold az, amin éliink. Ovni,
védeni kell, nem szabad szennyezni. Ezen a napon olyan jatékokat jatszunk, olyan
konyveket nézegetiink, melyek e témakorhéz kapcsolddnak. Az udavaron
virdgpalantakat iltetiink. Megismerkediink Féldiink mas népeivel, kincseivel. A
gyerekek munkaibol egy kiallitast rendeziink az udvaron.

Madarak és fak napja: (majus 10.). Minden lehetdséget megragadunk, hogy
megismertessiik a gyermekekkel a fakat és a madarakat. Felhivjuk a figyelmiiket,
hogy nem szabad bantani Oket.

Kornyezetvédelmi vildgnap: (junius 05.) E nap alkalmébol a szelektiven gytijtott
hulladékbdl jatékokat készitiink, barkacsolunk a gyerekekkel.

»Gyvalogkakukk” tiura adaptalasa

A TAMOP 3.1.11. Ovodafejlesztési palyazat magvaldsitdsa soran Gyongyos
Varos Ovodai Jeruzsalem tti Tagdvodajabol vasaroltunk jé gyakorlatot.
Intézményiink altal adaptalt ,,Gyalogkakukk™ tura- jo gyakorlat, a felnott sport
jellegli természetjards, turazas atvétele, a 3-7 éves korosztilyra, az dvodai
kornyezeti nevelés modszereivel, eszkozeivel megvaldsitva. Kozvetlen
tapasztalatszerzést, ¢lményszerzést tesz lehetévé, mikozben a fenntarthatosaga
nevelés fontossaga is megvalosul.

Célunk: az egészséges ¢€letmodra nevelés, az erdnlét, a kitartds, az akarat
folyamatos fejlesztése az adott korosztaly szamara.

A tira megvaldsitasat évente legalabb 1 alkalommal tervezziik 6vodésainknak a
falunkba. A nagycsoportos korosztaly szdmara, ha a lehetdséglink megengedi
még egyet szerveziink a Matraba is. Igyeksziink a korny€kiink szép termeszeti
tajait megismertetni kiranduldsaink soran a gyermekeinkkel. (Nagyréde
kiltertilete, tavak, erdok, Matra).

A szervezési, lebonyolitasi feladatokban a sziildket is aktivan bevonjuk,
kapcsolattartdsunk bdviill a csaladokkal. Biztositjuk a tarahoz sziikséges
feltételeket (hely, 1d6, eszkoz).

A tardk sordn a kompetencia teriiletek fejlesztése, az egyéni badnasmod, a
differencidlas is megvalosul, hiszen minden korosztily a sajat tempojaban,
¢letkori sajatossagait figyelembe véve teljesiti az adott tarat.
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9. Az 6voda és a csalad kozos rendezvényei

Minden csoportban szerveziink kozos munkadélutant, ahol a sziilokkel
kozosen ajandékokat készitiink a gyermekeknek.

Marton napja alkalmabdl lampds felvonuldst szerveziink a sziil6i
munkakdz0sség bevonasaval. A hét folyaman a gyerekek lampasokat készitenek
6vodapedagogusok segitségével, amivel a helyi polgarérség biztositasaval
levonulnak a Molndr Jozsef Ko6zosségi Szintér elé. A szilok itt varjak
gyermekeiket tedval €s liba zsiros kenyérrel.

Karacsony eldtt a meghitt hangulat megteremtése érdekében adventi vésart
szerveziink a tornaszobdban. Az dvodai dolgozdk és a sziil6k felajanlasokat
kézsitenek.

Sziil6i Forum keretében Nevelési témaji eldadast rendeziink a sziiléknek,
melyre szakembereket hivunk meg. Igyeksziink olyan témat keresni, amely a
legtobb sziilot érinti, érdekli. A sziilok kérdeéseket tehetnek fel az eldadonak,
melyre azonnal valaszt is kapnak.

A Gyermeknap hagyomany évodankban, a sziilok délutan csatlakozhatnak
programjainkhoz. Célunk, hogy a sziilok egyiitt jatsszanak, vetélkedjenek,
versenyezzenek gyermekeikkel ¢€s ezzel szerezzink egy szép emléket a
gyerekeknek. Programjainkat minden évben, lehetdségilink szerint igyeksziink
gazdagitani, szinesiteni.(népi jatékok, ugrdldo vdar, orias csUszda, arcfestés,
kézmiives foglalkozasok, babszinhdz).

A Sportnap sziiléi kezdeményezésre indult és valt kedvelt programma
sziilok €s gyermekek korében egyarant. A sziilok egyiitt teljesitik a feladatokat a
gyerekekkel, amit pecséttel igazolnak. A faladatsort teljesito gyerekek ajandékot
valaszthatnak. A nap végén a bogracsban késziilt finom étel varja a résztvevoket.

Az 6voda és a sziilok kozos rendezvénye a Jotékonysagi bal, amelynek
bevételét mindig a gyermekek érdekében hasznaljuk fel, képességfejlesztd
jatékok €s sportszerek vasarlasara, az udvar folyamatos fejlesztésére, feltjitasara.

10. Az 6voda kapcsolatrendszere, tovabbfejlesztési lehetoségek

A kapcsolattartas fejlesztése:
e a mindenkori kozvetett és kdzvetlen partneri mérések eredménye alapjan
megerdsitiink, vagy valtoztatunk,
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o a szilok véleményének, igényeinek megismerésével, felmérésével a
kapcsolattartas valtoztatasa, fejlesztése,

e a folyamatban felmerild i1gény kielégitése, valtoztatdsok beépitése,
amennyiben azok nem mondanak ellent az 6vodai szemléletnek.

Csalad, 6voda

Ovodai nevelésiink a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a
gyermekek fejlodését. A gyermek elsdsorban a csaladban nevelddik. Jo esetben
az 6voda folytathatja és kiegészitheti a megkezdett nevelési folyamatot. Sajnos
gyakoribb, hogy az 6vodara harul a csaladi nevelésben felmeriilé hidnyok pétlasa.
Az évoda adltal és a csaladokkal kozosen szervezett események, tinnepek csaladias
hangulat kialakitdsaval — a felnottel és a gyermekek kozos tevékenységével is —
kifejezik az oromteli érzelmi dllapotot.

Az 6voda és a csalad kapcsolattartasi formai:

Totyogd-hét: augusztus utolsd hetében minden déleldtt lehetdséget biztositunk
leendd 6vodasainknak és sziileiknek, hogy egyiitt ismerkedjenek az 6vodaval, az
ovo nénikkel, hasonlo koru tarsaikkal.

Csaladlatogatés: célja, hogy megismerjiik a gyermeket kdzvetlen kdrnyezetében,
felmérjiilk helyét a csalddban, tajékozodjunk a csaladi nevelés elveirdl,
szokasairdl. A csaladlatogatasok soran lehetdséglink van arra, hogy a felmeriild
gondokat, problémdkat nyugodtan megbeszéljiik a szildkkel, a gyermek
fejlodéserdl, fejlesztésérdl, az elkovetkezendd 1ddszak  feladatairdl.
Csaladlatogatasra a gyermek 6vodaba keriilése elott, €s sziikség esetén kertil sor
abban az esetben, ha a sziil6 hozzajarul.

Téjékoztatds: elsésorban a tanulmanyi rendszeren keresztiil. Az 6vodapedagogus
rendszeresen tdj¢koztatja a sziildt gyermeke teljesitményérdl, magatartasarol, az
¢szlelt problémakrol, az 6voda dontéseirdl.

A fogadodrdkat: egy tanévben kétszer tartjuk, illetve igény esetén. A
megbeszéléseken van lehetdség olyan informécidk cseréjére, melyek a
gyerekekkel, vagy kozvetlen kornyezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas
jellegtliek.

Szil6i értekezleten: az 6vodat, a csoportot, a gyermekeket, a sziiloket érintd
legfontosabb témakat, feladatokat, programokat, problémakat besz¢ljiik meg.
Feladatunk a sziilok véleményének meghallgatasa, javaslataik figyelembe vétele.
Egy nevelési évben két csoport sziildi értekezletet tartunk, egy 6sszevont sziildi
értekezletet valamennyi sziilonek, ahol nevelési témaji eldadasra keriil sor
meghivott eldaddval. A tanév elején az dvoda vezetdje tart sziildi értekezletet az
ovodaba Gjonnan érkez6 gyermekek sziilei részére.

Ovodankban sziil6i munkakozosség mikodik, tagjaival az igazgatohelyettes tartja
a kapcsolatot, évi 2-3 alkalommal a sziiloket érintd fontosabb kérdésekrdl, az
6voda munkdjarol a kozos programok szervezésérdl (Jotékonysagi bal).
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A ko6z0s programok, linnepek lehetdséget teremtenek a csaldd és az 6voda kozotti
kapcsolat elmélyitésére.

A Nagyrédei Szent Imre Altalanos Iskola
e a leendd els6é osztalyos dvodasok a sziilokkel meglatogatjdk az iskolat, a
napkdzi otthont, a tornatermet,
e a csoportot ataddo 6vo nénik konzultdlnak a leendd elsé osztalyos
neveldkkel.

Ovoda — iskola atmenetet
A gyermekek iskolaba Iépese egy hosszu €rési folyamat eredménye. A gyermekek
iskoléaba 1épesének megkonnyitésében nagyon fontos szerepe van az 6voda iskola
egylittmiitkodésének.
Célunk:

- az dtmenet megkonnyitése,

- fejlettség szerinti beiskolazas,

- hatékony egyiittmiikddés,

- folyamatos j6 partneri viszony alakitasa az iskolaval

- a leendd elsés pedagogusok az iskoldba 1€pés eldtt ismerjék meg a

gyermekeket,

- agyermekek érdeklodésének felkeltése a tanulas, az iskola irant.
Feladatunk:
Folyamatos, jo partneri viszony kialakitasa, k6zos programokon valo részvétel,
konzultaciok.

Az dvoda és iskola kozotti egyiittmiitkodés formai:

1. Tajékoztatd sziil6i értekezlet az iskoldban, tanitondk bemutatkozésa,

valaszadas a felmertild kérdésekre, 6vodas sziilok megismerése.

2. Az o6vodai rendezvényekre iskoldsok meghivasa, Sziireti projekt,
Zene vilagnapja, Viz vilagnapja alkalmabol.
Ovodai évzaréra a tanitok, iskolaigazgaté meghivasa.
Tanitok latogatisa a leendd elsdsoknél, ismerkedés, beszélgetés,
egylitt jatszas.

B~ w

Vart eredmények:
- atankoteles gyermekek vagynak az iskolaba,
- bizalommal fordulnak a leendd tanit6 nénijiikhoz,
- folyamatos, rendszeres kapcsolattartas a két intézmény kozott.
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Egyéb, oktatasi szakszolgalati, kulturalis intézményekkel valo kapcsolat

Koznevelesi intezmenyekkel

Ovodéank elémindsitett referencia intézmény. Fontosnak tartjuk az intézmények
kozotti horizontalis kapcsolattartast. A Heves megyei referencia intézményekkel
folyamatos a kapcsolatunk, megbeszéléseken, szakmai féorumokon vesziink részt
egyiitt. A halozatépités soran intézménylatogatdsokon vesziink részt, ahol
szakmai tapasztalatcserére, 1j ismeretek szerzésére, egymas j6 gyakorlatainak
megismerésére i1s lehetdségiink nyilik.

A Karpat-medence magyar nyelvill intézményei kozott oktatasi tér kialakitasa
¢rdekében az 6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, €s
-lehetOségei szerint -szakmai kapcsolatot tart fenn.

Heves Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalattal

A Heves Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalattal ¢s a Heves Varmegyei
Pedagdgiai Szakszolgalat Gyongyosi Tagintézményével rendszeres kapcsolatot
tartunk, az arra raszorult gyermeket kiildjiik vizsgalatokra.

Csaladi Bolcsode

Az 6voda épliletében kapott helyet a csalddi napkozi 2009. aprilistol. A
szolgaltatast nyajtdé személyekkel rendszeres, napi a kapcsolatunk,
rendezvényeinkre mindig meghivjuk 6t a gyermekekkel.

Egészségiigyi szakszolgalattal

A védondvel, az 6voda orvosaval, a fogorvossal rendszeres kapcsolatot tarunk,
sziiréseket, szakvizsgalatokat, tisztasagi vizsgalatokat tartanak a gyermekek
kozott.

Gyermekjoléti szolgalattal
Az 6voda mindenkori gyermekvédelmi felelGse tartja a kapcsolatot Nagyrede
Nagykozség Onkormanyzat gyermekjoléti szolgalataval.

Molnar Jozsef Kozosségi Szintér

Rendezvényeit a gyermekekkel - alkalmazkodva életkori sajatossdgaikhoz -
latogatjuk. A konyvtarban, kozségi galéridban is rendszeresen megfordulunk a
gyerekekkel.

Nagyrédei Gondozasi Kozpont
A Nagyrédei Gondozasi Kozpont tagjaival rendszeres a kapcsolatunk.
Meglatogatjuk Oket az 1dOsek napjan, kardcsonykor, marcius 15. alkalmabol a
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Pilvax ké&véhazban ¢és husvétkor. Gyermeknap alkalmébol a klubtagok
kedveskednek gyermekeinknek.

Oktatasi Hivatal
Az Oktatasi Hivatal altal szervezett té4jékoztatokon, tovabbképzéseken

rendszeresen részt vesziink. Igénybe vessziik az 0 tipust szaktanacsadast is.

Nagyréde Nagykozség Onkormanyzataval

A fenntartéval nagyon j6 kapcsolat alakult ki az évek sordn. A fenntartd
elvardsait, igényeit folyamatosan nyomon kovetjiik, ezeket az elvarasokat
lehetdség szerint figyelembe vessziik.

A partneri mérések soran ismerjiikk meg a képviseld testiilet véleményet, ezeket
elemezziik, értékeljiik.

A fenntartd €s az intézmény kozos érdeke, hogy az intézmény teljesitmeényérol ,
mindségérdl megbizhatd, objektiv képpel rendelkezzenek.

Az intézmény eredményeinek Osszevetése az elvarasokkal hozzajarul a
pedagdgiai munka fejlesztéséhez.

Az értékelési eredmények visszacsatolasa:

Az igazgatd ¢és a fenntartd OsszegzO-értékeld megbeszélésen elemzik az
Osszegyljtott adatokat, megfogalmazzak az erdsségeket €s a fejlesztést igényld
tertileteket.

Az igazgatd iSmerteti az eredményt a nevelGtestiilet tagjaival, és kodzOsen
intézkedési tervet dolgoznak ki a fejlesztés érdekében.

A rovid tavu tervezés figyelembe veszi

- afenntarto keérésére elkésziilt €v végi beszamolot

- igazgatol javaslatokat

- az ¢v soran lefolytatott ellendrzések megallapitasait, fejlesztési ajanlasait
Ezek alapjan keriil meghatdrozasra a munkatervben a feladatok ellatasanak
modjat €s litemezését.
A kozéptavu tervezés feladatai

- az intézményi onértékelés és kiilsd fenntartoi értékelés dsszehangolasa

- a fenntartonak az intézmény szamara megfogalmazott kiemelt feladatai

- akozvetlen partnerek elégedettségének novelése

- er6forrasok biztositasa

- az intézményben folyd pedagdgiai munka eredményességének ndvelése
A kapcsolattartas, egyiittmiikodés formai:

- 6vodai iinnepélyekre (Karacsony, Evzar6) meghiviuk a falu vezetdit,

képviseld testiilet tagjait,
- elégedettségmérd kérddiv 2 évente,
- anevelGtestiileti értekezletekre meghivjuk a Polgarmestert,
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- az igazgato tartja a kapcsolatot a Képvisel6 Testiilettel, a falu vezetdivel.
11. A gyermek fejlodésének nyomon kovetése

A célok eléréséhez sziikséges a fejlesztd folyamat ellenérzése, az 6vodéaba
Iépéstdl az oOvoda elhagyasdig. Ez magaba foglalja a gyermek fejlddési
jellemzdinek tudatos és folyamatos nyomon kovetését. 4 gyermekre vonatkozo
megfigyeléseket az oviKRETAban rogzitjiik.

A gyermekek fejlodését felévente vezetjiik.

A gyermekek nyomon kévetésének teriiletei.:
o Anamnézis

A gyermek motoros fejlettsége,
A gyermek kommunikacios fejlettsége,
A gyermek szocialis fejlettsége,
A gyermek énallosaganak fejlettsége,
A gyermek kognitiv fejlettsége

A gyermekek fejlddésének nyomon kovetését szolgaldo modszerek:
- megfigyelés.

A gyermekek fejlodésének és fejlesztésének nyomon kovetése

A gyermekek fejlodésének nyomon kovetését az oviKRETAban rogzitiink,
évente két alkalommal. A mérés eredményeinek alapjan tlizziik ki az elkdvetkezd
1dore sz6lo feladatokat. A sziilé gyermeke fejlettségérdl félévente tdjékoztatast
kap az 6v6 néniktol.

Az 6vodaba 1épést kovetd 2 hénap a gyermek megismerését, megfigyelését
szolgalja. A bemeneti mérést 1j gyermekek esetében érkezésétdl szamitott két
honapon beliil készitenek el a csoportvezetd 6vondk. A felmérés eredmenyeit
figyelembe vessziik a beiskolazasnal, a nevelési tandcsaddba egyéb szakeértdi
bizottsagokhoz benytjtandd 6vondi szakvélemény elkészitésénél.

A csoport éves nevelési tervét a nevelési év kezdetén készitjik el,
szeptember 15-ig. A gyermekcsoportok nevelési tervei ennek lebontasabol, hat
honapra késziilnek, ehhez kapcsolodik az értékelés is hat havonta. Az éves
anyaggytjtés egy évre, majd a heti tervezés soran keriil lebontasra.

A nevelési terv értékelésére tanév végén keriil sor. A szervezési munkakat hat
hoénapra tervezziik.
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DIFER meérés:

A 2014/2015 nevelési évtol bevezetésre keriilt a DIFER méréeszkoz a gyerekek
méréséhez. Nevelési ¢évenként egy alkalommal, tavasszal, vizsgaljuk a
gyerekeket. Ez a mddszer atfogd képet ad a gyermekek fejlettségérdl, ezaltal
megkonnyiti a differencialt fejlesztési terv elkészitését. Az altalanos iskoléban is
a DIFER fejlodésvizsgdld modszert alkalmazzdk azoknal a gyermekeknél,
akiknél valamilyen problémat tapasztalnak.

Az iskoldba mend gyerekek vizsgalati eredményét tovabbitjuk az iskola felé, igy
a tanitoknak lehetdségiik lesz a mérés folytatasara.

12. Programbevalas vizsgalata

Az o6vodavezetés feladata a program végrehajtasanak atfogd ellendrzése,
értékelése, melynek litemét az éves munkatervben rogzitjiik, az ellendrzési terv
részében. A csoportlatogatdsok alkalméval 6sszegytijtott tapasztalatok a program
helyi alkalmazhat6sagarol, valamint arr6l, hogy mennyiben segiti elé a
gyermekeink fejlodését, nevelesi értekezleteken keriilnek feldolgozasra
folyamatosan. Az ismeretek alapjan tud segitséget nydjtani a vezetd abban,
hogyan valositsuk meg a program célkitlizéseit.

Ovondi munkakozosségiink feladata az ellendrzésben, hogy egymés
tapasztalatait, oOtleteit megismerjiik, segitsiik egymas gyakorlati munkéjat.
Beszéliink arrol, hogyan valt be a gyermekek fejlesztésében a program, az Uj
adminisztracié hogyan segiti munkankat. Megosztjuk egymassal sikereinket,
kudarcainkat, hogy ebbdl is tanuljunk.

A csoportvezetd 6vondk sajat csoportjaikban gyermekeink fejlddésén
mérik le a program alkalmazhatosagat, hatékonysagat. Ezt irdsban a Személyiség
lapon bejegyzéseinkben rogzitjiik.

Az 6voda helyi pedagogiai programjanak feliilvizsgalat: 2014-t61 kétévente
szeptember honapban a partneri méréseknek, a bevalt gyakorlatnak megfelelden,
illetve a torvényi valtozasoknak megfelelden.

Az 6vodai nevelési program moddositasanak lehetséges indokai:
e torvényi valtozas,
e aneveldtestiilet kétharmados tobbsége kéri.

Ovodéank helyi pedagogiai programjanak roviditett valtozatat valamennyi csoport
0ltozofolyosojan elhelyezziik. A nevelési program teljes egészében a neveldi
szobaban talalhato, ahol barki szdmara elérhetd, megtekinthetd.
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13. A komplex ellenorzés rendszere

A komplex ellendrzés jogszabalyi hatterét a nevelési-oktatasi intézmények
miikodésérdl €s a koznevelési intézmények névhasznalatarol szolo 20/2012.
(VI1.31.) EMMI rendelet tartalmazza.

A komplex ellendrzés sordn — az otévente megvaldsuld intézményellendrzéstol
eltéréen — egyes koznevelési intézmények tevékenységének atfogo, célzott
vizsgalata valosul meg a miniszter altal kijelolt intézmények tekintetében.

A komplex ellen6rzés soran indokolt esetben az igazgatd és az intézmény
pedagogusanak tevékenysége is vizsgalhato.
A komplex ellendrzés:

a) a koznevelési intézmény szervezetének, és a pedagdgiai folyamatoknak a
stratégiai és operativ vezetésére ¢€s iranyitdsara, a vezetdi kompetenciak
fejlesztésére terjed ki,

b) altalanos pedagogiai és vezetéselméleti szempontok szerint torténik,

C) az igazgatd pedagogiai és vezetdi készségeinek fejlesztése az igazgatod
munkajanak altalanos pedagogiai és vezetéselméleti szempontok, valamint az
1gazgatd sajat céljaihoz képest elért eredményei alapjan valosul meg,

d) modszertana az interjukészités és a dokumentumelemzés, valamint az
intézmény feladatellatasaval osszefiiggd kérddives felmérések €s az intézményi
onértekeles igazgatora vonatkozd dokumentumainak elemzése,

e) a teljesitményértékelés mutatdinak a vizsgalatara is kiterjed.

A komplex ellendérzés soran a pedagdgus ellendrzése:

a) altalanos pedagdgiai szempontok szerint torténik, célja a pedagdgus
pedagogiai kompetencidinak fejlesztése,

b) a tanulas tamogatasanak, pedagdgiai modszertani felkésziiltségének — ha a
pedagogus munkakdrének részét képezi — a foglalkozasok, tanitasi orak egységes
szempontok szerinti megfigyelése a hatranyos helyzetii, sajatos nevelési igényii
vagy beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanulo
tobbi gyermekkel, tanuloval egyiitt torténd sikeres neveléséhez, oktatasahoz
sziikséges megfeleld modszertani felkésziiltségeének elemzése,

C) a pedagdégus mindennapi neveld-oktatd munkajat megalapozo pedagodgiai
tervezés dokumentumainak vizsgalatara, elemzésére is kiterjed.

A komplex ellenérzésbe az intézmények a kovetkezd szempontok alapjan
keriilnek kivalasztasra:
e az intézmény az orszagos pedagogiai-szakmai ellendrzés szakértdi
értekelése alapjan
a) legalabb harom teriileten hatvan szazalék alatti eredményt ért el, vagy
b) egy teriileten harminc szazalék alatti eredményt ért el,
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e az adott intézmény az orszdgos kompetenciamérés legutobbi
nyilvanossagra hozott eredményei alapjan barmelyik mérésben érintett
¢vfolyamon, barmelyik vizsgalt kompetenciateriileten a csaladdihattér-
indexet figyelembe véve az adott intézménytipusra szamitott és a hivatal
altal nyilvanossdgra hozott orszagos atlagértékénél statisztikailag
kimutathatoan gyengébb eredményt ért el,

e a hivatal altal miikodtetett korai jelzo- és pedagogiai tdimogatd rendszerben
a legutobbi két adatfelvételkor rogzitett intézményi szintli lemorzsolddasi
mutatok koziil barmelyik jelentésen meghaladja az adott intézménytipusra
a hivatal altal szadmitott varmegyei vagy orszagos atlagértéket, vagy az
intézmény legalabb két adatfelvétel soran romld tendenciat mutat
barmelyik lemorzsolddasi mutatd esetében, vagy

e az intézmény az orszagos pedagogiai-szakmai ellendrzeés kapcsan készitett
fejlesztési vagy intézkedési tervet nem toltotte fel a hivatal altal
miukaodtetett informatikai tAmogato6 rendszerbe.

A miniszter — a hivatal javaslata alapjan — kijeloli az ellenérzés ala vont
intézményeket. A hivatal az ellendrzést megel6z6 hoénap tizedik napjaig az
informatikai tamogato6 rendszer utjan €rtesiti az intézmény i1gazgatojat a tervezett
ellendrzés tényérdl. Az intézmény igazgatdja az értesités kézhezvételét kovetd
harom napon beliill értesiti a fenntartot a tervezett ellendrzés tényérdl. Az
érintettek az ellendrzést megel6z0 honap huszadik napjaig feltoltik az
informatikai tamogato6 rendszerbe:

a) az intézmény igazgatodjanak vezetdi programjat,

b) az intézménynek a latogatas évére vonatkozo tovabbképzési programjat és

C) az intézménynek a latogatas évére vonatkozo beiskolazasi tervét.
A komplex ellendrzést végzd szakértdi bizottsag tagjai az intézményi ellendrzést
végzd szakértdvel szemben tamasztott feltételeknek megfeleld, a hivatallal
jogviszonyban 4ll6, a hivatal altal szervezett képzést elvégzett szakértok koziil
kivalasztott vezetd szakértdé ¢és legalabb egy, legfeljebb harom szakértd. A
komplex ellendrzést végzd szakértdi bizottsdg a komplex ellendrzési eljarasba
kiilsd, megfeleld szakértelemmel rendelkez6 szakértdt is bevonhat.
A vezetdszakeértd az ellendrzést kovetd harminc napon beliil késziti el a komplex
szakértoi értekelését az informatikai tamogato rendszerben, és megkiildi azt az
intézményt fenntartdé szdmdra. A szakértéi értékelés alapjan az intézmény
igazgatoja az intézmény fenntartojaval egyiittmiikddve, annak jovadhagyasaval az
értékelés kézhezvételétdl szamitott harminc napon beliil intézkedési tervet készit,
majd azt feltdlti az informatikai tdimogat6 rendszerbe.
Az intézkedési terv végrehajtasat a hivatal szakért6k bevondsaval, utoellendrzés
keretében ellen6rzi.
Az utéellendrzés eredményeirdl a hivatal jelentést készit a miniszter szdmara,
amely tartalmazza az utdellendrzésbe bevont intézmények nevét, kiilon
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megjeldlve azt az intézményt, amely az intézkedési tervben foglaltakat nem
hajtotta végre.

Az intézmény igazgatdja az intézkedési tervben a komplex ellendrzés soran
késziilt szakértdi értékelés megallapitasainak megfeleld kotelezd pedagogus-
tovabbképzést irhat el a pedagdgus szamara.

14. A tovabbképzéseken tanultak atadasanak modja

Célja: a tanfolyamon részt vevot ovodapedagdgusok az altaluk megszerzett Uj
modszert, elméleti és gyakorlati ismereteket, Otleteket atadjdk a nevelOtestiilet
tobbi tagjanak. Az atvett képzési anyagot a neveldk gyakorlati munkdjukban
alkalmazzak, ezzel eldsegitve a gyerekek korszerii nevelését, formalasat.

Minden 6vodapedagogus kotelessége a rendszeres és folyamatos Onképzés,
tovabbképzésen vald részvétel, a pedagdgiai, pszichologiai kutatdsok
eredményeinek ismerete, a gyakorlatban valé alkalmazasa.

Minden pedagdgus kiemelkedd képességeit ugy fejlessze, hogy a neveldtestiilet
modszertani eszkoztardnak gazdagitasat, a gyermekek tevekenységrendszerének
fejlesztését szolgalja.

A tovabbképzésen reszt vevd pedagogus felelosséggel keésziiljon fel az ott
hallottak atadésara.

Fontos, hogy a nevelGtestiillet tagjai segitsek, erdsitsék egymast a
tanulmanyaikban, a tavollévok helyettesitésében, a tovabbképzéseken, a
bemutatdkon,

Az ismeretek ataddsanak modja:
Minden esetben a képzéshez 116 atadasi forma megvalasztasa sziikséges.
- Nevelési értekezleteken, munkakozdsségi  értekezleteken  eldadas,
beszamold a hallottakrol.
- Hospitadlas az ismeretanyag gyakorlati alkalmazasarol sziikség szerint
bemutato foglalkozas tartasa a kollégaknak.
- Elektronikus anyag atadasa a kollégaknak.

15. Mérés, értékelés

Ovodai klima vizsgalata:

Kétévente valamennyi dolgoz6 korében.

A gyermekek korében végzett mérések:

A fejlédés nyomon kovetésének vizsgalata évente két alkalommal januar 31-1g €s
majus 31 -ig. 4 fejlédés nyomon kivetése az oviKRETAban torténik.

A gyermek fejlodésérdl fél évente a sziild tajékoztatast kap.

DIFER mérés 4 éves kortdl évente egy alkalommal.
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A felmérésekhez hasznalt médszer a megfigyelés.

Valamennyi kozvetlen partneriink, dolgozok, sziilok, fenntartd, iskola
elégedettségét két évente mérjiik kérddiv segitségével.

A nevelési-oktatasi intézmény igazgatdjanak munkajat a nevelOtestiilet és a
sziilok koOzoOssége a vezetdi megbizdsanak masodik és negyedik ¢évében
személyazonositasra alkalmatlan kérdéives felmérés alapjan értékeli. Az orszagos
pedagogiai-szakmai ellendrzés az igazgaté munkdjanak ellendrzése és értékelése
soran a kérddives felmérés eredményét is figyelembe veszi.

16. Az 6vodaba és az iskolaba 1épés feltételei

Az ovodaba 1épés feltételei
A gyermek Ovodai felvételérdl a 2011. évi CXC. a nemzeti koznevelésrol szolo
torvény - valamint a 20/2012. (V111.31.) EMMI rendelet_rendelkezik.

e Az 6voda a gyermek haroméves koradtol a tankotelezettség kezdetéig
neveld intézmény. Az 6voda felveheti azt a gyermeket is, aki a harmadik
¢letévét a felvételétdl szamitott fél éven beliil betodlti, feltéve, hogy
minden, a telepiilésen, fovarosi keriiletben, vagy ha a felvételi korzet
tobb teleplilésen talalhatd, az érintett telepiiléseken lakohellyel, ennek
hidnyaban tartdzkodasi hellyel rendelkezd haroméves €s annal 1ddsebb
gyermek ovodai felvételi kérelme teljesithetd.

e ha a sziil6, vagy torvényes képviseld kéri a gyermek felvételet,

e az dvodai beiratkozasra a targyév aprilis 20-a €s majus 20-a kozott keriil
sor. A fenntart6 az dvodai beiratkozas idejérdl, az dvodai jogviszony
1étesitésével Osszefliggd eljarasrol a beiratkozas elsé hatarnapjat
megel6zden legalabb harminc nappal kdzleményt vagy hirdetményt tesz
kozzé a sajat honlapjan, valamint kozlemény vagy hirdetmény
kozzétételét kezdeményezi a fenntartdsaban miikodd 6voda honlapjan,
ennek hidnyaban a helyben szokasos modon,

o A sziil6 — a bolcsddei ellatdsban részesiilé gyermek kivételével — az
ovodai nevelésben torténd részvételre jogszabaly alapjan kotelezett
gyermekét koteles beiratni a teleptilési Onkorményzat altal kozzétett
kozleményben vagy hirdetményben meghatarozott idépontban, vagy az
6vodalatogatasi kotelezettség alol felmentését kérni. A napi négy 6rdban
6vodai nevelésre kotelezett gyermek sziiléje, ha gyermeke az
6vodakotelezettségét kiilfoldon teljesiti, koteles arrdl a beiratkozas
idejének utolsé hatarnapjat kovetd tizenot napon beliil irasban értesiteni
az Oktatasi Hivatalt. A napi négy 6rdban 6vodai nevelésre kotelezett, az
ovodaval jogviszonyban all6 gyermek sziildje, ha gyermeke az
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6vodakotelezettségét a jovoben kiilfoldon teljesiti, eldzetesen koteles
értesiteni az 6vodaigazgatot.

e A kotelezo 6vodai nevelésben valo részvétel alol felmentett, harom éves
kort betoltott, valamint a harmadik életévét be nem toltott gyermek
sziildje a nevelési év kdzben kérheti felvételét az dvoda igazgatojanal,
annak ¢érdekében, hogy a gyermek részt vehessen az oOvodai
foglalkozasokon.

e Az 6vodai beiratkozaskor be kell mutatni a gyermek nevére kiallitott
személyazonossagot igazold hatosagi igazolvanyokat, tovabba a sziild
személyazonossagat igazold hatdsagi igazolvanyokat és lakcimet
1gazolo hatosagi igazolvanyat.

Az dvoda igazgatdja az 6vodai felvételi, atvételi kérelemnek helyt ado
dontését irasban, a kérelem elutasitasara vonatkozé dontését hatarozati
formaban — a sziil6 hozzdjarulasa esetén elektronikus tton — kozli a
sziilovel.

Az ovodai nevelésben vald részvételre kotelezett gyermek atvétele
esetén az Ovoda igazgatdja a dontésrdl értesiti az el6zd oOvoda
1gazgatdjat.

e Az 6vodaba felvett gyermeket az 6voda nyilvantartja. Ha a gyermek
ovodat valtoztat, tovabbi nyilvantartasa az ataddo oOvoda értesitése
alapjan az atvevo ovoda feladata.

e Az dvodaba felvett gyermekek csoportba vald beosztasarol a sziilok és
az oOvodapedagogusok véleményének kikérése mellett — az egyenld
banasmddrél és az esélyegyenldség eldmozditadsarol szolo 2003. évi
CXXV. torvény 28. §-dban meghatarozott feltételekkel 6sszhangban —
az dvodaigazgatd dont.

Az iskolaba 1épés feltételei
A gyermek beiskoldzasara a 2011. évi CXC. a nemzeti koznevelésrol szolo
torvény - valamint a 20/2012. (V111.31.) EMMI rendelet alapjan kertil sor.

o A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik
¢letévét betolti, legkésdbb az azt kovetd évben tankdtelessé valik. Az a
gyermek, akinek esetében azt a szakértdi bizottsdg javasolja, tovabbi
egy nevelési évig az dvodaban részesiil ellatasban, és ezt kovetden valik
tankotelessé. Ha a gyermek az iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettséget
korabban eléri, a kormanyhivatal a sziild kérelmére szakértdi bizottsag
véleménye alapjan engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves kor elott
megkezdje tankotelezettségének teljesitését.

e a sziiléket a nagycsoportban minden ¢év elején tajékoztatjuk a
beiskolazas lehetdségeirdl,

o A tankotelezettség megkezdése aloli felmentéssel kapcsolatos hatosagi
eljarasban az Oktatasi Hivatal altali kirendelés esetén szakértoként az
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EMMI rendelet szerinti azon jarasi szakértdi bizottsag jar el, amelynek
a miikodési teriiletén a gyermek lakdhelye, ennek hianyaban, vagy ha az
nem allapithatd meg, a gyermek tartdozkodasi helye taladlhato, vagy
amelynek a teriiletén a gyermek intézményes ellatasban részestil.

Ha a kérelem benyujtasat megel6z6en megallapitasra kertilt a sajatos
nevelési igény ténye, akkor a hatosagi eljarasban szakértéként az EMMI
rendelet szerinti azon varmegyei szakértdi bizottsag jar el, amelynek a
miikddési teriiletén a gyermek lakohelye, ennek hidnyaban vagy ha az
nem allapithatd meg, a gyermek tartdozkodasi helye talalhatod, vagy
amelynek a teriiletén a gyermek intézményes ellatasban részesiil.

A hatoésagi eljarasban szakértoként az az EMMI rendelet szerinti
mozgasszervi, €rzékszervi (latasi, hallasi), illetve beszédfogyatékossag
megallapitasara jogosult szakértdi bizottsdg jar el, amely a sajatos
nevelési igény tényét a kérelem benyujtasat megeldzéen megallapitotta.
A szakértdi vizsgalat idopontjardl szolo értesitést a vizsgalat
kezdeményezésére iranyuld kérelem megérkezését kovetd naptol
szamitott 6t napon beliill meg kell kiildeni a sziildnek. A szakértdi
vizsgalat idOpontjat a szakértoi bizottsag a vizsgalat kezdeményezéseére
iranyul6 kérelem megérkezését kovetd naptdl szamitott tizendt napon
beliili idépontra tlizi ki.

Ha a sziil6 a szakért6i vizsgalat id6pontjaban 6nhibdjabol nem jelenik
meg, tovabbi vizsgalati idépont biztositasanak mell6zésével a szakértdi
bizottsag a vizsgalat elmaradasarodl és annak okarol értesiti a Hivatalt.
Ha a sziild a szakértdi vizsgélat idépontjdban Onhibajan kiviil nem
jelenik meg, tovabbi egy alkalommal kell szdmara vizsgalati idépontot
biztositani az elmulasztott vizsgalati idépontot kdvetd naptol szamitott
Ot napon beliili idépontra.

A szakértoként kirendelt szakértdi bizottsag szakértdéi véleményét a
Hivatal eljarasanak meginditasatol szamitott 30 napon beliil megkiildi a
Hivatalnak.

A gyermek 6vodaskor végére- beiskolazas eldtt, az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjaban leirtak szerint rendelkezik mindazon testi, lelki, és szocialis
¢rettséggel, amely 6t az iskolai életmodra alkalmassa teszi.

Az 6vodai nevelés feladata a gyermekek azon készségének, képességének
megalapozésa, amelyek a sikeres iskolakezdéshez sziikségesek.
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17. Ovodank szakmai dokumentumai

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja

Az 6vodai nevelés helyi nevelési programja

Az 6voda éves munkaterve

A gyermekcsoportok nevelési- fejlesztési terve

A gyermekek egyéni fejlddésének dokumentumai
( DIFER, oviKRETA )

Egészségtejlesztési terv

18. A program megvalositasahoz sziikséges eszkozok

A kotelezd eszkozjegyzEk tartalmazza az 6vodakban koételezd eszkozoket.
Itt azokat az eszkozoket soroltuk fel, amelyekre a fentieken kiviil a helyi nevelési
programunk megvaldsitdsdhoz sziikségesek.

Az dvodai alapeszkozoket az alabbiakkal egészitjiik ki:

e cgesz alakot lattato tiikkor: a testséma fejlesztés fontos €s hasznos kelléke, sok
jatéklehetoséget hordoz magaban. Segitségével a gyermek képet alkot
onmagarol, testérol, fejlodik éntudata,

o lateritast jelzd karszalag: a kéz, késébb a test jobb-bal oldaldnak
megkiilonboztetését segiti az egész nap folyaman a jobb csuklon viselt szines
gumipant,

o fejlesztd jatekok: az dvodai jatékkészletiinket folyamatosan feltoltjiik olyan
fejlesztd jatékokkal, melyeket tudatosan hasznalunk a részképességek
fejlesztesére,

e mozgast fejlesztd tornaszerek napi hasznalatra: minden csoportszobaban
kialakitunk egy mozgasos sarkot, ahol barmikor tornaszhatnak,
mozoghatnak a gyerekek a nap folyaman, gyakorolhatjdk a mozgésfejlesztd
feladatokat. A specialis mozgasfejleszté terapiaban is alkalmazott
eszkozoket a tornaszobaban hasznaljuk,

e hagyomanyos 6vodai jatekok, eszkozok, berendezési targyak: a meglévo
eszkozoket tudatosabban hasznéljuk a programunk szellemében.

A programunk megvalositasdhoz rendelkeziink a sziikséges eszkozokkel. A
jatékokat is, a berendezési targyakat is az elhasznalodastol fiiggden vasaroljuk.
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19. Felhasznalt irodalom
e 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl (Nkt.)
e 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjarol
e 20/2012. (VII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények
miikodésérdl és a kdznevelési intézmények névhasznalatardl
e 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgélati intézmények
miikddésérol
¢ 30/2012. (IX. 28.) EMMI rendelet az esélyegyenldséget szolgald intézkedések
¢s az integracidés rendszerben részt vevd 2 intézmények ¢és az ezen
intézményekben dolgozo6 pedagogusok 2012. €vi tamogatasarol
e 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai
nevelésének irdnyelve és a Sajatos nevelési igényll tanuldk iskolai oktatasdnak
iranyelve kiadasarol
e 2023. évi LII. torvény a pedagogusok 1 életpalyajarol
e A pedagdgusok 1j €letpalydjarol szolo 2023. évi LII. torvény végrehajtasarol
sz016 401/2023. (VIII. 30.) Korm. rendelet
¢ A pedagogusok teljesitményértékelésérol szold 18/2024. (IV. 4.) BM rendelet
¢ A nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérdl és a kdznevelési intézmények
névhasznalatarol szol6 20/2012. (VI11. 31.) EMMI rendelet
¢ Porkolabné Dr. Balogh Katalin (1999): Komplex prevencids 6vodai programbol
Volan Human Oktatasi és Szolgaltato Rt.
o Zilahi Jozsefné (1996): Az 6vodai nevelés jatékkal, mesével Eotvos Jozsef
konyvkiado
e Kompetencia alapi 6vodai programcsomag elméleti alapvetések
o dr.T6tsz616si Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban FER-Co.Kft.
e Balazsn¢ Sziics Judit, Szaitzné Gregorits Anna (1998): Szabadon, jatékosan,
orommel Szort Bt Budapest
e Forrai Katalin (1995): Enek az 6vodaban Editio Musica Budapest
e Nagy Jozsef, Jozsa Krisztian, Vidakovich Tibor és Fazekasné Fenyvesi Margit:
Differ programcsomag
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20. Legitimacios zaradék

A nevelési programot az igazgatd a nevelGtestiilet bevonasaval készitette el,
Nagyréde Nagykozség Onkorményzatanak Képviseldtestiilete hagyja jova.

A program érvényessége: 2025. szeptember 1-t6l.

Nagyréde, 2025. junius 5.

Kovacsikné Groszmanek Krisztina
igazgatd
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