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Targy: Korona virus csdkkentése érdekében feltett kérdésekre valasz adasa

Tisztelt Polgarmester Asszony!
1. egészségligyi maszkok viselése

Jarvanyigyi szempontbdl az a fontos, hogy lehetéleg mindenki maradjon otthon, féleg aki beteg kohog,
faj a torka, nathas, lazas, hasmenése van stb. Sajnos a mindennapi életben egy enyhébb lefolyasu
nathaval torokfajassal, kohogéssel a lakossag elmegy a boltba, a szomszédba stb. Az egészséglgyi
maszk legfeljebb annak ajanihatd, aki tinetekkel rendelkezik.

Laikusoknal paradox modon megndveli a kockazatot: nem jol veszik fel és le (ott és Ugy érnek hozza a
mivelet soran, ahol nem lenne szabad a kontaminacio elkerlléséhez), tovabba maszkban még a
szokottnal is tdbbet nyulkalnak az arcukhoz, igazgatjak, fogdossak, alanyulnak stb.

Nem kell ellatni a teljes lakossagot szajmaszkkal, ez semmivel sem fogja cs6kkenteni a fert6zés
kockazatat. Aki beteg maradjon otthon, ha sziikséges telefonon hivja a haziorvost ne menjen be a
rendel6be.

Ami igazan csokkentheti a fert6zés kockazatat az a rendszeres meleg szappanos (fertétlenité hatasu
vagy barmilyen szappan) kézmosas, vagy alkoholos kézfertétlenités.

Amennyiben lehetséges inkabb a megfeleld kézfertétlenitésben segitsen az Onkormanyzat. Tajékozatd
anyagok talalhatdéak, az nnk.gov.hu weboldalon, illetve mellékelten is kildok.

A kézmosas megfelel§ kivitelezésén Kkivll iranymutatast lehet talalni, arrél is mikor szikséges a
kézmosas.

Az is nagyon fontos, hogy szemukhdz, orrukhoz csak fertétlenitett kézzel nyuljanak.

Muller Cecilia orszagos tisztiféorvos asszony 03.26. nyilatkozata:

»Miiller Cecilia szerint nagy a kdosz a maszkok viselésével kapcsolatban. A egészségiigyi
dolgozoknak a legfontosabb most a megfeleld védelem. Ha a beteg viseli az egyszerii sebészeti
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maszkot, vagy szdjmaszkot, az azért fontos, mert cseppfertézéssel terjed a betegség, ezen ez is
segit.

Ha valaki beteget apol, vagy a kereskedelemben kaphatd szajmaszkot hasznal, akkor hasznalja.
De ez onmagaban nem elégséges: csak a maszk viselése nem allitja meg a fertézéseket. Ehhez a
tavolsagtartas, a csoportosulasok mell6zése, a kézmosas és mas higiénés eldirasok betartasa. A
maszk nem véd mindent6l, de ha hasznaljuk, nem fogdossuk az arcunkat.”

2. gyorstesztek

A gyorsteszt eredménye, még engedéllyel rendelkezé laboratériumokban és megfeleléen kiképzett
szakszemélyzet alapjan sem valos (valid).

Lehet alnegativ, esetleg alpozitiv, hasznalata kétséges, de semmiképpen nem az dnkormanyzat és
nem a haziorvosok feladata a gyorsteszt hasznalata.

Az dnkormanyzat a tajékoztatd anyagok minél szélesebb kérben vald terjesztésével, az indokolatlan
panik lecsillapitasaval tud a lehet6 legtdbbet segiteni.

Kelt Egerben, az elektronikus tanusitvany szerint

Dr. Pajtok Gabor, a Heves Megyei Kormanyhivatalt vezeté6 kormanymegbizott nevében és
megbizasabdl:
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Dr. D6sané Dr. Fekete Marta
osztalyvezeté
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